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Život se všemi svými starostmi a hrůzami není konec konců nic tak 
velkého, nýbrž pouhá bublina na hladině řeky, něco s čím si člověk  
může pohazovat a hrát.

Snadno odpustíme dítěti, které se bojí tmy. Opravdovou životní 
tragédií však je, když se lidé bojí světla

Láska nevidí nepřátele, ale strach ano.

Údiv je postoj člověka, který moudrost skutečně miluje, a není jiný 
počátek filosofie než tento

Realitu vytváří mysl. svou realitu můžeme změnit pomocí své mysli.

Nikdo neví, co je smrt, a přece se jí všichni bojí, jako by uznávali, 
že je největším zlem, ale co když je pro člověka největším dobrem?

Každý, koho se jednou dotkne láska, se stane básníkem.

Člověk = bytost hledající smysl.

Jistě nikdy nebývá opouštěn od bohů ten, kdo se s dobrou vůlí 
vynasnažuje, aby se stával spravedlivým a aby se, pokud člověku 
možno, konáním ctnosti připodobňoval bohu.

Kdo platí pokutu, je zbavován špatnosti své duše.

Starajíce se o štěstí druhých nacházíme své vlastní.

Všechno dění má ten účel, aby bylo životu veškerenstva 
uskutečňováno šťastné bytí, takže se neděje kvůli tobě, nýbrž ty jsi 
pro ono veškerenstvo.

Zdroj: https://citaty.net/autori/platon
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První a druhý  listopad  2024.

P. H. Poutník

Poslední  lístek  ze  smuteční  břízy spad,

je první  (a  bude  druhý)   listopad,

hřbitovy  tiše  zaplavuje  slunce,

svítí  a mlčí  vyčítavě,

život  jak  poplašené hádě

snaží  se  ukrýt  v    ranně  rosné  trávě,

i  dnes,  víc  ale  zítra,

kdekterý  hřbitov  bude  ve švech praskat,

živí  si  přijdou  zavzpomínat,

poplakat, někteří  budou  symbolicky  ruce  spínat,

přinesou  kytky, na  hrobech pozapalují  své  svíčky,

vytáhnou  kapesník  a  budou  posmrkovat,

někteří začnou pomrkávat  víčky,

s mrtvými  živí  (už)  nemohou  se  laskat

v  tújích  a  v  cypřiších

s  úšklebkem  za  břicho

popadat  se  bude láska  ...
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Všech  svatých, Památka  zemřelých

P. H. Poutník

Na  hřbitovech  dokvétají  růže  zvadlé,

stromové  listí  zasypalo  stezičky a  cesty,

lidé  se  valí  vesnicemi,  městy,

hrnou  se

se  svícemi poklonit  se  rovům,

koho  nám  připomínají  ti  lidé  v  davech  na  hřbitovech ?!

Možnáže  anděly. Aniž  kdo tuší, anděly  však  padlé.

Vždyť  jenom  dnes a ještě zítra,  nechtějí  mít  své hříšno  v  duši,

a srdce,  jen  dnes  a  zítra,  k  tomu  jim  slavnostněji  buší.
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HOUSENKA A MOTÝL
Eva Švecová

Stejně jako housenka jednoho dne přestane jíst,  zavěsí  se  hlavou dolů, 
spřede  ze  sebe  hedvábný  kokon  do  lesklé  kukly  a  radikálně  promění 
své tělo, aby se nakonec vylíhla jako motýl, i my procházíme podobnou 
proměnou, vlastně jsme na půli cesty. Držet se tedy těch, kteří se nechtějí 
proměnit, je prakticky nemožné.

Nevím, proč to tak musí být,  přála bych si,  aby to tak nebylo,  a  často 
přemýšlím,  zda  se  tam jednou  všichni  dostanou,  ale  zatím mi  připadá, 
že jsme vystaveni zkoušce ...

Není to test IQ, není to o znalostech, není to o faktech, je to o moudrosti, 
ale především je to o instinktu, o intuici, je to o tom, kdo je spojen s naší 
božskou přirozeností a kdo ne.

Modlím  se,  abychom  jednoho  dne  všichni  nějak  „dohnali“  uvědomění 
si toho,  kým skutečně  jsme,  abychom se  společně  mohli  plně  stát  tím, 
kým jsme měli být.
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PARADOX MATEMATIKY
Pavel Sedlák

Současná  matematika  není  pouhé  „počítání“,  současná  matematika 
je „axiomatická“.  Základní  logické  axiomy  a  odvozovací  pravidla  jsou 
esenciálními základy logiky, jejichž objev je nepochybně jedním z vrcholů 
naší civilizace. V principu jde o relativně jednoduchá tvrzení jako „Pokud 
z A vyplývá B a současně z B vyplývá C, tak z A vyplývá C“. Matematika 
s pomocí axiomů dokáže odvozovat dokonale bezchybné důsledky, pokud 
vycházíme  z  dokonale  bezchybných  předpokladů.  Mohli  bychom  říci, 
že axiomy  jsou  vlastně  „dogmata“,  protože  samy  o  sobě  jsou 
nedokazatelné. Axiomy však vychází ze zkušenosti. Matematici se snaží, 
aby jich bylo co nejméně a aby byly co nejjednodušší a přitom aby stačily 
pro veškeré logicky správné dedukce. Jde o jakási „semena logiky“, která 
jsou  neustále  empiricky  potvrzována  tím,  že  na  nich  stojí  výborně 
fungující stavba současné matematiky.

Ani matematika není zcela dokonalá, i když to ráda předstírá. Matematika 
dospěla  do  současných  výšin  také  proto,  že  v  dokonalém  světě 
matematické  logiky  nacházejí  disponovaní  jedinci  mentální  únik 
od hlouposti a brutality světa. Jako každou vědu i matematiku dělají lidé, 
kteří  na  rozdíl  od  axiomů  nejsou  bez  chyb.  Vzpomínám  si,  jak  kdysi 
na přednášce docent Markl, který mne kdysi učil na technice, konstatoval, 
že  teorie  množin  se  dokazuje  pomocí  teorie  přirozených  čísel,  zatímco 
teorie přirozených čísel se dokazuje pomocí teorie množin ...

Matematika je  „pouze“  metodou popisu jevů.  O co jde,  naznačuje  žert 
RNDr.  Milana  Lustiga  (který  již  bohužel  není  mezi  námi). 
Z matematického hlediska  je  metoda fyziky sporná,  protože  na základě 
minulých  dějů  predikuje  děje  budoucí.  Vše,  co  můžeme  pozorovat 
je vlastně  minulost.  Ze  známého minulého průběhu určité  funkce  nelze 
určit její budoucí průběh. Matematický přístup k realitě je svým způsobem 
hluboký  a  krásný,  ale  z  jiného  úhlu  pohledu  se  může  jevit  poněkud 
nepraktickým a omezujícím!

Matematika nám dává nástroje, které při správném použití pomáhají řešit 
problémy současného světa. Sama o sobě nám pomáhá přemýšlet logicky 
správně,  eliminovat  „blátivé  myšlení“,  vycházející  spíše  z  emocí  než 
z faktů.  S  pomocí  matematiky jsme dospěli  až  k počítačům a následně 
s pomocí počítačů k umělé inteligenci, založené na umělých neuronových 
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sítích. Pravděpodobně stojí dnes lidstvo krok od vzniku vyšší inteligence, 
než je inteligence lidská, jak to v 70. letech 20. století předvídal spisovatel 
A. C. Clarke. Podle Clarka nás umělá inteligence osvobodí od rutinních 
činností,  což  povede  nejen  k  mnoha  problémům  praktického  rázu, 
ale především  to  nastolí  otázku  smyslu  naší  vlastní  existence.  Pokus 
o hledání  pravdy  pomocí  matematiky  nakonec  lidstvo  obrací  zpět 
do oblasti filosofie.

O LÍŠNI, o rodu Belcredi a kostele sv. Jiljí 
P. H. Poutník

Belcredi  byla  patricijská  rodina  (není  vyloučeno,  že  už  tehdy  možná 
skutečně nobilitní) v Lombardii, Pavia apod. Asi od 13. století už šlechta. 
Pak někdy přibližně v 18. století  přišli  do Rakouska (Lombardsko bylo 
pro Rakousko  novodobě  „odedávna  ve  hře“).  Antonio Belcredi  si  vzal 
M. Teodoru  z  Frayenfelsů  (svobodní  páni  -  baroni)  a  přes  ně  pak 
Belcrediové  získali jejich majetky, jmenovitě Líšeň, Jimramov.

Freyenfelsové měli  i  Borotín na Blanensku. V Brně měli  Freyenfelsové 
dům na dnešní Poštovské ulici proti bývalé poště 01. Dnes tam stojí palác, 
tuším, Alfa.  U sv. Jakuba je malý obraz Boha Otce, který byl malován 
(snad  Sternem,  už  s  jistotou  nevím)  pro  někdejšího  olomouckého 
sufragána,  právě  Frayenfelse,  který  měl  k  Jakubu  v  Brně  vazby. 
Před obrazem apoteozy sv.  Jana Nepomuka (u Jakuba v Brně) byl nebo 
měl   být,  vstup  (zvedací   kamenná   deska)  do  podzemních  prostor, 
kde měli mít  pohřební místo někteří z Freyenfelsů. Jestli tam ale skutečně 
byl někdo z nich uložen, není mi už známo.

Líšeňský  kostel  je  zasvěcen  sv.  Jiljí,  podobně  jako  v  Komárově.  Patří 
k vůbec  nejstarším  dochovaným  církevním  stavbám  v  Brně.  Byl  tam 
klášter,  patřil  kdysi  třebíčským  mnichům.  Kostel  sv.  Jiljí  je  také 
ve Svitavách - jde o hřbitovní kostel.

Sv. Jiljí pocházel snad z Athén, ale odešel do Galie (Francie). Poustevničil 
a vzdělával se duchovně. Žil z mléka ochočené laně. Má atribut laň a šíp, 
protože ho snad měl postřelit vizigotský velmož během lovu. A ten potom 
(asi v 7.-8. století n.l.) nechal postavit na tom místě klášter.
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 Kostel sv. Jiljí v Líšni

Zámek Belcredi v Líšni
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S TÍM, CO MÁM
Dan Novotný

Zvedal jsem jeden telefon za druhým:

„Jak je možné, že to neobjednali? To jim musím sedět za zadkem každý 
den, aby to nezvojtili?“

„Jakže nefunguje, to si máte pohlídat!“

Řekl jsem asistentce, ať mi udělá další kafe. Expandujeme na druhý konec 
Evropy a další pobočky přinesou vyšší zisk.

Vtom zavolala moje žena.

„Eriko,  ty  víš,  že  není  vhodná  chvíle,“  odvětil  jsem  jí,  „doma 
to probereme,  večer.  Aha,  večer  jdeš  do  divadla  s  kamarádkou,  tak 
o víkendu, jo?“

Odfouknul jsem si, pořád něco. Cucnul jsem si toho kafe.

Co pobočka v Británii, musím tam zavolat taky ...

Vtom mi útrobami projela ostrá bolest.

„Zavolejte záchranku!“ uslyšel jsem ještě asistentku.

***

Pak si jen pamatuju, jak ležím v nemocnici a u postele sedí moje žena.

„Doktor říká, že ses upracoval. Nebýt stálého stresu, nemuselo by to takhle 
dopadnout.“

Cítil jsem se klidněji. Erika mě chytla za ruku a tím mi připomněla období 
na vysoké škole, kdy jsme spolu chodili a ještě jsem neměl firmu.

Začali  jsme  si  povídat,  záměrně  jsem zvolil  podobný  tón  hovoru  jako 
tenkrát.

„Myslím, že jsem si nevážil toho, co mám,“ vyjevil jsem posléze: „stále 
jsem  se  hnal  za  dalším  a  dalším  ziskem,  zcela  přes  mrtvoly,  scestně 
a vlastně i zbytečně.“
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„Aspoň  to  teď  víš,  Pavle“,  usmála  se  Erika,  „nemá  cenu  neustále 
navyšovat nároky takto samoúčelně.“

Začneme novou kapitolu. Budu vděčný za to, co mám a nebudu se ničit. 
Rozhlédl  jsem  se  po  pokoji:  až  Erika  odejde,  asi  budu  přemýšlet, 
jak nejlépe dál.

klid a mír

------------

hledal všude kolem klid a mír

pak zjistil, že si ho jen sám

nedopřál

-Danny

ALICE G. MASARYKOVÁ  A  NÁBOŽENSTVÍ
Z připravované knihy věnované výběru z etických a teologických postojů 
nejstarší dcery prvního československého prezidenta. 

Knihu sestavil a připravil k vydání Radovan Lovčí

Člověk nábožensky živý a přesvědčený teista nevidí rozpor mezi filozofií 
a teologií.  Teologie  je  mu  vyvrcholením  filozofie.  Kde  je  teologie 
v kulturním boji  s  vědou,  tam se  stává  strnulou  soustavou  článků  víry 
a jakousi apologií.

*

Originální náboženští myslitelé, proroci, dovedou vyslovit, co jiní jen tuší.

*
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Kdo uvědoměle věří v Boha, je chráněn před přílišnou subjektivností. Cítí 
v duchu a pravdě autoritu Boží, jež vládne jeho svědomí. Takový člověk 
si cení živého náboženství všech lidí, všech způsobů a dob.

*

Náboženství  (církev)  dovolávající  se  zde  na  světě  pro  sebe  vůle 
a ustanovení  nejvyšší  autority,  božství  samého, pokládá se za absolutní, 
je absolutně správné a pravdivé, je neomylné. Zde tkví nebezpečí strnulosti 
a netolerance. Skutečný vztah k Bohu projevuje se tolerantností a životem, 
uvědomělostí a láskou.

*

Zdá se, že učení, dogmata, předpisy živě chápané sbližují a vedou k životu, 
mrtvé  učení  dogmat  (předpisů)  ubíjí  … Náboženství  v  nejvyšší  formě 
je spolužitím a spolucítěním v Bohu.

*

Vše viděné, slyšené, myšlené, cítěné přesvědčuje a sděluje o velkoleposti 
Tvůrce a Udržovatele a přesvědčuje o malé, ale důležité moci lidské.

*

Náboženství  je  životní  záležitostí  v  hlubokém slova smyslu,  a  to  nejen 
teoretickou,  nýbrž  i  praktickou.  Není  dostatečně  definováno  svými 
dogmaty,  ani  obřady,  ani svou historií,  nýbrž pochopením jeho podstat, 
[tedy]  vědomím  závislosti  člověka  na  božství,  Bohu  …  To  znamená, 
že si uvědomujeme  slabosti  fyzické,  duchovní  a  mravní  a  ve  spojení 
s Bohem  je  překonáváme.  Neboť  náboženství  je  důvěrou  a  nadějí, 
nadějnost  je  podstatou  náboženství  … Náboženství  je  smyslem našeho 
života: život se žije ve zbožnosti. Člověk objevuje nejhlubší a trvalý smysl 
života.

*

Pro psychologii  zbožnosti  a  náboženství  je  nejzákladnějším problémem 
otázka  zjevení.  Pozorujeme,  že  náboženští  vůdcové,  proroci,  kněží 
dovolávají se jakožto pramene všech poznatků a institucí zjevení: že totiž 
božství se člověku zjevilo a projevilo mu svou vůli přímým příkazem. Jsou 
jiné formy zjevení: božství mluví,  dává znamení, projevuje se ve snech 
a podobně.  Ježíš  mnoho  o  zjevení  nemluví,  žije  s  Bohem  a  v  Bohu. 
V Kázání  na  hoře  praví:  „Blahoslavení  čistého  srdce,  neboť  oni  Boha 
viděti budou.“
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*

Když z  tradice  vyloučíme pověru  a  zkostnatělý  formalismus  a  spojíme 
je s jasnou uvědomělostí, stane se dobrou základnou pro pravý pokrok ... 
Člověk  se  zdravou,  živou  tradicí  není  konzervativní  ani  staromódní. 
Správně  a  spravedlivě  hodnotí  minulost,  žije  přítomností  a  nebojí 
se budoucnosti.

*

S  teismem  a  vírou  v  nesmrtelno  je  přirozeně  spojena  víra 
v transcendentno;  to,  čemu  nerozumíme,  co  nevidíme,  nechápeme  …
Kde je rozpor mezi vědou a vírou, touží víra vědět, co není smrtelnému 
člověku  dáno  znát,  a  transcendento  příliš  konkrétně  oživuje  různými 
bytostmi a mocnostmi.
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Doporučujeme: A. J. Heschel – Člověk není sám

Nakladatelství  Filosofického ústavu AV ČR OIKOYMENH (Oikúmené) 
nedávno vydalo knihu  Člověk není sám: Filosofie náboženství. Autorem 
této knihy je významný židovský myslitel A. J. Heschel.

Z  anotace:  A.  J.  Heschel  patří  mezi  nejvlivnější  židovské  myslitele 
20. století. Proslul jako rabínský učenec, advokát chasidismu, existenciálně 
orientovaný filosof a propagátor mezináboženského dialogu. [...]  „Každá 
náboženská  zkušenost  podle [Heschela]  začíná  radikálním  údivem 
a smyslem pro nevýslovné, který je specifickým způsobem poznání Boha, 
a vede k odpovídajícímu způsobu života, charakteristickému pro zbožného 
člověka.“

Z wikipedie:

Abraham Joshua Heschel  (11.  ledna 1907 Varšava – 23.  prosince 1972 
New York) byl rabínem a profesorem židovské etiky (musaru) a mystiky 
(kabaly).

Narodil  se  ve  významné  chasidské  rodině.  V  rodopise  jeho  otce 
Mordechaje i jeho matky Rajzel lze najít jedny z nejvýznačnějších postav 
východoevropského  chasidismu,  jakými  byli  Magid  z  Meziriče,  Levi 
Jicchak z Berdičeva či Pinchas z Korece. To do jisté míry předurčilo směr 
Abrahamova  vzdělávání.  Nejprve  získal  tradiční  židovské  vzdělání 
v ješivě,  jež  bylo  završeno  ortodoxní  rabínskou  ordinací.  Toto  vzdělání 
ale neuspokojilo  Abrahamovu  hloubavost  a  zvídavost,  a  tak  se  rozhodl 
pro studium na liberální Hochschule für die Wissenschaft des Judentums, 
kde získal druhou, tentokrát liberální rabínskou ordinaci. Souběžně s tím 
studoval  filozofii  na  univerzitě  v  Berlíně,  kde  v  roce  1934  obhájil 
doktorskou práci o hebrejských prorocích. V roce 1937 mu Martin Buber 
uvolnil  místo na učilišti  liberálního judaismu Jüdisches Lahrhaus,  které 
sídlilo  ve  Frankfurtu  nad  Mohanem.  Kvůli  svému židovskému původu 
byl však  v  roce  1938  zatčen  gestapem  a  následně  byl  z  Německa 
deportován do rodného Polska. Ve Varšavě krátce vyučoval na Institutu 
judaistiky.  Před invazí  německé armády do  Polska  v  roce  1939  se  mu 
na poslední chvíli podařilo uprchnout do Londýna. Nakonec ale přesídlil 
do USA, kde od roku 1940 přednášel na liberální Hebrew Union College 
v Cincinnati. V roce 1946 se oženil s pianistkou Sylvií Strausovou, s níž 
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má dceru, již dali jméno Susannah – ta kráčí v otcových šlépějích jako 
profesorka judaistiky. Od téhož roku, kdy se oženil, až do své smrti působil 
na  konzervativním  Jewish  Theological  Seminary  v  New  Yorku  jako 
profesor židovské etiky a mystiky.

Kromě akademického působení v židovských institucích se Heschel celý 
svůj život snažil působit veřejně i mimo tento prostor. Pavel Hošek tuto 
činnost shrnul těmito slovy: Účastnil se aktivně ekumenických rozhovorů 
s představiteli  křesťanských  církví,  jako  pozorovatel  a  poradce  ovlivnil 
klíčové dokumenty 2. vatikánského koncilu, po boku baptistického teologa 
a kazatele Martina Luthera Kinga se zapojil  do boje za občanská práva 
Afroameričanů,  vystupoval  veřejně  proti  válce  ve  Vietnamu,  angažoval 
se ve  veřejných  rozhovorech  o americkém  školství,  o  výchově  mladé 
generace,  o  etických předpokladech zdravotnické péče a  v řadě dalších 
oblastí.
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BŮH A TECHNIKA
Dan Novotný

(jsme v soudní místnosti, probíhá inkviziční proces)

kněz: obžalovaný, jsi tu proto, že provozuješ magii: zkoumáš povahu 
blesku a oznámil jsi, že je hmota složena z jakýchsi atomů, což podporuje 
řeckou filosofii

učenec: není to žádná magie: jen zkoumám přírodní zákony. zároveň si 
myslím, že uspořádání hmoty je Boží vůlí a že to vzejde k dobrému

kněz: mohl bys to blíže vysvětlit?

učenec: přírodní zákony určují různé vlastnosti hmoty, které můžeme 
využít: například ta síla skrytá v blesku by nám mohla sloužit: 
nepotřebovali bychom lidské služebníky - chce to jenom aby část lidstva 
myslela vědeckým, empirickým způsobem, zkoumala přírodu a vymýšlela, 
jak nám budou zákony ku prospěchu

kněz: takže si nemyslíš, že by do tohoto tvého vědeckého způsobu myšlení 
Bůh nutil všechny?

učenec: samozřejmě že ne: někdo je nadaný třeba na jiné věci: tak by byl 
třeba básníkem, nebo opatrovníkem, nebo čímkoli jiným, vědci s tímto 
vědeckým myšlením by odhalovali prospěšnost zákonů pro celé lidstvo

kněz: prý máš nějaké troufalé poznámky co se týče Druhého příchodu

učenec: nejde o nic podvratného, naopak! vše se může naprosto přirozeně 
odehrát na Zemi, pokud postupně odhalíme, jak nám mohou být přírodní 
zákony ku prospěchu, budeme své nástroje stále zlepšovat a nakonec 
o nebi nebudeme muset jenom snít: Novým Jeruzalémem může být 
společnost, kde již nebude třeba, aby člověk ohýbal hřbet před nějakou 
vnější zákonitostí, protože si přírodní síly podmaní

kněz: vskutku odvážná vize

učenec: ano, v síle blesku jsou, pomalu to zjišťuju, i možné nástroje pro 
zpracování informací: takže když někdo vyhloubí z masy historie tento náš 
rozhovor, bude ho moci díky informační revoluci poslat do pléna pro celé 
lidstvo ... 
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DUŠE A SVĚT
T. G. Masaryk / Karel Čapek – Hovory s T. G. M.

Pravda, nedovedu říci, co a jaká duše je; duševní činnosti přičítám duši 
a částečně i tělu, mozku, smyslům; ale jak na sebe duše a tělo navzájem 
působí,  to  nevím  –  ostatně  žádný  výklad,  ať  materialismus,  nebo 
psychofyzický  paralelismus,  to  nedovedou  přijatelně  vysvětlit.  A jaký 
bude, jaký může být život po smrti – to vím tím méně. Že bychom po smrti 
splynuli s nějakou božskou prapodstatou, jak učí monismus, panteismus, 
panenteismus,  tomu nedovedu věřit:  já  chci  být  já  i  po smrti,  ne-  chci 
se rozplynout v nějaké metafyzické kaši; jsem metafyzický individualista, 
chcete-li to nějak nazvat. Snad po smrti se nám dostane plnějšího a plného 
poznání,  také poznání  Boha;  snad že  posmrtný život  je  asymptotickým 
přibližováním Bohu: pořád a pořád blíž, bez konce blíž – tož ano, i to je 
pokračování  života  zde,  protože  Bůh je  hlavním a  předním předmětem 
našeho přemyšlování,  poznávání a usilování.  Bůh a duše. Jedno souvisí 
s druhým. Duše a Bůh, toť dvojproblém našeho myšlení i snažení – řekl 
bych, pravý úkol života.

Mluvíte jako čirý spiritualista; a přece po celý život jste bral na sebe jiné 
úkoly, aktuální, praktické, reálné – ne nadarmo vám říkali realista.

- 15 -



To se rozumí, pane; ale vždyť i v tom aktuálním a hmotném se odehrává 
dějství  duchovní  a  věčné.  Právě  dnes  jsem  našel  ve  svých  papírech 
orientální rčení: „Člověk má jednat, jako by záleželo na všem. Ale v jeho 
nitru  sedí  malý  Buddha,  kterému  nezáleží  na  ničem.“  Na  ničem  –  to 
je řečeno  a  cítěno  orientálně;  po  našem by  bylo:  kterému za  vším tím 
časným a hmotným a v něm záleží na tom, co je věčné a duchovní. Víra 
v duchovost,  zdůrazňování  duchovosti  neznamená,  že  máme  a  smíme 
přezírat  hmotu a tělo.  Filozoficky vzato,  vždyť nevíme, co hmota svou 
podstatou je. Je nám tak dána jako duše, je nám dána jen prostřednictvím 
duše, skrze naše vnímání a myšlení: jaképak máme právo ji podceňovat? 
Všecko  poznávání  hmoty  je  jen  rozvíjení  naší  duševní  činnosti;  duše 
a hmota nestojí proti sobě. Duše, tělo i hmota, celá skutečnost jsou nám 
dány  k  poznání  a  pěstění;  duši  i  své  hmotné  okolí  máme vést  k  větší 
dokonalosti.  Představa, že hmota je něco nižšího a nečistšího než duch, 
je pochybená.  V tom chybuje  Platon a  po něm teologové a  filozofové, 
že se s opovržením odvracejí od hmoty, od přírody a od světa.

A přece se sám nazýváte platonikem.

Ano.  Ale  to  neznamená,  že  přijímám  Platonovy  názory  všecky.  Jsem 
platonikem potud, že v kosmu hledám ideje, že v tom, co pomíjí, hledám 
to, co trvá a je věčné. Nemohu se zajímat jen o pohyb, ale o to, co se 
pohybuje, co se mění. Ve vývoji přírodním hledám účel a řád, v dějstvu 
historickém smysl;  kladu  si  otázku,  k  čemu  se  to  všecko  dělo  a  kam 
to směřuje.  Proti  darwinismu,  proti  jednostrannému  evolucionismu 
a historismu zdůrazňuju stránku statickou: to, co trvá a je na věky. Nejen 
Heraklitovo panta rei66, nejen stálá změna, ale podstata věcí se měnících; 
vedle  dynamiky  a  v  ní  statika,  veliká  architektura  všeho  bytí.  Proto 
i v člověku hledám to, co trvá: jeho nesmrtnou duši.
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Metta Bhávana

Tak jako se naplňuje křišťálová váza nebo džbán
Zdravou čistou a průzračnou pramenitou vodou
Tak nyní i my naplňujeme svoji mysl
Myšlenkami nejčistší lásky a soucitu
Nechť odlétnou všechny strachy a stresy
které jsme prožili od narození až do současnosti
Nechť odlétnou jako stěhovaví ptáci
a nevrátí se již nikdy zpátky.
Ať jsou šťastny všechny bytosti
Malé i velké
Silné i slabé
Chytré i hloupé
Krásné i ošklivé
Bohaté i chudé
Viditelné i neviditelné
Ať jsou šťastny všechny bytosti
na severu, na jihu, na východě i na západě
Ať jsou šťastny všechny bytosti
pod zemí, ve vodě, na zemi i ve vzduchu
Ať jsou šťastny všechny bytosti
kdekoli ve vesmíru, nechť mají mír
Ať jsou zdrávi a šťastni také všichni naši
konkurenti, oponenti, kritici a nepřátelé,
přejme jim mír.
[v duchu opakujeme aspoň 10x zvolna mantru
"ať jsou všechny bytosti zdrávy a šťastny"]
Ať jsou všechny bytosti zdrávy a šťastny,
mír blízkým a mír vzdáleným!!!

=== ÓM  ===



Více informací a tipů se dozvíte na facebooku, na našich webových 
stránkách, nebo na stránkách Unitarie:

www.facebook.com/UnitariaBrno

brno.unitari.net
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www.unitaria.cz
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