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V prvý list knihy života tvého
psána jsou slova, jež v srdce si vpiš:
„Neměj strach o sebe, jsi v rukou Jeho,
On stará se sám, On ví kde dlíš

Každý třeskot pušky a lidský surový hlas
je znesvěcením velkolepého díla Božího,
je rouháním. Mohutněl ve mně odpor k všemu
ničení a zabíjení, odpor k všemu,
co se příčí těm tajuplným zákonům Vesmíru, Božství.

Nechtěl jsem mít spoluvinu na utrpení zvířat,
proto jsem se v roce 1920 stal vegetariánem.

Bez lásky, bez lidskosti,
bez soucítění člověka s člověkem
nic neobstojí.

Přemysl Pitter
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Na Vánoce v hlavní roli stromek a svíčka,

na Velikonoce všechno jede hlavně na vajíčka:

Kluk po mrskutu s kraslicemi k cíli,

odplatu nechce, zvedá prapor bílý.

Raděj by zašel s chlapci do hospody,

než děvčatům připravoval na oplátku hody.

Však novou dobu máme je třeba po technice sáhnout,

do mobilu si VEJCE aplikaci stáhnout.

Však pozor, jak začne trochu 🌞 pražit,

dle Green Dealu nutno  

vejce na solárech smažit.

Na rozjímání tiché rádi zapomínáme,

ale pak se v nepohodě pod kříž schováváme.

Jarmila
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Zjednodušená   Křížová  cesta 
jako kultovně-duchovní vzpomínka  a  připomínka  Ježíšova  posledního  
dne  jeho  životního putování.  Křížová  cesta  s  prvkem  Naděje.

Unitaria  Brno,  Velký pátek  29.března  2O24.

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´

První  zastavení.

JEŽÍŠ  SOUZEN !

 

.....…Ježíše  soudí, odsuzují,  a  vynášejí  ortel !
Děláte  to  i    vy,  děláme  to  i  my,
my,  lidé  mezi  sebou !  Kdeže  jen  nějaký  židovský  velekněz  Kaifáš
či  římský  Pilát !

A  nejde  o  otázku,  ale  o  faktum.

V podstatě  ani  není  až  natolik  smrtelně  důležité,   k  d   o    všechno  
soudí, odsuzuje  a  vynese  ortel...

Posuzovat, posoudit, kvalifikovat, klasifikovat  i  soudit
však  ještě    n  e  z  n a  m  e  n  á   odsoudit, vyřknout  nebo
dokonce  i  vykonat  ortel !

Posuzujme  i  suďme    t  a   k  ,  jak  bychom  chtěli   být  sami  souzeni !
Zapojujme  při  posuzování  vždycky  rozum  a  cit,
veliký  zdravý  rozum  a  zdravý  familiární  cit ...

A  styďme  se, jestliže  nechceme  ani  alespoň  zkoušet  něco  takového !
Ano,  při  našich  lidských  soudech -  nepodloženými  pomluvami  
počínaje !

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Druhé  zastavení.

JEŽÍŠ   PŘIJÍMÁ  KŘÍŽ !

........Vidíte, Ježíš  přijímá kříž !

Ale  co   my ?!

Ono  by  mnohdy  bylo  nesrovnatelně  lehčí  a  snazší přiložit si  na  záda   
(někdy  by  se, promiňte,  hodilo  říct -  na  ty  naše  nerovné, pokřivené, 
zdeformované hřbety !)  nějaký  lehký  dřevěný  křížek  z  latěk  -  než
se  srovnat  a  vyrovnat s  některými   duševními  nebo  tělesnými  
problémy !

...Svatý  František  Saleský  říká :  Popasujme  se  co  nejlíp, podle  svých  
sil  a  možností,  s  křížem, který  na  nás  přišel  od  Vyšší moci,
tedy  od  Boha, avšak  nepřitěžujme  si  a  nepřetěžujme se  ještě  navíc  
námi  vymyšlenými  a  uměle  vytvářenými  kříži!.......  Krásná  
psychologie !   Taková   překřižovanost  by vlastně  mohla  být,  v  rámci  
přehnané  zbožnosti,  léčka  a  past,
kterou  bychom  nezvládli  - lze  k  tomu  dodat.

A  stejně  tak  to  myslel  i  František  Saleský.

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´

Třetí  zastavení.

JEŽÍŠ  PADÁ  POD KŘÍŽEM  POPRVÉ !

 .......Lidské  pády  pod  svými  kříži. Naše  pády !

Upadli  jste  už  ? Víte  o  tom, nevíte  o  tom  ?

Kašlete  na  podobná  upadnutí  ?

Očekáváte  něco  takového ?

Pády  jsou  různé. Lehké  i  zdrcující !

V  životě  je  však  opravdu  zapotřebí  po každém  pádu  vstát.

Po  smrti  už  to  nebude  nutné ! .....

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Čtvrté  zastavení.

JEŽÍŠ  SE  SETKÁVÁ  SE  SVOU  MATKOU. 

.......Maria, Ježíšova  matka  vidí na  jeho  cestě  na  smrt
svého  syna !

Psychologický  atak  na  matku, potažmo  na  naše  blízké, na  lidi kolem  
nás, když  sledují,
kam  se  vlečeme !

Má  jít jen  o  frázi, o jakousi pohádku,  anebo  o  soucítění  a  o  skutečnou 
snahu  
n  ě  j  a  k          napomoci  trpícímu  a  nezvládajícímu ?!

Soucit  nás  specificky  vzrušuje,
faktická  pomoc  nás  může  (ale  nemusí !)  odrazovat.  ....Koneckonců  
pomáhat  je  také  vzrušující ! (Kéž  by  pozitívně !)

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Páté  zastavení.

 ŠIMON  Z KYRÉNY  POMÁHÁ  NÉST  KŘÍŽ !

........Už  to  bylo  řečeno. Pomáhat, pomoci, napomáhat,  zkoušet  
poskytnout pomoc.

Pořád, kdykoliv –  nebo  jen  příležitostně  a  někdy, ......      podle  situace, 
podle  nálady ? ?

Šimon  šel  okolo, a  byl   přinucen  Ježíši  nadlehčit  jeho  břemeno ! ....

Vlastně  bychom  mohli mít  na  takového  Šimona  vztek !  Pomáhat
z  donucení ! Pomáhat  pod  tlakem okolností, které  na  nás  zatlačí  třeba  
zrovna  jako  ten  kříž !...

Vidíte, jak  býváme  slabí,  a  jak  bývají  všelijaké  ty  symbolicky  
nesymbolické  kříže  těžké !

Co  s  tím  ?!

....Celý  život  se ohlížet  po našem  Šimonovi ??  Určitě  ano !

A  pořád  doufat, že  bude  i  Šimonem  dobrovolným.

Vítaná  je  sice  jakákoliv  a  každá  pomoc,  nicméně  z  některé  pomoci    
nás   může  zaplavit  pocit  kříže  neodlehčeného !...

Šimone, Šimone, kde  jsi  ?!.....voláme,  nebo  si netroufneme  zavolat,
a  Šimon,  ten  správný  Šimon , buď  není  anebo  neslyší  -  nebo  prchá, 
poněvadž  má přece  svůj  vlastní  kříž, nač  tahat  kříž  ještě  někomu  
jinému ?!....

A  tak  býváme  a  zůstáváme  v  úplné  nahotě  všeho,

Šimony  vždycky  jenom  my sami  sobě !...

Ještě, že  k  tomu  máme možnost  mít  aspoň  toho  Ježíše  ! ....

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Šesté  zastavení.

VERONIKA  PODÁVÁ JEŽÍŠOVI  ROUŠKU.

......Veronika  a  Šimon.

Víte  co,  vždyť  vlastně  sám  Ježíš  a  jeho mise
může  být,  a  je , pro  každého  z  nás pomáhajícím  Šimonem (o  donucení 
se  tady  nebavme),
a  je  i  naší  soucítící  Veronikou.

Veroniky  jsou  také  různé ...

....Jedna  paní  chtěla  být  Veronikou  mermomocí  a  za  každou  cenu, 
Veronikou  tak    jaksi  bezohledně,
a  ani  nechtějte  vědět,  jakými  jmény  ji  přihlížející  častovali !  ....Třeba  
by se  taky    dalo  říct,  že  neměla  možná  tu  správnou  roušku !
Ani  ne  tolik  v  ruce,  jako  spíš  v  duši,  v  srdci  ! .....

Být    Veronikou  soucítící  upřímně  a  opravdově,  a  nestavět  si  kvůli  
tomu  oltář  na  odiv  –  to  je  krásné  poslání !. 

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´

Sedmé  zastavení.

JEŽÍŠ  PADÁ  POD  KŘÍŽEM  PODRUHÉ !

.......Zase  připomínka  pádu.

Zdánlivá  jednoduchost,  zase  vstaňme,  zase  se  zvedněme  ....hotovo  !

A kde  je  náš  Šimon  ?!

Hledejme  ho !

Víte, kde  nejlíp ?

Nejspíš  právě  v  Duchovnu, v  Ježíši, v  Bohu !

Taková  slova  jsou ,možná,  k  smíchu,  totiž  někomu.

Jenže    k   d   o      ,  a  co,  nám  pomůže  v  kruté  samotě  našeho  
nejtajnějšího  pláče  ?!  I  skrytý  a  tajený  pláč  jsou  přece  pády, byť  
třeba  jen  na  jedno  koleno...

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Osmé  zastavení.

JERUZALÉMSKÉ   ŽENY  PLÁČOU  NAD  KŘÍŽEM. /Nad  Ježíšem/.

......Pláčou,  a  prý  je  to neupřímné,  drsněji  řečeno,  falešné.

Ale  asi  nepůjde  o  něco  strojeného, o  něco  hraného....slzy  a  hořkost, 
lítost,  i  něco  děsu  tam  uvnitř  v  nás,  tohle  přece  nejde  ryze  herecky  
kvalifikovaně  zapředstírat.

Pláč  takových  jeruzalémských,  i  kterýchkoliv  jiných    n  e  j  e  n     
žen, působí  neupřímně  jinak.

Jak ?!.......   Co  když  v  tom  a  tak,  že  pláčou  okamžikově,  spontánně,  
chvilkově,
a  ani  je  nenapadne  vzít  si  k  srdci  a  do  duše  špatnosti  a  hrůzy  
kolem  sebe  –  a podle  svých  sil je
n  e  t  o  l  e  r  o  v  a  t  ?!

Ježíš  vzkazuje  nám  všem,   a  vyzývá   nás:    Neplačte,  nenaříkejte  
nade mnou,  ale  plačte  sami  nad  sebou  a  nad  svými  dětmi !  Co obnáší 
taková  výzva  ?!

Jde  o  odkaz  na  věčně  se  opakující  nedobro  a  zlo  lidského  světa,  jde 
o  varování před  ním !

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´

Deváté  zastavení.

JEŽÍŠ  PADÁ  POD  KŘÍŽEM POTŘETÍ !

.....A  znovu pád. Ukázka  toho,  že  nezvládáme !

Je  nutné  z  takové  skutečnosti  šílet ?!

Už  už  bychom  řekli,  že  ano,  že  je !

Není  však  přecejenom lepší  ještě   znovu  vstát ?!  I  když  na  pokraji  
sil,  a  do jaké  perspektivy  vlastně,  že  ?!

.....Nevstaneme  proto,  že  nechceme  už  žít  ??

Koneckonců  smrt má  znamenat  pravé  setkání  s  Ježíšem, s  Bohem !

Co  udělat, jak  se  zachovat  ?!

Ještě jednou  se  zvedni  –  přichází  vzkaz  od  Ježíše !

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´

- 8 -



Desáté  zastavení.

JEŽÍŠ  JE  SVLEČEN  Z  ŠATŮ !

......Obnažování.

Je  také  různé.  Erotické,  sexuální,   chtěné,    ale  i   nechtěné, potupné, 
ponižující  a  proti  naší  vůli...

Obnažování  těla, obnažování  duše !

Nazí jsme  na  svět  přišli, máme  nazí    (či  naze)  žít,  a  máme   ze  světa  
také  nazí  odcházet ??!

Jak  se  srovnávat  se  svojí  nahotou ?!

Někteří z  nás  jsou  nazí  i  bohatě  zahalení  do  šatů,
na  některých  nahost  nevidíme  ani  když  na  sobě  nemají  kousíček   
látky !...

Působí  nám  bolest  být  nahý  před  svým okolím  či  před  půlkou  
světa....být  nahý  před  Bohem, před  naším  vnitřním  bohem  –  anebo  
cítíme  spíš potěšení  ?....

Máme  svou  nahotu  pečlivě  skrývat  ?  Nemáme  ? 

Máme se  ukazovat  jako  exhibicionisté ?...

Proč  tolik řečí  o  nahotě,  nejde  o  nemravnost ?....Je  lepší  nahá  duše  
než  nahé tělo?! 

Zkusme se  zamýšlet,  i když  třeba  nevymyslíme  nic,  vůbec  nic  krásně  
obnaženého  ....

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Jedenácté  zastavení.

JEŽÍŠ  UKŘIŽOVÁN !

     Také  nás  jednou  ukřižují.  Oni,  ti  druzí,
nebo  se  ukřižujeme  sami !

Co,  copak  s  tím ?!

Konec ?!....Víra, naděje, láska,  že  ?

S  láskou  je  tolik  potíží....…
své  vlastní  víře  možná  ani  vůbec  nevěříme..…
avšak  naděje,  ta  má  sílu  !!

Naděje  se  ani  nemůže  mýlit, právě  proto,  že  je  nadějí ......
Není  ani  pravdou,  ani  faktem, ani  vírou,

je    n  a  d  ě  j  í  !.......

Doufejme  tedy !

P.S.:   Co  kdyby  lidé  dokázali  ukřižovat  (  a křižovat !)  místo  Ježíše
lidskou  krutost -  která  by  už  nikdy  nevstala  z  mrtvých?!.....

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Dvanácté  zastavení.

JEŽÍŠ  NA  KŘÍŽI  UMÍRÁ !

 ................Aha,  tak  teprve  tady  to  má  znamenat  smrt  a  definitívní  
konec ?!

Bojíme  se  smrti  ?

Nelehko  správně  odpovědět .

Určitě  se  však  bojíme  umírání.

Umírat  na  kříži, s  křížem  nebo  bez  kříže  ?!....

....Naděje  !

Naděje  na  něco úplně  jiného  než  co  známe,

naděje  na  něco  nepoznaného,

naděje  na  něco  nepoznatelného.....

veliká, obrovitá  touha  mít  naději  !....Tohle  nás  může  spasit  v  tom  
smyslu, že  dokážeme  dokonce  i  umírat, a   následně   umřít,  s  duší  
člověka   v   sobě !!

Dokážeme  to ?......Vždycky  zkoušejme  přibrat si  k ruce   N  a  d  ě  j  i  !

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´

Třinácté  zastavení.

JEŽÍŠ  SŇAT  Z  KŘÍŽE.

.......Co  dodávat,  jak  komentovat  tisíckrát  okomentovanou  skutečnost ?

Snad  jenom  tak,  že  až  i  my   budeme  sňati  ze  svých  křížů,
budeme  už  v  nebi  nebo  chcete-li,  v  ráji,  anebo  na  věčnosti-  totálně    
b  e  z     jakéhokoliv kříže  !

Nevěříte ? .....Ale  prosímvás  !

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
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Čtrnácté  zastavení.

JEŽÍŠ  POLOŽEN  DO  HROBU.

.....Takže  vše  skončeno ?!

Ne  i  ano,  ano  i  ne....Protože  my    n  e  v  í  m  e   !

My, budiž, věříme....,
ale  určitě  můžeme  a máme  doufat.

V  co  doufat, ve  Vzkříšení, V  Zmrtvýchvstání  ?

To  všechno  je  takové  zvláštní  tajemství, které  dodnes  nikdo  
neprohlédl, neodhalil  -  ani  mystikové
ani  nejrenomovanější  vědci,  a  možnáže  je  to opravdu  dobře  !

Mějme  naději !

Ono  to  s  tím  Ježíšem  a  s  všelijakými  duchovny  určitě  není  zas  až  
natolik  nanicovaté !

Jenom  je  k  tomu třeba  skutečné  člověčenství !

Vsaďte  se !  Co  dejte  do  sázky ?  Naději!  V  tom pádě  sázku  
neprohrajete !...

Můžeme  říci  Amen ?  ...Ale  ne,  amen  neznamená  nenadějnost !

Doufejme  v  naději,  v  největšího  přemožitele strachu  !!

´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´

P.H.Poutník   

- 12 -



Jak na louce to chodívá,

když se nikdo nedívá?

Všechny luční víly

se k tanci shromáždily.

Prozpěvují tichounce,

na padáčcích semen poletují 

a roznášejí je po louce.
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Rozhovor s Liborem Mikšem
Otázky klade PhDr. Radovan Lovčí

Ing. Libora Mikše  znají unitáři coby obětavého činovníka v roce 2015 
obnovené  ostravské  unitářské  obce,  ale  též  jako  jejího  laického 
duchovního či příležitostného publicistu. V Unitarii patří k nejaktivnějším 
a velmi činorodým členům. Je člověkem s velkým rozhledem, zájmem o 
věci duchovní i  veřejné, a dále spisovatelem a milovníkem „angličáků“ 
z řady  Matchbox,  o  nichž  sepsal  se  svým kolegou  Alexandrem Píchou 
dokonce  obří  knihu.  Více  se  o  Liborově  životě  i  osudech  dozvíme 
v následujícím rozhovoru.

1. Libore, mohl bys nám říci, kdy a kde ses narodil a v jaké rodině jsi 
vyrůstal?

Narodil jsem se 18. listopadu roku 1958. Jen na okraj: došlo k tomu 
prý  v noci,  ale  již  není  známo,  zda  na  začátku  dne,  tedy  krátce  po 
půlnoci, nebo na konci dne před půlnocí. To je rozpětí téměř 24 hodin, 
což  je  z astrologického hlediska nepříjemné.  Mí  rodiče jsou chemici, 
pracovali v Ostravě, ale v té době žili ve Frýdlantu nad Ostravicí. Tam 
nebyla porodnice,  proto mám v rodném listu uvedeno místo narození 
Čeladná. Krátce po mém narození jsme žili již v Ostravě na svobodárně, 
ale pak mi ještě přibyla sestra a naši dostali byt. Naše rodina nebyla 
zastáncem režimu, otec jako syn živnostníka byl zařazen k legendárním 
PTP. Ale  rodiče otevřeně  proti  režimu nevystupovali  a  brali  jej  jako 
status quo. Matka, i když pochází z katolické rodiny, touto vírou nežila, 
takže jsem vyrůstal v ateistickém prostředí a víru v nějakého boha jsem 
považoval za hloupost.

2. Jak se odvíjely tvé studijní cesty v životě?

Studoval  jsem  na  gymnáziu,  a  vždy  mne  velmi  zajímal  dějepis, 
speciálně antika a řecká mytologie s jejími božstvy. Tu později víceméně 
převzal  i  Řím,  pouze  dal  bohům nová  jména.  I  z toho  důvodu  jsem 
si zvolil jako nepovinný předmět latinu. Mimoto mne vždy bavila čeština 
a  matematika.  Ostatními  předměty  jsem  celkem  nezúčastněně 
proplouval, potíže mi dělaly zejména cizí jazyky, na ty jsem byl se svou 
logikou krátký, a biflování mi nikdy moc nešlo. Můj zájem o Bibli jako 
zdroj  historických  událostí  podnítila  série  tří  přednášek  s názvem 
„Má Bible pravdu?“. 
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Později  mne  zaujala  psychologie  a  z toho  vzešel  můj  zájem tento 
obor studovat i na vysoké škole. Jenže jsem zkoušky neudělal, protože 
biologie  nepatřila  k předmětům,  v nichž  bych  exceloval.  Takže  jsem 
nakonec vystudoval technický směr, strojírenskou technologii.

3. Jakou  profesí  či  profesemi  ses  živil  předtím,  nežli  jsi  nastoupil 
duchovenskou  dráhu?  Jsi  spíše  typem  člověka,  který  delší  dobu 
setrvá na jednom místě či  v jedné firmě, nebo jsi  prostřídal  různá 
zaměstnání?

Po  ukončení  školy  jsem  nastoupil  do  vítkovických  železáren 
a strojíren  v  Ostravě.  Ze  zdravotních  důvodů  jsem  nemohl  pracovat 
v provoze,  a  tak  mne  přidělili  na  cenotvorbu.  Tato  práce  mne  jako 
neekonoma  nijak  nezaujala.  V té  době  jsem  se  začal  zajímat  také 
o počítače,  a  tak  jsem  hledal  cesty,  jak  otravné  propočty  cen 
automatizovat. Měl jsem štěstí, že mi můj tehdejší nadřízený vyšel v této 
záležitosti vstříc. Tak začala moje dráha pracovníka IT. Po roce 1989 
jsem na několik let podlehl mámivému kouzlu zprostředkování prodeje, 
ale pak jsem se k IT jako správce operačního systému IBM OS400 opět 
na  chvíli  vrátil.  Krom  toho  jsem  začal  pracovat  jako  lektor  kurzů, 
jejichž  náplní  byla  a  stále  je  práce  s PC.  Pak  jsem cca  10  let  byl 
spoluvlastníkem  firmy,  která  se  zabývala  finančním  poradenstvím 
a pracovala  s využitím  síťového  marketingu  označovaného  také  jako 
MLM – ten mne zajímal hlavně ze systémového hlediska. Nakonec jsem 
pochopil, že se většina poradenských firem pohybuje na hraně morální 
přijatelnosti,  a  tak  jsem tuto  činnost  opustil.  Na  nějakou  dobu jsem 
se ocitnul bez placené práce. V současné době stále působím jako lektor 
IT kurzů. 

4. Co  tě  přivedlo  k duchovnímu  životu  a  zájmu  o  spiritualitu?  Byl 
jsi nějak nábožensky veden v rodině, anebo šlo o tvou vlastní volbu 
v dalším životě?

Jak  jsem  již  uvedl,  vyrůstal  jsem  na  kořenech  materialismu. 
Z pohledu materialismu je svět relativně jednoduchý a život se omezuje 
pouze na boj o materiální zdroje. Podle materialistických filosofů život 
vznikl samovolně souhrou šťastných náhod. Smysl života se ovšem pak 
hledá  velmi  těžko,  takže  je  lépe  se  takovými  otázkami  nezaobírat  a 
soustředit se na cíl, který si sami vybereme. Za minulého režimu to byla 
komunistická  společnost,  ale  této  ideji  věřilo  stále  méně  lidí,  tak  se 
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raději zaměřovali na to, aby se měli tzv. dobře a vydobyli si jakýmkoli 
způsobem, klidně i na úkor jiných, co nejvíce materiálních zdrojů. Znáte 
to: byt nebo domek, auto, chata, dovolená u moře. Současná společnost 
si to staví jako cíl nepokrytě, a navíc konkurenci a boj „kdo z koho“ 
považuje za „zdravý“. Z morálního hlediska to zní příliš tvrdě, tak se to 
snaží  omlouvat  různými  dobročinnými  a  humanitárními  programy. 
Všemožně  se  snaží  v myslích  potlačit  prostý  fakt,  že  jde  pouze 
o zástěrku. A životní cíle už jsou „ambicióznější“: alespoň miliony, lépe 
miliardy  na  účtu,  luxusní  vila,  vlastní  podnik,  luxusní  auta,  letadlo, 
jachta,  vlastní  ostrov,  a  bůhví  co  ještě…  Z pohledu  materialismu 
a ateismu jinak skončit nemůžete. 

Když jsem si to postupně od svých cca 25 let začal stále intenzivněji 
uvědomovat, tak jsem mimo jiné přišel na to, že jakákoli víra v boha, 
třebaže hloupá a naivní, není o nic méně hloupá a naivní, ba naopak, 
nežli  představa,  že  vše  kolem  včetně  nás  samých  vzniklo  náhodou. 
Domyšleno do důsledku, dle našich současných znalostí to je tak málo 
pravděpodobné,  že  to  vyžaduje  velmi  silnou  víru.  Anebo  naopak, 
o věcech  raději  moc  neuvažovat.  Proto  také  říkám,  že  na  světě 
je opravdových ateistů velmi málo. Převažují obyčejní ignoranti, kteří 
se rádi nechají masírovat propagandou a názorem jiných. 

5. Jak a kdy ses obeznámil s unitářstvím?

Navštěvoval  jsem  zhruba  od  roku  2005  vilu  Unitaria  v Ostravě, 
kde jsme s několika přáteli vedli zhruba jednou týdně filosofické debaty. 
Ostrava již v té době neměla, kromě názvu vily, s NSČU nic společného. 
Toto  jméno  bylo  brzy  změněno  na  Univers.  Po  nějaké  době  mi  pan 
Orszulík doporučil kontaktovat paní Plotěnou z Brna, jíž si velmi váží. 
K setkání opravdu došlo, a to byl začátek mé spolupráce s unitáři. Stal 
jsem  se  členem  OUB,  později  v Ostravě  vznikla  místní  skupina, 
a nakonec po několika peripetiích poměrně nedávno i samostatná obec.

6. Které  z žijících  či  zesnulých  českých  unitářských  osobností  tě 
nejvíce oslovily a proč?

Jednoznačně N. F. Čapek. S knihou „Nálada a její vědomé tvoření“ 
jsem se seznámil ještě dříve, než začaly mé kontakty s Unitarií. Považuji 
ji  za  nadčasové  dílo,  které  dokáže  velmi  příznivě  ovlivnit  lidskou 
psychiku.  Zpočátku  se  mi  v porovnání  s pracemi  R,  Steinera  nebo 
P. Bruntona  zdála  velmi  jednoduchá.  Jenže  právě  ta  srozumitelnost 
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je jejím kladem, nehledě k tomu, že i ta hloubka v ní ukryta je, byť není 
na první pohled patrná.

S Čapkovým životem jsem se seznámil  až mnohem později.  Musím 
konstatovat,  že  šíře  jeho  přesahu  do  různých  oborů  lidské  činnosti 
je úctyhodná  a  dle  mého  názoru  nesrovnatelná  s kýmkoliv  jiným. 
Na druhé straně musím uznat, že např. K. Hašpl zůstává v jeho stínu 
mnohem více, než by si po právu zasloužil.

7. Které osobnosti tě nejvíce oslovily v řadách světového unitářství?

V rámci  unitářské  akademie  jsem  měl  možnost  poznat  několik 
zahraničních  unitářských  duchovních  z USA,  Velké  Británie.  Také 
několik  duchovních  z Transylvánie.  Moje  neznalost  angličtiny  ovšem 
neumožňuje bližší kontakt. Oceňuji však jejich velmi přátelský přístup 
a nenucené  chování.  Celkově  mi  je  kupodivu  bližší  tradiční 
transylvánské  pojetí  než  poněkud  rozvolněný  přístup  zejména 
amerických  unitářů,  silně  ovlivněný  multikulturalismem.  Přesto 
osobnosti, které mne oslovily natolik, že si pamatuji i jejich jméno, jsou 
Američané.  Je  to  především Ralph Waldo Emerson.  Poměrně známá 
je celá řada jeho citátů dokládající  jeho opravdovou hloubku vhledu 
a moudrost. Ještě bych zmínil i Roberta Fulghuma, který je uznávaným 
spisovatelem a české unitáře několikrát navštívil, byť já jsem se s ním 
nesetkal. Pochopitelně znám i další jména z historie unitářství, obecně 
si jejich práce vážím, ale mne osobně zatím tolik neoslovily. 

8. Kdybys měl jmenovat duchovní směry a učitele z mimounitářského 
prostředí, jimiž se nejvíce inspiruješ, kteří by to byli?

Za svůj život jsem prostudoval opravdu velmi široké spektrum nejen 
duchovních  směrů,  ale  i  myšlenky  celé  řady  autorů.   Mnohé  ovšem 
velmi  povrchně.  Nejsem  propagátorem  nějakého  konkrétního 
duchovního  směru,  ani  nemám  někoho,  koho  bych  mohl  prohlásit 
za svého duchovního mistra - učitele. Snažím se vytvořit si svůj osobní 
pohled  na  svět  a  nemám  potřebu  jej  k nějakému  směru  přiřazovat, 
ani jej  komukoli  vnucovat.  Je  mi  mnohem  bližší  esoterní  přístup 
než mystický.  Autorů,  kteří  mi  pomohli  se  „stavbou  mé  mozaiky“, 
je mnoho, ale mám-li jmenovat, určitě k nim patří Ján Maliarik, Rudolf 
Steiner  a  Max  Heindel.  Zajímavé  pro  mne  bylo  i  číst  například 
„Summu“ Tomáše Akvinského;  má s dílem výše  jmenovaných  autorů 
kupodivu mnohem více společného, než jsem si zpočátku myslel. 
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9. Ostravská Unitaria má své kořeny již v době působení dr. Norberta 
Fabiana  Čapka  (1870–1942).  Zdá  se  mi  z vaší  náplně,  že  ideově 
nejvíce  navazuje  na  podobu  unitářství,  která  u  nás  fungovala  za 
dr. Dušana Kafky (1916–1993),  kdy v NSČSU převažovala  témata 
z mystiky a esoteriky. Každá obec má navíc svá určitá specifika. Tím 
vaším byly po řadu dekád pravidelné astrologické kurzy. Jak se ty 
osobně  díváš  na  astrologii  a  jaký  k ní  máš  vztah?  Nutno  přiznat, 
že v NSČU  máme  nejenom  mezi  lidmi  s mystickou  či  esoterní 
orientací jak její zastánce, tak též kritiky a příkré odpůrce.

 „Astrologie  je  vědou  budoucnosti“,  to  je  citát  K.  J.  Maliarika. 
Ale abych mluvil za sebe. Tři vědní obory považuji za prioritně důležité 
–  někdy  je  nazývám  „etalonovými  vědami“  jimiž  lze  poměřovat 
vše ostatní.  Jsou to  matematika,  psychologie  a  astrologie.  Bez  jejich 
znalosti nejsme schopni si utvořit správnou představu o fungování světa 
a nás samotných. Ve všech těchto oborech máme ještě obrovské rezervy 
v poznání,  ale  nejpropastnější  deficit  existuje  právě  v astrologii. 
Je na ni naneseno tolik balastu, mnohá zkreslení a nepochopení. Takže 
plně  chápu odpůrce  astrologie,  jelikož  dnes  je  v mnohém zavádějící, 
respektive zavádějící je to, jak ji mnozí praktikují. Jenže její zavržení 
a prohlášení  za  pavědu  a  nesmysl,  to  je  ono  příslovečné  vylévání 
vaničky i s dítětem. Připouštím, že právě v případě astrologie jde u mne 
o názor velmi pocitový, osobně jsem astrologický analfabet a vnímám 
pouze určité indicie a světýlka velmi vzdálená.

10. Ostravští  unitáři  také  po  léta  vydávají  nejrůznější  duchovní 
literaturu a propagují odkaz různých duchovních učitelů a osobností, 
netoliko  těch  ryze  unitářských  (což  je  ale  v Unitarii  přirozené), 
v minulosti  šlo  např.  o  dr.  Paula  Bruntona  (1898–1991),  Jána 
Máliarika (1869–1946) či v posledním období o učení Petara Danova 
(1866–1944) či Omraama Mikhaëla Aivanhova (1900–1986), obou 
původem  z  Bulharska.  Čím  vás  nejvíce  zaujalo  učení  těchto 
bulharských osobností, které podnes v Česku nejsou příliš známé?

Učení Bílého Bratrstva, jehož zakladatelem a čelným představitelem 
je Petr Danov (uváděný též jako Petar Deunov a ještě v několika dalších 
transkripcích),  je  svébytné  komplexní  učení,  jež  se  někdy  označuje 
za křesťanskou esoteriku. Sám Danov je popisuje jako „novou cestu“, 
kdežto  všechna  tradiční  náboženství  a  duchovní  směry  za  „starou 
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cestu“.  Samozřejmě  obsahuje  i  nezbytný  prvek  mysticismu.  Opravdu 
za hranicemi Bulharska je Petr Danov a jeho učení velmi málo známé. 
Domnívám se,  že  je  to  škoda,  protože dle  mého názoru by dokázalo 
uspokojit  celou  řadu  z těch,  kteří  dnes  utíkají  k východním 
náboženstvím. 

Je  nemožné  takto  komplexní  učení  popsat  několika  slovy.  Přesto 
uvedu několik jednotlivostí,  které zaujaly mne osobně, i  když celkový 
obraz  z nich  složit  nelze.  Ve  vývoji  člověka  rozeznává  čtyři  základní 
stavy: člověk starozákonní, novozákonní, moderní a žák. Úroveň žáka 
je nejvyšší  úroveň,  jaké  lze  v pozemském  vývoji  dosáhnout. 
Co je podstatné, a to bylo pro mne objevné, že každá úroveň se řídí svou 
vlastní morálkou, která již nemusí být pro vyšší stupeň přijatelná. Např. 
základním starozákonním principem ve vztahu k druhým je „oko za oko, 
zub za  zub“.  Nezbytným prvkem učení  je  i  sepjetí  s přírodou,  Učitel 
se svými  žáky  pravidelně  pobýval  v pohoří  Rila.  Zcela  samostatnou 
kapitolou je jedinečný systém cvičení nazvaný „Paneurytmium“, který 
si  dovolím  klidně  významem  srovnat  s jógou,  i  když  jinak  tyto 
dva systémy  toho  moc  společného  nemají.  Doufám,  že  se  na  mne 
br. Grossmann za tato slova nebude moc zlobit, on by k tématu učení 
Bílého Bratrstva pohovořil mnohem zasvěceněji.

V poslední době vydaná skvostná díla O. M. Ivanhova bych s klidným 
srdcem doporučil úplně každému, kdo se chce v duchovní problematice 
zorientovat.  Velice  jednoduchým  a  srozumitelným  jazykem  dokáže 
popsat  i  věci  běžnému  člověku  velmi  vzdálené  a  složité.  Jenom 
upřesňuji,  že my dílo O. M. Ivanhova (na rozdíl  od knih P. Danova) 
nevydáváme,  neboť  stále  podléhá  autorským  právům  a  exkluzivitu 
má vydavatelství  Prosveta.  Nutno  ovšem  uznat,  že  jejich  překlad 
je velmi kvalitní.

[konec 1. části rozhovoru, pokračování v příštím čísle Poutníka]
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100% systém na ruletu

Dan Novotný

Už to bude pár let, ale jednou jsem narazil na jednom serveru na diskusi 
v klubu "Hazardní hry". Hádali se tam dva uživatelé, které jsem z jiných 
klubů  neznal,  řekněme  X  a  Y.  X  tvrdil,  že  si  od  Y koupil  za  nějaký 
netriviální obnos "100% systém na ruletu" - nějaký matematický systém, 
jak  sázet,  aby  člověk  vždy  vyhrál.  No  –  a  X  posléze  prohrál. 
Y na to namítal,  že  X koupil  "jen  50% jeho  100% systému"  a  nabízel, 
že mu prodá celý systém, pokud ovšem zaplatí další nemalé peníze. Pak 
se tam objevili  další  lidé,  buď se snažili  X vysvětlit,  že  je  to  nesmysl, 
že takový systém z principu nemůže existovat, když v ruletě kulička prostě 
náhodně z čísel  vybere, co ji  "napadne"...  Další  si  z toho dělali  legraci 
a přilévali olej do ohně: tvrdili, že 100% systém mají a že vyhrávají ...

Tak  jsem si  zpočátku  říkal,  jaký  je  ten  X  hňup,  že  se  nechal  napálit,  
že si neuvědomil,  že mu nějaký matematický „systém“ z principu přece 
nemůže říct,  jak vsadit,  když je  ve  hře  reálný svět  ...  když vtom jsem 
si uvědomil,  že  někdy  možná  dělám  něco  podobného,  i  když  na  jiné 
rovině.

Snažil jsem se tehdy najít smysl života, „vyřešit“ život, vesmír a vůbec: 
a on celý svět a já v něm je daleko bohatší než ona ruleta, která tvoří jen 
jeden jeho omezený výsek:  a  ani  na  ni  neexistuje  "100% matematický 
systém" -  tak mě trklo, že nějakou redukcionistickou, "logickou", slovy 
popsatelnou  teorii  hledám  možná  marně.  Nějaké  vhledy  do  situace 
samozřejmě možné jsou, ale jsou vázány na životní zkušenosti a mohou 
být spíše nepřenosné než přenosné...

Proto, když někdy příliš věci řeším, tak si vzpomenu na tuto příhodu z netu 
a přemýšlím „Danny, nehledáš teď náhodou 100% systém na ruletu?“
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Duchovní učitelka Amma, přestože vychází z prostředí hinduismu, vlastně 
vede své příznivce velice moderním způsobem.  Sami posuďte, jak podobné 
je jádro jejího letošního poselství například deseti radám N. F. Čapka.

1. Buďme vděční životu.  Buďme vděční za každou životní zkušenost a 
buďme vděčni každému, kdo nám pomáhá na naší životní cestě. Buďme 
vděční přírodě a zemi.

2. Dobré zvyky dávají našemu životu směr a udržují nás mimo špatné 
cesty.  Zároveň  bychom  se  měli  snažit  překonat  zlozvyky.  Udělejte  si 
seznam špatných zvyků do vašeho deníku – takových jako je přejídání, 
lenost,  nadbytečné  používání  mobilních  telefonů  či  přehnaná  touha  po 
sladkém jídle. Pozorujte svůj postup v překonání zlozvyků.

3. Všem životním výzvám, které vám život připraví čelte s klidem a bez 
přílišného  vzrušení.  Vytvořte  si  takový  způsob  uvažování,  že  budete 
schopni přijmout všechny životní zkušenosti. Zapalte světlo víry na svíci 
vaší mysli. I kdybyste procházeli hurikánem, udržte si nejvyšší bdělost a 
zachovejte si v sobě tento plamen svíce víry.

4.  Musíme si  vytvořit  zvyk hodně  se  smát  a  usmívat.  Smích  patří  k 
nejlepším lékům pro fyzické i psychické obtíže. Smích je také nakažlivý a 
díky němu se šíří radost i k ostatním.

5. Měli bychom mít pozornost  (všímavost) ke každé myšlence, slovu i 
skutku.

6. Zachovejte si víru ve vaši cestu, v Boha, v Učitele nebo vaše vlastní 
Já. Dá vám to sílu překonat všechny výzvy, které vás mohou na vaší cestě 
potkat.

7. Převezměte odpovědnost  za své neúspěchy  a nešťastné zkušenosti. 
Pomůže vám to se zlepšit.

8. Dávejte pozor na své zdraví.  Pokud je to nutné, změňte svůj životní 
styl či omezte nezdravé aktivity.

9. Každý den meditujte, abyste utišili svoji mysl.

10.  Buďte  ke  každému  soucitní,  včetně  živočichů,  ptáků,  rostlin  a 
stromů.

Převzato z www.amachi.cz



Více informací a tipů se dozvíte na facebooku, na našich webových 
stránkách, nebo na stránkách Unitarie:

www.facebook.com/UnitariaBrno

brno.unitari.net
Stránky NSČU, odkud se dostanete také ke stránkám jiných obcí:

www.unitaria.cz
Můžete nám také napsat na mailovou adresu:

unitaria.brno@seznam.cz

Nebo navštívit blog unitářských duchovních:
pospolu.unitaria.cz
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