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Poutnik

casopis Obce unitaru v Brné



Deset rad podle N. F. Capka

1. Zijte jednoduse. Zijte prosté, abyste mé&li malo potieb. Nedélejte si
zbyte¢né starosti, zvIasté cizi si nepiipoustéjte. Bud’te spokojenti s tim,
co mate.

2. Nelpéte na hmotnych vécech. M¢jte na paméti, Ze hmotné véci jsou
pomijive. Zajimejte se o véci hlubsi, vic ziskate. Zachovejte si vnitini
svobodu.

3. Zijte krasou. Nezapominejte na krasné, radostné okamziky, ale
zapomeiite na smutne¢, neptijemne. Zbavte se zloby, zasti, nenavisti a
odpoustéjte tém, kdo vam ubliZi. Za dobro bud’te vdécni,
nezapominejte na n¢.

4. Zijte pritomnosti. Pravy Zivot je to, co prozivate pravé nyni.
Budoucnosti se nebojte — véite v ni. Na stafi nemyslete a na minulost
ptili§ nevzpominejte.

5. Bud’te tviirci. Nezahalejte a stale se né¢im zaméstnavejte. Bud'te
tvofivi, stale se ucte a vzdélavejte.

6. Hledejte krasu. T¢Ste se z krasnych véci, pfirody, hudby, literatury a
jinych uméni. Krasa je potravou duse.

7. Radujte se. UdrZzujte se v dobré nalad¢. Péstujte humor a pamatujte,
ze vesela mysl je pll zdravi a pll krasy.

8. Méjte radi lidi. M¢jte lidi radi a lidé budou mit radi vas. Pomahejte
druhym! Vice nez na své trapeni myslete na to, jak udélat radost
druhym. Nemitizete-li o druhych mluvit dobie, radéji mlcte.

9. Bud’te skromni. Zachovejte si sttidmost a ve v§em bud’te umirnéni.

10. Méjte viru. Dbejte o vasi viru v Boha — Nejvyssi Moudrost.
Uvédomujte si jeji pfitomnost v sob¢ 1 ve vSem.
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Vazeni ¢tenari Poutnika,

letosSni rok je pro ceské unitafstvi velice vyznamny, nebot
st piipominame 100. vyro¢i jeho zalozeni, tedy pocatku piisobeni
unitafskych mysSlenek, viry a zplsobu chapani svéta v ceském prostiedi.
Stoleti pfedstavuje nejen v Zivote Cloveka, ale 1 v Zivoté spolecnosti dlouhé
obdobi zdsadnich zmén a dramatickych udalosti.

Nabozenska spolecnost, vznikld na pocatku prvni republiky, tak
nutn¢ musela fteSit problémy a velké otazky jednotlivych etap
spoleCenského vyvoje, zmén materialnich podminek a ideologii. Kde a
jakym zpiisobem nachézela svilij pevny bod zakotveni ve vife a idealech,
na kterych vznikla a které byly a zlstavaly diivodem jeji existence, se
pokousi objasnit vice publikaci, €lanktt v Tvir¢im Zivoté a jinych
Casopisech 1 filmi, zejména dvoudilny snimek o Zivoté a dile zakladatele
deského unitaistvi Dr. N. F. Capka s ukazkami mist Capkova pobytu a
vyznamnych archivnich dokumentli, nejnovéji  film pozoruhodné
priblizujici myslenkovy svét N. F. Capka s nazvem Podzim Zivota.

Osudy unitafského hnuti v kontextu historickych udalosti, Cinnost
Ustiedi a obci a zakladatelské unitafské osobnosti piedstavuje rozsahla
putovni vystava, ktera po navstévé obci, které o vystavu projevi zajem,
bude trvale umisténa v sidle Ustfedi NSCU v prazském palaci Unitaria.
Bude tak navstévniklim piibliZovat cestu ¢eského unitafstvi stoletim. Nase
brnénska obec si za ucelem instalace vystavy a s ni souvisejicich programi
pronajala reprezentativni prostory KiiZzové chodby Nové radnice v Brné.

Vzhledem k tomu, ze piibéh Ceského unitafstvi je timto nazornym
zpusobem 1 jinak publikaéné zmapovan, zaméfili jsme se v tomto Cisle
Poutnika, vénovaném stoletému vyroci, na Zivot brnénske obce, kterd byla
na celostatni vystavé predstavena pouze ve dvou vitrinach. Uvefejiujeme
proto vzpominky na vyznamné ¢leny a kazatele naSi obce a téZ stru¢nou
pfipominku vzacnosti duchovnich spisi a jinych pamatek z naSeho
obecniho archivu. Jsou to poklady, které ndm zanechali nasi pfedchtdci
a vzacni pratelé, jimz jsme velice vdécni.

Upozoriiujeme t€¢Z na kratky videozdznam o OUB, ktery
je k shlédnuti na naSich strankach brno.unitari.net

NeruSenou cestu historii a t€z nad¢ji pro obdobi budouci pieje
Jarmila



CAPEK A NALADA
Milos Mikota

Vzpominam na bratra dr. Capka jako na ¢lovéka vééné dobré nalady.
A to nejen na shromazdénich nebo na schlizich spravniho sboru, na kterych
nesmeéla chybét slusna anekdota, ale 1 doma. KdyZ jsem studoval s jeho
synem Luborem jest¢ v nizS§im anglickém realném gymndziu, m¢l jsem
moznost navstévovat Capkovu rodinu bud’ v Praze nebo v Rade$ovicich.

Ostatné¢ pii posledni navstévé Lubora u nas v Brné jsme
si zavzpominali oba i na ty Zertiky, které mél tata Capek tak rad. Napiiklad
zertik s rozlitym inkoustem. ,,Kdo mi to tu rozlil inkoust?* pta se tata
Capek. Ty nejmensi se chvéji strachem, kdopak to asi byl, ale nikdo
se nehlasi. Tata Capek pak zvedne pievracenou skleni¢ku inkoustu a ta
se zvedne 1 s tou umélou kankou a vSichni se tomu zasméji. Nic se nestalo,
nikomu nebylo ublizeno. Podobné¢ tomu bylo s plovoucim cukrem
z pénoveé hmoty. Myslim, Ze to zase bylo v RadeSovicich.

Chtél bych vsak pfipomenout humornou ptihodu s hlubokou vnitini
pointou, kterou bratr Capek v riznych obménach rad opakoval
(i z kazatelny kostela CCSH na Staroméstském namésti). Bratr dr. Kafka
ve svém obsahlém Zivotopise dr. N. F. Capka vzpomina na tuto veselou
ptihodu v souvislosti s jeji literarni pfedlohou, kterou napsal O. S. Marden.
Jeho knihu Sila, zdravi a blahobyt si Capek opatfil jiz v roce 1909. O rok
pozdéji si opatiil Mardenovu knihu Moc myslenek (obé se maji nachazet
v archivu Unitarie). V roce 1911 pak uveiejnil Capek v Novém lidu, ktery
redigoval, Mardenovu povidku o Katefiné. Dr. Kafka tuto povidku
uvefejnuje tak, jak byla napsana v Novem lidu a k tomu poznamenava,
e je jen litovat, Zze se nenalezl nékdo, kdo by Capkovu verzi pohotové
zaznamenal pifi jeho proslovu, aby bylo moZno porovnat jeji styl
s Mardenovym originalem.

Bohuzel ani ja jsem nenaSel o této prednasce Zadny zaznam, ani
v Cestach a cilech, ani ve svych poznamkach. Ale protoze jsem osobné
bratra Capka slysel, pfipomenime si tento vesely ¢lanek jak si jej pamatuji
z jeho podani.

Jedna starnouci ddma pftiSla k fotografovi dat se vyfotografovat.
Fotograf vSechno pfipravil a posadil ji do kiesla a kdyz ji vidél
zachmufenou a s pfisnym obli¢ejem, coz se stalo asi jiz zvykem, pobidl
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ji slovy: ,,Prosim, usmivejte se trochu!* pokusila se tedy o to, ale byl to jen
kysely ismév. Fotograf nalé¢hal znovu: ,,Prosim, usmivejte se jesté trochu
vice!*

Na to stara dama ponckud ostie odpovédéla: ,,Copak si myslite,
Ze starad, osaméla Zena muZze vykouzlit na tvafi privétivy vyraz jenom
proto, Ze ji to jen tak rozkéazete? To musi pfijit néco piijemného z venku,
maji-1i se o¢i rozzafit a ma-li se oblicej usmivat.*

,,O nikoli, pani,* odvétil fotograf, ,,nikoli z venku, ale zevnitt to musi
piijit. Pokuste se o to jesté jednou, prosim vés o to!“ V jeho pohledu, tonu
a zpusobu vyjadfovani bylo néco opravdu povzbuzujiciho, Ze se stard pani
jesté jednou pokusila o vykouzleni ismévu, a hle, ono se ji to podafilo.

,lak je to dobr¢, tak je to hezké,” pochvaloval ji fotograf, ,,vypadate
hned o dvacet let mladsi.““ A v tom moment¢ udé€lal snimek.

Pani pak odchazela domi s podivaym pocitem v dusi. Ze by bylo
néco takového mozné? Hned si sedla k zrcadlu, ale protoZe se piestala
usmivat, nepostiehla Zadnou zménu. I tekla si, Ze pocka, az jak dopadne
ten obrazek.

KdyZz dostala do rukou svou fotografii, neptestdvala se divit.
Opravdu, byla na tom obrazku skoro o dvacet let mladsi. A tehdy si fekla:
,,Co bylo mozno dokazat jednou, mozno dokazat 1 podruh¢ 1 vicekrat.*

Diva se do zrcadla a porouci si: ,,Usmivej se, Katefino! Usmive;j se,
Katetfino! Usmivej se, Katefino, jesté privetivejil“ A tak pilné cvici a ma
sama ze sebe radost, a ta jesté¢ vzrusta, kdyz ji sousedka oslovi: ,,Ale, ale,
pani, vy jste den ze dne mladsi! Copak se vam to hezkého ptihodilo?“
,,Ani sama nevim,*“ odpovédéla, ,,ale citim se vnitiné néjak Stastnéjsi.*

A zavér pro nas pro vSechny? Kazdé citové vzruSeni na Clovéka
pusobi. Bud’ jej zkraSluje nebo jej zohyzd'uje. Zalezi na tom, jaké
to vzruSeni je nebo jaké Clovek chova myslenky spojené s néjakym citem.

Starosti, hnév, zloba, nespokojenost, Spatna nalada, kazda fales,
neStastné jednani, kazdy pocit zavisti, zarlivosti nebo bazné¢ — vSechny
ty nectnosti a vaSné zachvacuji nervovy systém a pusobi na télo jako
nejprudsi jed. Abychom byli 1 zevné krasni, musime péstovat krasu
a harmonii 1 uvnitt.



Tolik voln& vypravény piibéh. Capek vsak Mardena nekopiroval,
on uz takovy byl. Byly to totiz spfiznéné duSe. Mardenovské knihy k ndm
pronikaly az pozdé&;i.

Mardenovské ,keep smiling pielozil Capek ,vzdy s usmévem®,
a toto heslo stidle propagoval. VZzdy s Gsmévem a beze zloby se vyfesi
mnohem vice. Ano. Zafidme se podle toho a jednejme vzdy s usmévem
a's klidem a s pfanim dobra vSechném lidem. Neméli bychom na Capkova
unitarska hesla zapominat!

Vzpominka na osobnosti brnénské obce

Jarmila Plotena

Vyznamnou osobnosti byl bezesporu ¢eskoslovensky general justi¢ni
sluzby profesor Bohuslav Ecer (31. Cervence 1893 — 14. biezna 1954),
ktery v justici zavedl termin ,,zloCiny proti lidskosti* a zaslouzil se o to,
aby pied soudem vlbec poprvé stanuli strijci valeCného konfliktu. Tuto
osobnost jsem vSak mohla znat jen z vypravéni Rev. Mikoty a z Clankt
a teprve roku 2019 vyslé monografie od Michala Dudase.

Osobnosti s vyznamnym spoleCenskym piesahem byl rovnéz
indolog, ekolog a publicista PhDr. Boris Merhaut (6.ledna 1924 - ), ktery
byl fadu let pfedsedou brnénské obce a redaktorem Poutnika. Piekladal
z angli¢tiny na nezapomenutelném mezinarodnim unitafském setkani
Sumava 2000. Tam jsme se setkali snad poprvé, bydlel tehdy jeste
na Dobfisi. Tehdy jsem netusila, Ze se jednou stane ¢lenem brnénské obce.
Obec si ho pak zvolila za predsedu, nebot’ jsme si od jeho pilisobeni
slibovali pravé onen celospoleCensky piesah osobnosti zndmé napf.
Ze svétoveho Fora 2000 a jinych vyznamnych udalosti. Védéli jsme, Ze
prodal sviij byt na Dobftisi a koupil vesnickou, pekné opravenou Skolu
v Hornim Bolikové na Ceskomoravské vyso€in€, budouci sidlo Kastalie,
misto relaxu, jogy a odpoCinku. NaSe obec tak ziskala prostor pro letni
pobyty se zaméfenim na jogu, ekologii a psychologii. Asi dvakrat se tam
letni pobyt brnénskych unitait uskutecnil.



Také naS cCasopis Poutnik prosperoval, piinaSel velmi hodnotné
Clanky. Problém vSak zacal byt, dle mého pohledu, ve zptsobu vedeni
schlizi OUB. Boris, jak jsme mu vétSinou fikali, pfiSel s ndvrhem a tim,
Zeje] mistnimu  sprdvnimu  sboru ptednesl, povaZoval véc
za odsouhlasenou a jiz se méla uskutecnit. Toto se pak prohlubovalo,
nebot’ ¢lenové MSS s jeho navrhy Casto nesouhlasili. Zkratka Boris byl
celospolecensky nesporné vyznamna osobnost, ale ve vedeni naSi obce
se setkaval s problémy.

DluZzno vSak vzpomenout, jak obétavé pracoval v naSi, tehdy
pocetné, redakéni rad€. Jako ve spravné redakci se vSichni sesli, precetli
a optfipominkovali texty, které jsem pied tim shromazdila.

Tehdejsi tajemnik br. Josef Hepp (Pepa) je kazdému cClenu redakéni
rady naxeroxoval. Na ptispévky jsme si ukaznéné¢ vymeénili nazory, nacez
se redakéni rada rozeSla a Boris odjizdél do Bolikova. Zistal kopec
opozndmkovanych pfispévka, které¢ jsem pak musela sefadit a dat
dohromady tak, aby bratr tajemnik mohl pfistoupit k technicke redakci.
Mohu fict, ze nékdy to nebylo viibec snadné, ale nakonec Poutnik m¢l
uroven a diky Pepovi i velmi péknou vytvarnou. Pro kazdé ¢islo zhotovil
vyraznou grafiku. ,,Teckovaci technikou® vytvarel urCité serie. Tak byl
vetsi poc€et Poutniklt s obrazky charakteristickych véci, které jsme méli
na na$i obci, jindy vychazela na obalkach série obrazki rostlin, zvifat,
motivll z vesmiru apod. Pro prvni Cislo obalky Poutnika, které jsme vydali
na Stankové¢, zobrazil Pepa Sachovou figurku koné a pro druhé suchy
javorovy list, jeho Zivy vzork jsem pak naSla na okné kancelare. Pfed tim
jsem sama kreslivala pro Poutnika obalky 1 obrazky v textu.

Mozna je divné, pro€ pisu o téchto drobnostech. Ma-li tento text byt
osobnim vyznanim, méla bych vyjadfit 1 jakym zplsobem piemyslim:
vyloZené v obrazcich. Detail, obrazek, pro mne znamena symbol, jimZ
se otvira piib&h nebo vzpominka na uréitého ¢lovéka nebo udalost. Skoda,
ze tyto symboly, 1 kdyZ je popiSeme, jsou nesnadno prenosne, témer
nesdélitelné. Pouze nejkvalitnéj$i umeéni, literatura, hudba a malifstvi
dokéze ptredat se znakem 1 proZitek. Je dobie to védet a pokouset se o to
stale znovu a znovu.

Nejvyraznéj$i osobnosti, v brnénské obci, ktera s nami prozila
pfevaznou cast obdobi mého dosavadniho Zivota v Unitarii byl a svym
duchovnim plisobenim stéle je, bratr Bohumil Houser (1. bifezna 1922 —
9.unora 2005). Jeho nesporné nadCasovy vliv je konstatovan



1 na Wikipedii, kde c¢teme: ucastnik odboje, ucitel jogy, cchi-kungu
a meditace, prekladatel, spisovatel, basnik, 1éCitel a duchovni mistr.
Nenechal se zlomit ani v koncentracnim tabofe Creussen, kam se dostal
pro aktivni UCast v odboji. Pred pfijezdem americkych vojenskych
jednotek vedl uspésné vzpouru vézinl. Po roce 1948 v exilu v Australii
studoval lécitelstvi tamnich domorodci a v Némecku se stal pfimym
zakem duchovniho ucitele Borise Sacharova a misionarky Swamiho
Sivanandy Ch. Wallinské-Hellerové. Od roku 1956 po navratu do vlasti
sm¢l pracovat pouze na fadovych pozicich. Spole¢né s Ing. Jifim Elgerem,
Rev. Mikotou a dalSimi vyznamnymi unitafi obnovil cinnost OUB
avtémze roce s Prof. Karlem Wernerem, téz ¢Clenem brnénské obce
zalozili prvni Klub jogy v tehdejsim Ceskoslovensku. Spoluprace
jogaklubu a brnénskeé Unitarie byla v nasi obci patrnd, nebot’ nebylo
vyjimkou, Zze brnénsti unitafi chodili zaroven 1 do Houserovy pranajamy,
cviceni a ptednaSek potraddanych jogaklubem. Oboji tak vzbuzovalo velky
zajem hlavné mladych lidi. S nadSenim jsme sledovali vypravéni bratra
Housera o jeho ucasti na svétovych konferencich alternativni mediciny
v Evropé, USA a zejména v Ciné, kde byli s Ing. Jurdkem zasvéceni do
tradicniho ¢inského 1éceni pomoci ¢chi-kungu.

Ackoliv jsem se v osmdesatych letech doma nesvéfovala s tim,
ze jsem cClenka naboZenské spolecnosti, odvypravéla jsem mamince,
kazdou ,,pfedndsku pana Housera“ neboli V4u 1 s jeho origindlnim
humorem. KdyZ jsem snad roku 1991 piijela z Prahy pifimo
na shromazdéni brnénské obce, které tehdy byvalo uz v Moravskem
zemském muzeu a kdyZ se tam béhem mé promluvy objevila, tak Vaju uz
z mého vypravéni znala. Nejen, Ze se nezlobila ani nedivila, Ze pracuji
v nekatolické nabozenské spoleCnosti, ale jesté ten veCer vyjadiila prani
stat se Clenkou. Zieyjmé mi netekla, Ze tusi o co jde a program brnénské
obce si nasla v brnénském tisku.

Vsechno vSak nebylo tak snadn€, jak by se mohlo zdat. Byla jsem
tehdy prece jen u brné€nskych unitait nova a ve spravnim sboru obce
nejmladsi. Ve vedeni byli sami vaZeni svétaznali panové. Neznala jsem
,,Jak to na obci chodi®, ale po€inala jsem si zna¢né samostatng.

Jednou pii planovani programu jsem néjak netimyslné opomenula
zaradit cviceni nebo pfednasSku bratra Housera, coZ mi néktefi cClenoveé
vytkli. Bylo vidét, Ze bratr Houser s vytkou souhlasi. Rekla jsem mu, kdyz
jiz byl na odchodu: ,,Nebylo to schvalné. Budu vzdycky pii Vés, vim
pro¢“. Usmal se, nemusel nic fikat. Od té doby jsme na sebe nedali
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dopustit. I takovy novacek, kterym jsem tehdy byla, ma-li dobry zaklad,
pozna hodnotu.

Dodnes jsou nezapomenutelné originalni piednaSky br. Housera
z buddhismu, kiestanské mystiky a tehdy mélo znamého chasidismu. M¢l
pratele mezi vyznaénymi duchovnimi osobnostmi a poutavé o nich
vypravél. Pratelil se s brnénskym rabinem PhDr. Richardem Federem
(26. 8. 1875 — 18. 11. 1970), nositelem Radu T.G. Masaryka a mnoha
jinych ocenéni.

Bratr Houser byl po Ing. Cyrilu Pekatovi ptedsedou OUB (pak
kratkou dobu byl pfedsedou Rev. Mikota a po ném PhDr. Boris Merhaut,
dale Jiti Cada a nyni Ing. Pavel Sedlak.)

Samostatnou kapitolou byvaly intenzivni jogové pobyty ve Zlatych
horéch s celodennim programem, makrobiotickou stravou a maunou.

Poprvé jsem se tam mohla piesvédCit o pusobeni ¢chi — energie.
V Unitarii Vaju uz diive vypravél, Ze touto energii dovedou ¢insti terapeuti
pusobit tak, Ze 1 bezvladni pacienti se zacnou prudce pohybovat.
Po zkuSenosti s touto lé€ebnou metodou, piestaly byt pro mé zpravy
o pusobeni ¢chi — kungem pouze zajimavou teorii.

Na ohlasSeny odpoledni program ve Zlatych Horach s plisobenim ¢chi
— kungovou energii jsem tehdy pfisla z prochazky pon¢kud pozdé. Misto
uZ bylo jen na konci salu. Ing. Jurdk zacal plisobit ¢chi — energii. Byla
jsem takovy skeptik, moc jsem si od toho neslibovala. Za chvili jsem vSak
méla vyrazny pocit, jako by za mé nckdo nadechoval nebo napadné
usnadiioval dychani. Zacala jsem se také rozhliZet, kde nechali oteviena
okna. VSechna vSak byla zaviena, ale salem proudil jemny véanek a
provival fadami, na dekach sedicich, cvi¢enci. Vice lidi pak fikalo, ze se
jim zlepSily nékter¢ jejich zdravotni potize.

VSeobecné, osmdesata 1¢ta a dalSi desetileti byla ve znameni
1éCitelstvi, detekce geopatogennich zon, experimentli s magnetoterapii,
akupresurou, energii pyramid a také urinoterapii. Saly byvaly plné, napf.
na posledni jmenované téma Vajuovy piednaSky nestacil velky sal
tehdejSiho sidla Technického muzea v Brné. Ptijelo asi tfi sta lidi z celé
republiky.

Ptipomindm to, abychom si uvédomili jaky vyznam mélo zdravi
v Case, kdy se spolecnost probouzela k Zivotu a nabirala silu v dob¢ okolo
listopadu 1989. S pozd¢jsi postupnou bagatelizaci vSeho skutecné
hodnotného, honbou za pochybnou materidlni prosperitou za kazdou cenu,
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doSel upadek vétSinoveé spolecnosti tak daleko, ze pfevazna ¢ast mlcela
k utrpeni a umirani v narod¢ za pandemie, s tim, Ze je tfeba dat pfednost
ekonomice. Tragické je, Ze dokonce ani duchovni viidci a ucitelé
se neprobrali ze vSeobecné letargie a bud’ k tomuto nekonCicimu utrpeni
svych bliznich mlceli, nebo je dokonce C¢inili radoby,,pfijatelnéjSim*
pomoci riznych piikraSlovacich teorii a chlacholeni. Jen néktefi dovedli
jasn¢ fici narodu, Ze pokud zdravi a lidsky Zivot ztraci cenu, nastava
po vSech strankach nejhlubsi upadek spolecnosti.

Neni proto divu, Ze se v této dobé mnohokrat ptala, co by d¢lal
za této situace Vaju. TuSim, Ze by nepiipominal pouze teoreticky
buddhisticky princip soucitu, ale konkrétné, tak jako jiz mmnohokrat
ve svém Zivoté, by jednal. O svoji maminku pecoval az do jejiho vysokého
véku. Jist¢ by se nesmifil s ob&tovanim tisici seniorti v nesmyslném
promofovani spoleCnosti stale nebezpecnéji mutujicim smrtonosnym
virem.

Vaju byl o rok star§i neZ moje maminka a stale si dokdzal udrZzovat
zdravi. Vzpominam jak jsme ho byly s maminkou navstivit v bohunické
nemocnici, kde byl, tuSim na operaci o¢niho zdkalu. JeSté¢ po osmdesatce
cestoval do Turecku a brzy po navratu jsme za nim byly ve vojenske
nemocnici, kde nepobyl dlouho. Jezdival rad do lazni, do Jachymova nebo
jsme s brnénskou obci potadali spole¢né vylet do koupeli Lazni Skalka.

Jesté ve svych tfiaosmdesati vedl na nas$i Stankové kazdou stfedu
jogova cviCeni a meditace a mival prednasky. Nikdy nemlcel k negativnim
jeviim ve spoleCnosti ani k tém, v ramci Unitarie a velmi piesné
a s predstihem dovedl vystihnout podstatu problému. Udélosti v Unitarii
v souvislosti s plisobenim Rev. Vladimira Strejcka Cleny naSi obce stéle
vice sblizovaly, pfi¢emZ br. Houser sehral vyznamnou roli v ukonceni léta
trvajici, téZko feSitelné situace. NetuSila jsem vSak, jak tragickym
zplusobem se v budoucnu s Vaju propoji naSe Zivotni cesty. K tomu se vaze
nasledujici ptibeh.

Z pocatku, kdyz se stal ¢lenem nasi obce doktor Merhaut, se zdalo,
ze si prili§ s bratrem Houserem nerozuméli. Obcas si vzajemné kritizovali
texty v Poutniku. Nechavala jsem si to pro sebe a snaZila se, aby k sob¢
nasli cestu, coz bylo pro atmosféru v obci zcela zdsadni. V roce 2005
uz byli pratelé a tak, kdyZz mél mit Boris ve sttedu 9. tnora v OUB
prednaSku, pozadal mé, abych bratra Housera pozvala.



Po ukonceni se jiz Boris chystal k odjezdu a Vaju také odchazel.
Jesté jsem se ho chtéla optat na néjakou podrobnost ohledné programu na
dal$i mésic, ale néco mé zarazilo. Ne, nebudu ho zdrzovat, tikal, ze se ma
zitra odjet do lazni do Jachymova. Za nedlouho jsme na Stankové¢ zlstaly
s maminkou samy. Upravovala jsem nasi mistnost na patek. Zalostnd
zahoukala sanitka. Oblohou tdhly nezvykle téZké mraky. Kterd velka duse
pravé odchazi, pomyslela jsem si a nevédéla proc.

Ve svém brnénském byté jsem pak psala vzpominku na plzeniskou
Clenku a dlouholetou ptedsedkyni obce PhDr. Jifinu Chudkovou,
VS ugitelku ¢eského jazyka. Clanek jsem nazvala ,,Odesla unitaika, ktera
se nebala smrti““. Skute¢né jsem takto sestru Jifinku znala. Naposledy jsme
spolu byly na letnim dovolene¢ ,,Unitai1 spole¢né*. V&d¢Eli jsme o ni, Ze se
uspesné 1écila z rakoviny. Byla vzacné vyrovnanym a moudrym clovékem.
Rekla mi, Ze se viibec smrti neboji, Ze ji chape jako pokradovani cesty
Clovéka. Jednoho vecera pfisla s manzelem z divadla, pfipravila veceti
a rano se uz do tohoto svéta neprobudila. Plzenska obec vydala jeji krasné
duchovni promluvy.

S laskou a obdivem k této osobnosti jsem dopsala vzpominku. K ranu
se mi zdal velice zvlastni sen. Vidéla jsem smutnou Sedivou fteku
a na jejim bfehu dva mrtvé bilé¢ vodni ptaky s dlouhymi natazenymi krky.
Aniz bych se probudila, jesté¢ v tom snu, budim maminku a tikdm ji:

,,Je Sediva feka, kterd neni nebezpecnd, ale kdyZ se ji dotkne vodni
ptak, tak umfe*.

Odpoledne jsem pftisla na Stankkovu a Pepa Hepp mi oznamil, Ze bratr
Houser zemfel. Piejela ho tramvaj, kdyz ptfechazel silnic na zastavku
Hrncitska. M¢la Cislo 7 a fidicka nebyla ani trestana, nebot’ tramvaj v tak
malé vzdalenosti od ptechazejiciho chodce neni mozno zabrzdit. VZdycky
s V4ju ze Stankovy nékdo z nas Sel, tentokrat nikdo. U vratnice si pry jeste
povidal s ostrahou ... .

Vzala jsem si na starost rozlouc¢eni s V4ju. Bylo ve Velké obtadni sini
brnénského Ustiedniho hibitova. Zadatkem tnora jsem z Rakouska
sehnala slunecnice a pozvala organizace a iniciativy, kde byl Bohumil
Houser ¢lenem. Pies vSechnu snahu, zfejm¢ ani nemohly byt vSechny.
Ve zcela plné obtfadni sini jsem se s Vaju loucila. Promluvilo i mnoho
predstavitelli spoleCensky vyznamnych organizaci, kde ptisobil.

Na smute¢ni oznameni Pepa Hepp napsal jeho krasné haiku:
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., Zivot je jen kapka rosy na zobdacku divoké letici kachny,
a prece a prece... "

Na obci bylo nesmirné smutno. Snad nejzoufalej$i jsem byla ja.
Vy¢itala jsem si, ze jsem Vaju vlastné na Staiikovu pozvala. Castokrat
jsem méla spravnou intuici, tentokrat ne. Sviij sen jsem v obci vypravéla.
Ing. Havranek tehdy tekl: ,,Ale to je pfece jasné. Silnice je jako Sediva
feka a neni sama o sob¢ nebezpecna a Houser, je vodni ptak. Ale pro¢ byli
ti mrtvi vodni ptaci dva, nevim dosud. Snad to byl symbol tfetiho velkého
duchovniho svétla, kter¢ v unoru 2005 opustilo tento svét. 16. Unora
zemiel kantor Zidovské naboZenské obce v Brné pan Arnost Neufeld, mij
veliky duchovni vzor a Svétlo na cesté. VEdéla jsem, ze se delsi dobu 1€¢il
se srdcem. Dokud jesté pracoval na Zidovské obci, obCas jsem mu nosila
vitaminy. AvSak do nemocnice m¢ za nim nepustili, nebyla jsem ¢lenka
jeho rodiny.

Dosud mam pod sklem na svém pracovnim stole fotografii pana
Neufelda a jeho bratra. S Vaju byli davni ptatelé, dokonce oba prozili
mladi na Slovensku.

Jestlize je nékdo vyzvan, aby zavzpominal na udalosti svého Zivota,
jist¢ obvykle neuvadi své sny. Ma se totiz obecné za samoziejmé,
Ze udalost, ktera nastala ,,ve skute€ném* Zivot¢€ je néco zcela jin¢ho a zcela
oddélen¢ho od snil, které se Clovéku zdaji. A tedy Ze sen do ,reality*
nepatii.

PoruSim toto obvyklé pojeti pfiznanim, Ze po ztraté blizkého ¢lovéka
jsem jiz po trikrat méla velice Zivy, neobvykly sen, ktery jakoby
poodhaloval néco o stavu ¢i védomi nedavno zesnulého. Prvni
byl v osmdesatych letech kratce po umrti clovéka z naSeho méstecka, ktery
byl vSeobecné povazovan za duSevné nemocného. Ve snu jsem ho
navstivila a témét bez potieby slov, ziskala jistotu, ze neSlo o typickou
dusevni nemoc, ale poruchu ¢1 omyl pfili§ asketicky chapané duchovni
cesty. Pfi pomoci nékoho stfizlivéji uvazujiciho, to nemuselo vest k tak
sebepoSkozujicimu jednani. V tom snu mé za nim poslala jeho maminka,
ktera pak ¢ekala na me pod schody vedoucimi do jeho pokoje. Jasné se mé
zeptala: ,,Tak uz to vite?* Pak se snovy d¢j rozplynul. M¢la jsem pak
vycitky svédomi, Ze jsem o tom nevédéla diive.

Takovy sen je vlastné zcela specifickym prozitkem, opakovatelnym
pouze v piipadé, kdy se jedna o sen jako by “t€hoz druhu®. Snici v ném
mysli a jednd stejné jako v bézném Zivoté, nedavno zemiely clovek
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je ndhle 7ivé pritomen jako by jeho obraz ,nahle vyvstal z neznama*
a sd¢leni se odehrava témért beze slov nebo v jasnych, nezapomenutelnych
vetach a rychle je ukonceno.

Takovy byl mij sen asi po tydnu od tragick€ého umrti bratra Housera:
Nahle se objevil zfeym€ na Staiikkové v Sedém obleku, ktery jsem na ném
znali. VSe vSak bylo vSe vidéno jako v zrcadle, co bylo v béZném stavu
vlevo, bylo ve snu vpravo.

Byla jsem Stastnd, ze jsme se s Vaju setkali. Rychle jsem mu fekla,
7e jsem ho méla rada a moc si ho vzdycky vazila. Rekl velice pratelsky
“Jarmilo, ja tebe taky*. Pak jsem chtéla vyslovit jesté jednu otazku, ale
predesel mne: ,,Chépes, je to tady maly*“. Sen se rozplynul. Zistala jen
otazka. Myslel tim tento nas svét?

Zalatkem jara nds na Staikové navstivil pan Robert Novy.
Na opusténém misté, kde sedaval Vaju lezela kytice. Pfinesla jsem
Robertovi kniZku japonskych ver$t hajku Zivot v okamziku a také
autobiografii s ukdzkami tvorby Sny neprobuzen¢ho, rok vydani 1999.

Robert ji oteviel pravé na strance, kde Vaju pise jak v jasnovidném
snu v noci pred soudnim nacistickym procesem vidé€l soudce se svitkem,
na némZ je napsana velikd osmicka. Nasledujici den mu soudce navrhoval
trest smrti gilotinou za odbojovou cCinnost. ,,Odsouzeny se tehdy zeptal:
Pane soudce, jste vojak a kdyby byla vase vlast napadena, branil byste j1?7*
Po té se soud odebral k dlouhé porad€. Trest smrti mu byl pak zménén na
8 let téZkého zalare. Robert si to precetl a tekl: ,,Jarko, bylo mu doptfano
padesat let, aby mohl ucit jogu a duchovni cestu.“ Rekl to s takovou
jistotou a tak vroucné, ackoliv se nikdy fyzicky nesetkali, az mé
to prekvapilo. Pravé tento sviij piibéh Vaju vypravél na posledni
prednasce, kterou v brnénské obci mél jen nékolik dnt pfed 9. inorem
(tuSim Ze to bylo v pond¢li 7. tinora).

Vaju zistal na obci stale ptfitomen. Kdykoliv na naSich setkanich
zazni slova jeho prekrasné metta bhavany — meditace lasky, vraci
se k brnénskym unitaiiim v jesté vétsi sile pritomnosti.

Nasi obec Vaju seznamil s Profesorem Karlem Wernerem (12. ledna
1925 — 26.listopadu 2019), zakladatelem prvniho joga klubu. Svétove
vyznamny orientalista, spisovatel a filosof ndboZenstvi Prof. Karel Werner
po srpnu 1968 emigroval do Anglie, kde ptfedndSel na Durhamské
univerzité¢. Roku 1975 byl jmenovan profesorem, do vysokého véku
pusobil na fad¢ svétovych universit. Byl velkym moravskym patriotem.
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a také u nas v brnénské obci. Na Prof. Wernera mam krasné vzpominky,
obCas jsme si psali a posilala jsem mu nd$ Poutnik a jiné unitaiské
publikace. M¢&l ode mne i knizku o Janu Kalenci.

Pravé na prednasce Profesora Wernera nékdy zacatkem devadesatych
let na Filosofické fakult¢ MU jsem se snad poprve setkala s dal$i vyraznou
osobnosti, zdaleka nejen naseho brnénského unitarského zivota, RNDr.
Miladou Skarovou. V té dob& jsme mivali viechna brnénska unitaiskéa
setkani v Moravském zemském muzeu. Muzejni sbirky pfimo inspirovaly
k netradicné pojatym programim. Jednou jsem si pfipravila prednasku
,»,Symboly ve sbirkach pravéku MZM*. Prochéazeli jsem expozici, pti¢emz
jsem své uvahy mohla dokladovat pfimo na sbirkovych pfedmétech.
Milada tehdy poprvé vyjadiila ptani stidt se clenkou brnénské obce.
PfestoZze se vénovala mnoha aktivitdm a postupné si dalsi jesté ptibirala
abyla v duchovnich kruzich mimo Unitarii velice znana, v nasSi obci
setrvala téméf po tf1 desetileti. Brzy se stala ¢lenkou naseho MSS
a obohatila nas o spoustu hlubokych duchovnich prednasek, texth a
vlastnich fotografii pro Poutnika. Téméf po tf1 desetileti potadala v ramci
OUB vylety do piirody s tradicnim obfadem otvirani studanek. Byla
nadSenou skautkou. Pro velky okruh svych znamych ze skautingu do
vysokého véku poradala mnoho vyletli do pfirody veetné kazdoro¢niho
otvirani studdnek. Dovedla poutavé ptedavat svoje hluboké znalosti
ptirody, stromil, léCivych bylin a kamenll. O vSech akcich pofizovala
obdivuhodné peclivé uspotadanou dokumentaci z vlastnich fotografii,
textl a kreseb.

Pochazela z Ceskomoravské vrchoviny, jeji otec, fidici uéitel byl
jedinym ateistou na vesnici. Jeji cesta vedla od VS studii, védecké prace
v oboru geologie a Zivota v Praze poctivym duchovnim hledanim ptes
jogu, unitafstvi a jiné smeéry az k objevu anthroposofie a pozdéji také uceni
Marka Pogacénika, které ji v pozd¢jSim véku oslovily. Zaroven vSak
nepiestala byt brnénskou unititkou a svoje hledani a poznani s nami
upfimné sdilet. Jako aktivni ¢lenka Spole¢nosti Otokara Bieziny
a Spolecnosti Anny Pammrové nabyla znacné proslulosti svymi vystavami
fotografii ze své milované Vysoc€iny. Rada vzpominala na sva détska 1éta
prozita v blizkosti spisovatelky Anny Pammrové a rodiny Véaclava Havla.
Od Milady téz vime, Ze rodi¢e Vaclava a Ivana Havla poskytli na svém
sidle Havlov azyl mistnim ob&antim pfi naletu na Zd’arec na jaie 1945.
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Velmi znamou osobnosti pusobici v OUB byla Ing. Miluse
Subartova. Osobné se znala s Prof. Milanem Machovcem a jinymi
vyznamnymi ¢eskymi 1 zahrani¢nimi filosofy. Setkala se t€Z s nositelem
Nobelovy ceny za mir chasidskym myslitelem Elie Wieselem. Ve starSim
véku odvazné cestovala po barmskych klasterech a studovala vychodni
spiritualitu.

Do obce vstoupila jesté¢ v letech ptisobeni Rev. Mikoty a jiz pied
mym piichodem do obce jiz byla Clenkou MSS. Za predsednictvi Borise
Merhauta byla velmi aktivni v redakéni radé Poutnika, kterému vénovala
mnoho svych Clankd a basni a naSi obci fadu krasnych duchovnich
promluv a meditaci. Svou tvorbou byla po mnoho let znama a aktivni
v Ceskoslovenské cirkvi evangelické v Brné. Méla krasnou rodinu. Jedna
jeji dcera se vénuje predavani duchovniho uceni v Holandsku, druha
je vyznamnou primairkou v Némecku.

Sestra Milada 1 sestra Miluse byly po mnoho volebnich obdobi
Clenkami MSS naSi obce. Jejim piedsedou poté, co PhDr. Merhaut jiz
do Brna ze zdravotnich dlivoda prestal dojizdéet se stal na doporuceni bratr
Jiti Cada. Jeho p¥ibéh by vydal na samostatné vypravéni.

Vsichni v OUB jsme znali manzele Cadovi uz nékdy o konce
osmdesatych let, pravideln¢ se zacCastiiovali naSich shromazdéni jeste,
kdyZ jsme se setkavali v tzv. Bilé u¢ebné na Radnicke 10.

Cadovi se pak delsi dobu na nasi obci neobjevovali, po té piisla
smutna zprava, ze bratr Cada ovdovél. Po letech se viak objevil znovu
a j1z nebyl sam. Pfipadalo mi, Ze jeho nova pani je ponékud podobna jeho
zesnulé manzelce. Jednou, kdyZ jsme jeli spoleénd na schiizi na Ustiedi
do Prahy, jsem mu to fekla. Podival se mé zpiima do oéi: ,,Reknéte, Ze jsou
si podobn¢!*“ Jak ted’ to slySim. Bylo v tom tolik bolesti a tolik lasky. To
uz byl bratr Cada predsedou brnénské obce a ¢lenem Ustiedniho spravniho
sboru.

Vzpominam jak mi bratr Mikota tehdy pfed volbou nového piedsedy
OUB fekl: ,,Bratr Cada je duchovni osobnost a jako podnikatel zaroven
1 prakticky ¢lovék, bude nejlepSim predsedou. Zname se davno, uvidite,
Zze pro obec bude poZehnanim®. Pozd&ji 1 pfes udalosti na naSi obci
i v NSCU a tudiZ piesto, Ze se nazory na jeho piisobeni mohou riznit, mél
vzdy v OUB jednoznacné autoritu, v osobnich sporech vystupoval sdm za
sebe a svoji situaci si nikterak nezjednoduSoval. V duchovnim
1 praktickém Zivoté byl pfimocare vérny své ceste.
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Za piedsednictvi v USS bratra Ing. Jifiho Gabriela zastaval Jiti Cada
dokonce mistopiedsednickou funkci. Obcas jsme jeli autobusem nebo
vlakem spole¢né. Nékdy si cestou zacal zpivat trampské pisné. NejCastéji
vypravél o svém Zivoté, o svém mladi, o vojné, o zaméstnani (jezdival
snad se v§im co mélo kola) a nejradéji vypravél o svém zahradniceni. Bylo
zieymé, jak si vazi své rodiny a lidi, které si zamiloval.

Jako nadSeny péstitel a prodejce zeleniny byl na svych stancich
nedilnou soucasti atmosféry Brna. Svoje prekrasné gladioly dodaval
ke slavnostnim spoleCenskym pftileZitostem a casto 1 do brnénskych
kosteli.

Jinou znamou osobnosti, jejiz vyznam zdaleka presahoval naSe
spole¢enstvi, byla psycholozka a VS pedagozka Miroslava Pauli¢kova.
Poprvé jsme se setkaly asi ve spolku Atoz. Na pocatku dvadesatych let,
v dobé,kdy obec se schazela v Modré hvézd¢, Domé stavbaili a pozdéji
na Stankoveé, mivala Mirka pfednaSky o moZzném vlivu pocitatii na
dusSevni zdravi o jinych tématech z oboru psychologie. Védéli jsme o ni,
Ze prednasela na konferencich 1 v Latinské Americe. Znaly jsme se léta
prednaSky a nadherné meditace. I mimo Unitarii stdle pomahala lidem fesit
jejich psychické problémy. Pro svoji znalost Zivota a duchovni poznani
byla jeji pomoc vyhlaSena a uc¢inna.

Témét vibec nestarla, duSevné stale cild, nevidané vyrovnana
a laskyplna. Do vysokého véku sama pedovala, tak jako Milada Skarova,
osvly byt a vzdaleny pozemek. Vzdy fikala, Ze méla velice Stastny
profesni 1 rodinny Zivot a manzelstvi. Viibec by ji nikdo nehadal, Ze uz ma
hodné¢ pres devadesat. Jednou v zimé po své meditaci na Staitkové
mi fekla, Ze uz asi do Unitarie nepfijde, protoze ma uz hodné let a kdyby
nckde po cesté spadla, mohla by tim sob¢ i1 jinym zkomplikovat Zivot
,,a zavinila by si to sama®.

Jednou, kdyz jsem ji pfiSla navstivit, neotvirala. Jeji sousedé mi
s dojetim tekli, ze svému synovi vysvétlila, Ze bude spravné, kdyz o sebe
nechd ve svych letech pecovat v domové dichodcli a odesla tam.
Po nedlouhém cCase tam piesné ve stu letech po jednéch Vanocich asi
r. 2016 zemfiela, kdyz se s laskou rozloucila se svym synem.

Mirka nebyla jedinou ¢lenkou brnénskeé obce, ktera se dozila
vysokého veéku. Sta let dosahla také sestra Lydie Schmiedkova. Manzelé
Schniedkovi byli ¢leny naSi obce davno pfed mym piichodem. Znala jsem
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je také z kaZdoroCnich jogovych cviceni ve Zlatych horach. Judr.
Schmiedek byl vyhledavanym pravnikem, sestra Lydie 1éta pracovala jako
piekladatelka tusim na rektoratu tehdejSi UJEP. Byla skute¢nou damou,
1kdyZ jeji zivot byl tragicky poznamendam holokaustem. VSichni jeji
piibuzni, ktefi nestaCili z Protektoratu uprchnout, byli zavrazdéni
v koncentrac¢nich taborech. Pouze cCast rodiny, kterd se zachranila, zila
v USA. Lydie za nimi cestovala, zvlasté po roce 1990, Casto a velmi rada.
Zucastiiovala se vSech akci OUB, také kazdoro¢né otvirdni studanek. Byla
s nami 1 na letnim pobytu pofddaném brnénskou obci v Dobré Vodé
u Ttebice. Bylo to jiZ po smrti jejiho manzela. Tehdy mi fekla: ,,Z naSich
mi tu po valce nezistal nikdo, méla jsem jenom Richarda. Cestovali jsme
vSude stale spolu. Ted’, kdyz jsem chodila po Manhattanu, nic mi to tam
uz netikalo, myslela jsem si: co tady sama ... .* Jesté vice pak k nasi obci
pfilnula a byla ndm, zvlast¢ svymi jazykovymi schopnostmi, velkou
pomoci. Sestra Lydie byla jednou z brnénskych unitafek, které se dozily
sta let.

Zatimco Mirku 1 Lydii jsem z naSi obce osobn& znala, sestru
Ventrubovou, maminku bratra Vladimira Ventruby jsem uz znala
jen z naSich telefonickych hovorli a z vypravéni. Vzdy jsem obdivovala,
jakou ma ve svych témét sto letech vybornou pamét. Kdykoliv jsem
telefonovala bratru Ventrubovi, poznala mé po hlase. SlySela jsem
j1 zvuénym hlasem volat: ,,Vladimire, Jarmila z Unitarie®.

Loucili jsme se s ni, kdyZ ji bylo 102 let. Byl to miij prvni obtad
rozlouceni - pfesnéji, obfad vdé€nosti za moudry a naplnény Zivot.

Rodina Ventrubova a Dolezalova byly u samého zrodu brnénské
obce. Védéla jsem o tom od bratra Mikoty.

OvSem piibéh zrodu spoleCenstvi brnénskych wunitait dostal
v mé predstavé pevné kontury a silu pfitomnosti zejména po objevu
dvoudilné kroniky nasi obce. Po smrti bratra Mikoty v roce 2010 jsme
diky jeho rodin¢ obdrzeli do naSi obce fadu pisemnosti. Jeho dcera pani
profesorka Zoja Mikotova m& pozvala do plivodniho bytu jejich rodiny
na Janskou a snesla mi veliké mnozstvi pisemnosti. Prevladaly
multiplikaty sbornikii promluv a piednaSek, unitaiskych pisni, zapish
ze schiizi MSS, fotografii a tiskovin z mezindrodnich konferenci, unitaiské
i jiné zahraniéni ¢asopisy a sborniky, tiskoviny Spole¢nosti bratii Capka,
rizn¢ poznamky apod., kter¢ jsme pak ulozili v prostorach naSi obce.
Kroniky jsem vSak tehdy Zadné neobjevila a ani jsem nevédéla, Ze existuyi.
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AZ pozdé¢ji mi pani Zoja privezla dalSich n¢kolik krabic pisemnosti bratra
Mikoty a s nimi i1 velky objev k historii pocatki brnénské obce —
dvoudilnou kroniku s nejstar§imi zapisy z pocatku tficatych let minulého
stoleti.

Kone¢né jsem si tak mohla ucelit obraz o tom ,,jak jsme v Brné
zaCinali®. Pod timto nazvem jsem pak vydala v Poutniku a Tviréim Zivoté
nckolik ¢lankl a kazdorocné potfadala shroméazdéni u piilezitosti vyroci
zaloZeni Spolec¢nosti svobodného bratrstvi. Tak jsem psala, Zze Ventrubovi a
Dolezalovi zalozili spoleCenstvi brnénskych unitaii a vzpominala jsem
sestru Drahomiru Balcarkovou (roz. Dolezalovou) dlouholetou ¢lenku
MSS, kterd ve svem dom¢ po léta potradala schizky unitaiskych Zen. .
Vzpominala jsem, Ze jeSt¢ v osmdesatych letech jsem se u Balcarki
setkala s napf. s pani Natasou Hajkovou ze Svycarska. Doktor Pavel
Balcarek, syn sestry Drahusky a mij VS ugitel archivnictvi mi po pfeéteni
onoho ¢lanku napsal vzpominku na svoji babic¢ku Magdalenu DoleZalovou
prvni pfedsedkyni brnénskych unitaiti a poslal mi jeji fotografii s datem
jejiho narozeni a imrti. Hned jsem mu volala, zda je to spravné. Bylo,
dozila se devadesati osmi let. V poslednich letech uz méla Spatny zrak, ale
dobfte a rada vnimala, kdyZ ji doma pted¢itali duchovni literaturu.

V soucasné dobé jiz sta let dosahla pani Marta Mokr4, kterd sice neni
oficialné unitarkou, ale svym duchovné ladénym literdrnim dilem, zejména
romanem Poutnik, ktery napsala daleko pfed tim neZ se mohla seznamit
s existenci naSeho stejnojmenneho Casopisu, patii k vaZenym ptiznivclim
na$i obce. Zasluhou soucasn¢ho piedsedy OUB Ing. Pavla Sedlaka
a okruhu jeho pratel vysel tento roman v elektronické podobé.

Témér tésné pied krizi zplisobenou pandemii vySlo ve znameém
brnénském nakladatelstvi RySavy drobné¢ dilo pani Mokré Havran.
Vypravéni je inspirované basni Havran Edgara Allana Poa. Ve svém
volném zpracovani Havrana autorka popisuje smrt mlad¢é Zeny, jejiz
tragedie byla zavinéna zanedbanim léCeni nakazy tuberkul6zou zavinéné
uptfednostiiovanim hmotnych zajmi lidi v jejim okoli.

Pani Mokra ve svém vysokém véku ma Stésti na skvélou sousedku,
sestru Vérku Ziudovou, ktera se o ni nejen jiz mnoho let ochotné stara,
ale vyborné¢ si rozumi pii svém studiu duchovni literatury.

Na jate 2021 se dostala pani Mokrd do knihy rekordi jako nejstarsi
autorka, které vysla kniha, jde o humoristické vypravéni Dlouhani, které
vydalo brnénské nakladatelstvi RySavy.
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Velice jsme si vazili, kdyZz se brnénskym unitifem stal Ing. Julius
Kodrik z Uherského Ostrohu. Po mnoho let jsme se znali z rlznych
duchovnich aktivit, zejména ze Spolecnosti Allan Kardek. Od konce
osmdesatych let mi z Uherského Ostrohu piichazel &asopis Zivot
s hlubokym duchovnim obsahem, ktery Ing. Kodrik wvydaval. Jeho
manZelka byla prosluld svou automatickou kresbou. Jeji obrazy jsou
vystaveny v expozici spiritismu v Nové Pace. Ing. Kodrik pracoval v
leteckém priamyslu, do soucasné doby sleduje aktudlni vyvoj védy, zabyva
se astrofyzikou, kterou popularizoval svymi osvétovymi prednaskami pro
vefejnost. Je velkym znalcem bylin a jejich pouziti v pfirodni lécbé a umi
o svych poznatcich poutavé vypravét. Je hluboce véfici a svym radostnym
pfistupem k zivotu je ndm nad&jeplnym vzorem. V roce 2021 oslavil 95
let.

Bratr Bohuslav Paral, geodet a dlouholety pfedseda jednoty
Ceskoslovenské obce legionafské 2 zemiel ve véku 92 let. Poprvé jsme
se setkali v Domé¢ uméni mésta Brna na vystavé ze sbirek, pokud
st vzpominam, moravského cestovatele Aloise Musila na pocatku
devadesatych let. S maminkou jsme si tam povSimly, jak nékdo
z navstévnikli vystavy zasvécené odpovida malému chlapci na otdzky
tykajici se vychodnich nédbozenstvi, buddhismu apod. Thned jsme
se seznamili, byl to pan Bohuslav Paral s vnukem. Vypravél nam, ze
pobyval sluzebné¢ jako geodet v Afganistanu (jak fikal v ,,Afiku®)
10 dalSich svych cestach a o své krasné¢ pocetné rodiné. Zanedlouho
vstoupil do na$i obce. Domnivam se, Ze s bratrem Mikotou a bratrem
Ventrubou se jiz dfive znali z obce legionatské. Bratr Paral se stal unitdfem
a my s maminkou &lenkami Cs. obce legionafské. Pozdéji jsem na nasi
Staiikkovu, 1 pres tamni stisnéné prostory a mnoZstvi vlastni literatury,
pijjala také legionafskou literaturu, pro niz tou dobou nebylo jin¢ho
umisténi. S obci legionadifskou jsme si  pak vzijemné vymeénovali
a propagovali programy a casopisy, na§ Poutnik a vidali se na oslavach
vzniku republiky a vyro¢ich TGM.

Bratr Péral byl synem plukovnika generalniho Stabu Aloise Pérala,
z rolnické rodiny ze Slapanic, o jehoz legionaiském osudu se miiZzeme
docist napft. v publikaci z roku 2002 z nakladatelstvi RySavy v Brn¢.

Z vyznamnych pfiznivcel nasi obce nemohu nevzpomenout alespon
Ing. Rostislava Havranka. Znali jsme se ze spolku ATOZ Brno - sdruzeni
pro alternativni terapie a ochranu zdravi, ktery byl zaloZzeny uz v roce
1991. Ing Havranek, vSem zndmy a sympaticky Rosta, a¢ neclen ATOZU,
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byl po Iéta jednim z hlavnich organizatori naroénych a velice
navstévovanych akci tohoto sdruzeni. Diky kvalitni propagaci byly v Brné
plakatky ATOZU témét na kazdém kroku, coz v dobé, kdy Internet jeste
nebyl vetejnosti béZzné pouzivan, bylo velice u€inné. S maminkou jsme se
mély co snazit, abychom v propagaci programl brnénské obce alespon
ponékud ,,atozacké* aktivité staCily. S timto sdruZenim jsem se setkdvala,

nebot’ jsem tam obcas jako ,,host z Unitarie* pfednasSela nebo se tcastnila
besed.

Néjak mi bylo jasné, Ze ptijde doba, kdy Ing. Havranek zacne
spolupracovat s brnénskou Unitarii, coz se také skutecn¢ Casem stalo.
PtestoZze se vzhledem ke své zasad¢ ,,nebyt niceho ¢lenem* nikdy oficialné
unitafem nestal, prakticky od pocatku naseho plisobeni na Staiitkové s nasi
obci  velice aktivné  spolupracoval  naukovymi  piednasSkami
o zajimavostech z vyzkumu Vesmiru, o nejnov¢jSich objevech piirodnich
véd, zajimavostech z ptirody a zvlasté o sveé originalni teorii, kterou nazval
,bioinformatikou”“. V jeho pojeti neSlo o védni obor zabyvajici
se metodami shromaZzd’ovani a analyzu souborti biologickych dat, ale byl
to jeho pracovni nazev pro pozoruhodnou teorii, Ze zakladem a pocatkem
veSkeré existence je informace®. Daroval ndm fadu c¢lanki pro naSeho
Poutnika. Psal nejen popularné védecké Clanky, ale 1 vlastni vzpominky
a povidky.

Zvlasté Casto vzpominal na svoje valeCné piibéhy a takée na dobu
,vlady jedné strany*. Svého &asu byl v VS uéitelem ekonomie, kterou viak
neuCil dle tehdy jediné zavaznych osnov, nybrz na zakladé¢ poznatkl
svétovych ekonomil. Zahy proto musel toto povolani opustit. Zivil se pak
vykupovanim kozek, pefi a Zini, pficemz jsme ho davno pred setkdnim
v ATOZU znali. Jezdival kolem naseho v malém Sedivem auté se
zahradkou na stfeSe, ,,rohatém® jak jsem je jako mala holka nazyvala.
Tlampacem hlu¢né svolaval zdjemce o prodej kozek a dalSich surovin. Na
onu dobu rad vzpominal jako na €as nezavislosti na tehdejSich pomérech.
V zivoté temet nebyl vaznéji nemocen a zemiel ve vysokém véku.

V dobé sveého pusobeni na VUT byl ucitelem mého kamarada RNDr.
Milana Lustiga, ktery pak ctvrt stoleti ucil tamtéz matematiku. Jeho
kolegou na studiich 1 dadle na VUT je matematik RNDr. Miroslav Sova.
Je sympatické, Ze vSichni tii jiz ve vysSim véku, ale intelektudlné aktivni
a nestarnouci se setkali v brnénské Unitarii.
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CelospoleCensky znamych dlouholetych Clent a pfiznivch
je na brnénské obci vice a moc se omlouvam tém, které jsem zde
nejmenovala.
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MISS GARRIGUE
Hovory s T. G. M. - Karel Capek

V Lipsku — to bylo v 1ét€ 1877 — prozil jsem osudovou udalost, ktera
se stala rozhodujici pro muj cely zivot, pro mij duchovni vyvoj; to byla
moje znamost s Charlottou Garriguovou.

O ni a jeji celé roding, zejména otcovi, jsem slychal mnoho
od Goeringli; pani Goeringova méla totiz v Lipsku penzionat, ve kterém
jsem tehdy bydlel. Dovédél jsem se, Ze Garriguové pochazeji ze starc¢ho
rodu hugenotského; Mr. Garrigue, rozeny v Kodani, seznamil
se s Goeringovymi, kdyz byl v Lipsku v knihkupectvi. Vystéhoval se
do Ameriky; jeho Zena, matka Charlottina — rozena Whiting — byla
z amerického Zapadu a taktéz ze starého rodu. Otec tedy potomek
hugenotii, matka z rodu té€ch pionyri na Zapad¢ v Americe — jaka v tom je
tradice Zivotni a mravni energie!

V roce sedmdesat byl Mr. Garrigue s Casti své rodiny v Némecku;
Charlotta se jiz tehdy vénovala studiu hudby, hi'e na klavir. Méla ptileZitost
navstivit Liszta a slySet mnoho o ném a jeho hudebnim kruhu.
Navstévovala koncerty v Gewandhause a moteta v kostele sv. Tomase, kde
se udrzovala tradice slavného Bacha, kdysi tamniho regenta chori. Jeji
nejlepSi kamaradkou z té doby byla Maloruska Kirpotina. V roce
sedmasedmdesat ji poslal pan Garrigue znova ke Goeringovym,
aby se dovzdélala na konzervatofi; jenZze casteCné ochromeni ruky
pterusilo jeji hudebni drahu.

Bylo ptirozené, ze jsem byl na ni zvédav uz napted; kdyz méla piijet,
cekal jsem u okna, abych ji vid€l vystupovat z drozky. Jednou jsme vSichni
byli na vyleté, vite, tam, kde jsou ty byvalé slovanské vesnice u Lipska,
které pusobily 1 na Kolldra; tam jsme se pievazeli po lodi¢ce pies feku,
Clun zarazil na bfeh a pani Goeringova spadla do vody. Byla chudik
hrozné té€lnatd a byla by se utopila; toz jsem skocil za ni a vytahl jsem ji.
N¢jak jsem se piitom zachladil nebo co, zkratka, doktor mné natidil ziistat
par dni doma. Nemohl jsem navstévovat pfednasky, a proto jsem miss
Garrigue a sleéné Goeringové navrhl né&jaké spoleéné &teni. Cetli jsme
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anglické knihy, n¢jaké basné€, a hlavné Bucklovy Dé&jiny civilizace. Tehdy
jsme se sblizili.

Charlotta odjela do Durynska, do Elgersburku, k sve ptitelkyni. Kdyz
odjela, uvédomil jsem si svilj pomér k ni a napsal ji list, v némz jsem
ji ptedlozil spojeni pro Zivot. Odpovéd’ byla neurcitd; toZ jsem se sebral
a jel za ni — mél jsem jenom na Ctvrtou tfidu vlaku; a dohodli jsme se.

Pak Charlie odjela do Ameriky a ja se vratil do Vidné. Pustil jsem
se do své habilitacni prace o sebevrazd¢. Najednou jsem dostal telegram
od pana Garrigua, Z¢ Charlotta spadla z vozu a siln¢ si ublizila, abych
piijel. Kdyz jsem se chystal na cestu, ptfiSel dopis od ni, Ze to neni tak zl¢
a Ze se nemusim vytrhovat z prace. Ale ja byl neklidny a jel jsem ptece
roku sedmdesatého osmého na lodi Herder pfes Hamburk a Havre
do Ameriky. Tehdy trvala cesta z Hamburku do Ameriky dvanact — ¢trnact
dni; ale naSe plavba byla zvlast boufliva, a proto jsme potiebovali
sedmnéct dni. Herder a celd fada lodi hambursko-americké linie byly
velmi Spatné; Herder se potopil na pfisti plavbé, stejné zaSel tenkrat
Schiller. Jednou v noci, kdyZ jsem uz lezel v kabiné, bylo slySet silnou
ranu a do kabin se hrnula voda; musil jsem si fici, Ze se topime —
ale to vam bylo zvlastni: druzi cestujici se vydésili, kii€eli a modlili se,
ale j& zlstal lezet nehybné a Cekal jsem, co bude... Zatim jen praskl kotel
s pitnou vodou. Charlottu jsem zastihl skoro pozdravenou.

Ale co ted’? Ted” jsem Spekuliroval, mam-li zlistat v Americe a najit
st n¢jaké zamé&stnani, protoze zivobyti ve Vidni — hodiny — jsem odjezdem
ztratil. Snad bych se mohl dostat i tam na néjakou univerzitu nebo
k novinam; ale pfece jsme se rozhodli, ze se vratim a dodélam svou
habilitaci. Toz jsem Zadal pana Garrigua, aby nam dal penize na tfi roky,
nez budu moci uZivit rodinu. Pan Garrigue byl takovy stary Viking
a American; v Americe se rozumi samo sebou, ze Clovek, ktery se zeni,
dovede svou Zenu uzivit sdm. Odeptel proto naptfed podporu, kterou
pokladal za véno; pak nam piece dal ti1 tisice marek a listky na cestu.
Néjakou dobu nam posilal malou podporu. Patnactého bfezna byla svatba,
rano civilni na radnici, veCer ndbozenska v kruhu rodinném. Za tyden jsme
byli na cesté¢ do Vidné. Na t¢ cesté jsem se podruh¢ podival na Prahu.

To jsem vam uz tikal, ze Charlottina rodina byla po otci danska;
matka byla Ameri¢anka a podle genealogii byly obé rodiny neobycejné
star¢; Garriguové pochdzeji z jizni Francie — je tam posud pohofti
La Garrigue — a pry byli potomky Kapetovcl, dokonce Ludvika IX.,
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Svatého; take po preslici je to rod stary, fekli bychom aristokraticky. Jsou
z ,otci poutnikii“, ktefi opustili Anglii pro néboZenské piesvédCeni
v XVIL stoleti. ToZ podle toho v Zilach mych déti proudi kralovska krev;
pokud to byli muzové vyborni, je to dobte, ale stézi byli vybornymi lidmi
vSichni. Pro kazdého ma jistou cenu, ze jeho prfedkové néco znamenali
a byli slusnymi lidmi; tak mné jednou Tolsto; s nadSenim vykladal, jak
nckteti z jeho predkl byli vynikajici lidé; mit v rodiné a rodu skvély vzor
atradici je osud Stastny. ,Po meci“, po mné, maji mé déti krev
slovenskou, selskou, a té je vic; snad neni o nic mladsi — slusny ptedek
selsky nebo délnicky neni hor$i. No — pékné bylo, jak Charlie tradici
pijjala krdsné denni zvyky a potiebu svobody a Cestnosti. A divné: malif
Schwaiger, ktery mnoho obcoval v rodiniach aristokratickych, casto
fikaval, Ze chovanim a kazdym pohybem je moje Zena nejvétsi
aristokratka, kterou kdy vidé€l. A kdyz v roce 1905 dé€lnici demonstrovali
pro volné, rovné, tajné pravo hlasovaci, §la moje zena v jejich priivodu.
Charlie byla z jedenacti déti; dva byli hoSi, jeden z nich
obchodnikem, star§i studoval a brzy zemftel; dévC€ata byla velice nadana
a samostatnd, dvé jsou podnes vybornymi ucitelkami hudby. Kazdy ¢len
rodiny byl jiné viry, byl vychovan svobodné, aby se, az doroste, rozhodl
naboZensky sam. Mr. Garrigue byl agnostik — tenkrat tikali agnostikiim
Casto ateisti — ale ¢lovék mravné vyborny, dobry manzel a otec — pravy
Ameri€an, vychovavajici déti k praci a pravd¢€. Charlotta byla unitaika.
ZevnéjSkem byla krasnd; meéla vybornou hlavu, lepsi nez ja;
charakteristické je, Ze milovala matematiku. Touzila cely Zivot po presném
poznani; ale tim v ni netrpél cit. Byla hluboce zbozna; smrt ji byla jako
pifechodem z jedné svétnice do druhé, tak neotfesné véfila v nesmrtnost.
Po strance mravni neméla ani zbla toho mravniho anarchismu, ktery je tak
rozSifen v Evropé, totiZ na kontinent&; proto také byla pfesna a pevna
v politice a otazkéach socidlnich. Byla naprosto nekompromisni a nikdy
nelhala; jeji pravdivost a nekompromisnost mély veliky vychovny vliv
namne. S ni jsem dostal z protestantismu do sveho Zivota to nejlepsi:
tu jednotnost nabozenstvi a Zivota, ndboZenskou prakti¢nost, ndboZenstvi
pro vSedni dny. V Lipsku, v téch spolecnych debatach, jsem poznal jeji
hlubokost: jeji basnici byli jako moji, Shakespeare a Goethe, ale vidéla
v nich hloub nez ja a dovedla Shakespearem korigovat Goetha. D¢lali jsme
vSechno spolu, 1 Platona jsme spolu procitali; celé nase manzelstvi bylo
spolupraci. Byla velice hudebni; Smetanu méla rada a napsala do Nasi
doby rozbor jeho druhého kvartetu; o tom se totiz fikalo, Ze je na ném znéat
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Smetanovu duSevni poruchu. O Smetanovi nacrtla vic studii; snad nékdy
vyjdou.

Co bych vam o tom fikal! Bylo to tak siln¢ spojeni... Za valky
ochuravéla; ja jsem to tam za hranicemi tusil... Kdyz jsem se s tou celou
slavou v roce osmnactém vracel, ¢ekal jsem jen na chvile, az budu
s nemocnou.

Ameri¢anka se stala Ce$kou, mravné i politicky; véfila v génia
naseho naroda, pomédhala mné¢ v mych bojich politickych a v celé
m¢ politicke ¢innosti. AZ tehdy za valky, za hranicemi jsem musel pracovat
bez ni, ale véd¢l jsem, Ze jednam ve shodé s ni. Byvaly viibec chvile, kdy
jsem, od ni vzdalen, soub&Znost naSich myslenek na dalku pfimo citil.
Nemyslim, Ze to je telepatie, ale paralelni mySleni a citéni lidi, ktefi
se ve véem shoduji a stejné se divaji na svét. Zena, to bylo jeji
pfesvédCeni, nezije jen pro muze a muzZ nezije jen pro Zenu; oba maji
hledat zdkony boZi a je uskute¢niovat.

T i—
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Vazeni pratele,

letosni rok byl pro mne osobné 1 pro nasi obec mimotadné naroc¢ny.
Zacali jsme vystavou ke 100 letlim unitafstvi, ktera bohuzel
prob¢chla ve stinu ruského vpadu na Ukrajinu. Aby problému
nebylo malo, tak nase obec v I¢té dostala vypovéd’ z najmu na
Stanikové ulici.

Dékujeme vSem, kdo podporuji nasi obec.

Pavel Sedlak

NASE NOVE SIiDLO

Obec Unitara v Brné
Milady Horakové 13
602 00 BRNO

Sidlime v budové Finesta naproti tramvajove zastavce
,,Namgsti 28. fijna“, ve druhém patie v mistnosti 213.

Bankovni spojeni

nase Cislo UCtu zlstava stejné:
1347674359 / 0800

(platné v roce 2022)
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