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V lidskych vécech: Cestnost, poctivost, svédomitost, humannost, Cistota,
ptihliZeni k obecné dobrému, spravedlivost, rozum — nic z toho nema byt
jen materialem krasnych feci.

%k
Miluji ptirodu, miluji lidskou mySlenku. Mnoho Zivotni radosti vyplyva z
toho, Ze jsem tu, v tom vSem, ucastnikem, podilnikem.

k

Psychické zazitky jsou hlubsim, Iépe lidskym 1 uSlechtilejSim pramenem
tvorby, nez pozitky smysloveé.
*

Zékon (i ptirodni zakon) nesvira, nevymezuje, neuzavira: tvoii.
*

Ptepadati, olupovati, jafmiti a ni€iti druh¢ jest nejnize,
braniti sebe 1 druhé nejvyse lidské.
Vilka jest hrozna, neptipustna,
ale jest¢ hroznéjsi a neptipustnéjsi je otroctvi.
Branis-li se — branis clovéka.
*
Mnozi tzv. ,,dob7i lidé . Ale, piece jen — nestaci byti pouze neSkodnym
Clovékem,; je tteba byt ¢clovékem prospéSnym, blahodarnym.
*

Vidéti skutecnost tak ostre a naléhavé jako se to stava ve snu!
*

Clovék velmi mnoho mysli, ale velice mélo skute¢né mysli.
*
Trpim Zivotem? Jak bych netrpél! Miluji Zivot? Jak bych nemiloval!
— Je v tom tedy rozpor? — Ba ne, je v tom Zivot sam!
*

Ztratil jsem, zmafil jsem mnoho ¢asu. — Ale ne sebe.
JOSEF CAPEK

Vybrano z knihy ,,Psano do mrakii®, ktera byla vytvofena z poznamek
prvorepublikového malife a spisovatele Josefa Capka. (dostupné online na webu
www.mlp.cz)
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PODZIM

Jarmila Ploténa

Barvy a svétla oblohou se honi,
podzim je tady, tak jako loni.
Ptestoze stejné barvy, stejny svit,

op¢t moudiejsi bychom méli byt.

Na Zemi stale vEtsi tiz,
které na konec nevidis.
7da se, ze Pravdu nespatfis

a prece je ti stale bliz.

Porad se d&ji stejné chyby,
mnozi naleti na kdejaké sliby.
Ne a ne poucit se z chyb,

a prece moudiejSi mame byt.

N¢ékdy 1 sama Laska se skryva,
nechce byt spatfena, Casto tak byva.
To t€ chce uplné pokornou, vielou,

pak t& zas obdati radosti celou.




VODA, ZAZRAK ZIVOTA
Ludmila Cermdkovd

Voda, vodénka, jak ji néZné rikime u nas na Moravé.

Zpiva se o ni v mnoha pisnickach, tak treba tahle tkliva, ale nadherné
po moravsku melodicka. Okolo Hradist’a vodénka tece. -------

Bez vody by nebylo Zivota na Zemi. V bibli je o ni snad v kazdé¢ kapitole.
Genesis 1:6

... Btih fekl: ,,At je uprostfed vod obloha, aby
oddélovala vody od vod!*“ ‘Blih u¢inil oblohu a oddélil vody pod oblohou
od vod nad oblohou — a stalo se. ...

Genesis 1:9

... Blth fekl: ,,At se vody pod nebem shromézdi na jedno misto a at’
se ukaze sous!“ — a stalo se. ...

Genesis 1:20

... Bth fekl: ,,At se vody zahemzi mnoZstvim zivocCichil a nad zemi pod
nebeskou oblohou at’ 1étaji ptaci!“ *'Bih tedy stvofil velké moiské obludy
a vS§emozn¢ druhy cilych Zivocicht, jimiz se zahemzily vody, i vSemozZné
druhy okiidlenych ptakd. A Bih vidél, Ze je to dobré. #Bih jim pozehnal
a fekl: ,,Plod’te a mnoZte se a napliite vody v mofich; také ptaci at’

s€ rozmnoZuji na zemi. ...

Exodus 17:6

Pohled’, ja budu stat pred tebou tam na té skale, na Orébu. Udei do skaly a
vyjde z ni voda, aby lid mél co pit.“ A MojZiS to pfed o¢ima izraelskych
stafeSind uCinil.

Soudct 15:19

...Buh tenkrat v Lechi prorazil prohluben, ze které vytryskla voda. Samson
se napil, pooktal a ozil. Tu studanku proto nazval En-hakore, Pramen
volajiciho, a ten je v Lechi az dodnes.

Voda Zivota — Novy zakon Jan 4-1

Kdyz se Jezi§ dozvédél, ze farizeové slySeli: ,,Jezi$ ziskava a kiti vice
uéednikd nez Jan“ *(ackoli Jezi§ sam nekitil, ale jeho ucednici), *opustil
Judsko a vratil se do Galileje.

*Musel v8ak projit Samafim. *Dorazil k samafskému mé&stu zvanému
Sychar, blizko pozemku, ktery kdysi dal Jakob svému synu



Josefovi. ®Dosud tam byla Jakobova studna a JeZi$, unaven cestou,

se u ni posadil. Bylo okolo poledne.

’KdyzZ jedna Zena ze Samafi piiSla naGerpat vodu, Jezis ji pozadal: ,,Dej

mi napit.* ¥(Jeho udednici totiz odesli do mésta nakoupit jidlo.)

’Samaiska zena se ho zeptala: ,,Jak to, Ze ty, 7id, 74da$ mé&, Samaritanku,
0 napoj?* (Zidé se totiz se Samaritany nestykaji.)

PJezis ji odpovedél: ,,Kdybys znala ten Bozi dar, a kdo je ten, ktery ti ¥ika:
,Dej mi napit,‘ Zadala bys ty jeho, a dal by ti Zivou vodu.*

1 Pane, nemas ani, ¢im bys Cerpal,* namitla Zena, ,,a studna je hluboka.
Odkud vezmes tu Zivou vodu? *Jsi snad v&tsi nez nas otec Jakob, ktery
nam tu studnu dal? On sam z ni pil, 1 jeho synov¢ a jeho dobytek.*

1 Kazdy, kdo pije tuto vodu, bude znovu Ziznit,* odpovédél Jezis.

14 Kdo se v§ak napije vody, kterou mu diam j4, nebude Ziznit uZ nikdy.
Voda, kterou mu dam, se v ném stane pramenem vody tryskajici k
véénému Zivotu.*

Voda Zivota — Novy zakon Jan 5-6

To je ten, ktery pfiSel skrze vodu a krev, Jezi§ Kristus — nejen skrze vodu,
ale skrze vodu a krev. Duch je ten, ktery to dosvédCuje, protoze Duch
je pravda. 'Jsou tu tedy tii svédkové:

*Duch, voda a krev — a ti tfi jsou zajedno. ’KdyZz piijimame lidské
svédectvi, o€ vétsi je svédectvi BozZi! A toto je svédectvi, kter¢ Blih vydal
0 svém Synu.

Tam, kde se zjevila Panna Maria vétSinou vytryskla voda, ktera ma

rrrrr

Vzpomnéla bych zeyjména na Hostyn. Svatohostynska vodicka vSak
nékterym lidem pfedvedla i jiné, velmi podivuhodné véci. Stalo se to 1 nam
s dcerkou.

V dubnu 1986 jsem navstivila Hostyn a dovezla vodu v lahvicce
od keCupu. Dala jsem ji do lednice, ale lednice vypovédéla v prosinci
sluzbu, a tak jsem vSe pfemistila na balkon. V noci velmi mrzlo a lahev
se rozsypala a ziistala tam stat homole ledu. Tak jsem ji vzala domu a jak
jsem ji nesla, tak dcerka na mne volala, celd vyjevena, abych se podivala,
co je uvnitf. Uvnitt byla dokonal4 soSka Panny Marie s détatkem, postava
byla z malickatych bublinek. Plachetka i Sat byl nadherné€ zvinén a lem byl
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ozdoben trochu vétSimi bublinkami. Byla to nadhera a posvatnost. Dali
jsme led na talifek, divaly se na Marii a modlily se asi dvé hodiny.
Pak jsem zbytek dala do skleni¢ky a nechala v teple v kuchyni. Druhy den
piiSel kamarad a my mu to vypravély. Chtél ten zazrak vidét a doufal,
ze nas napadlo, dat zpét homoli do mrazu. Ale my jsme byly tak usebrané,
zenas néco tak pragmatického ani nenapadlo. Kdo nevéfi,
tak by to povazoval za ndhodu, ¢1 podfuk a stejné¢ by v Boha neuvéiil.
No a kdo véii, uvéti 1 mému vypravéni. Potkala jsem se pozdé¢ji se starsi
pani a ta mi vypravéla, Ze u nich na vesnici se to také 1 vice lidem stalo
a také jim. Byval totiZ na Moravé zvyk, davat vodicku z Hostyna za okno
pro ochranu domu.

Lurdy vSichni zname, ale vzpomnéla bych jesté také na sv. horu Ziv€akova
u Turzovky. Zde se také odehrala fada zazrakl 1 zdzracnych uzdraveni.
Je zde jeden pramen, kterému se fika ocni, protoZe se jedné pani uzdravily
o¢i. Nabrala jsem vodu v roce 1996 pro moji maminku, kterd méla Sedy
1 zeleny zékal a jiz velmi Spatné vidéla. Omyvala si oc¢i 1 kapala do oc¢i
a prosila. OCi ji totiz navic palily z kapek od I¢karky. A ejhle, mamince
se zrak vyrazné zlepSil a vydrzelo to dalSich témér 10 let az do konce
jejiho zivota. Na operaci se Sedym zakalem nesla.

Rada z vas bud’to &etla anebo slysela o pokusech a vyzkumu japonského
l1éCitele a spisovatele Masaru Emota (napt. Leciva sila vody, Zazracna
moc vody, Skutecna sila vody ¢i Voda a léciva sila modlitby). Pan Emoto
dokonce na jate 2009 navstivil Prahu, kde vedl seminafe a probihala
zde také vystava jeho fotografii. Fotografie maji pfinaSet dikazy o tom,
ze zachazi-li se s vodou dobfe, tvofi pfi zmrznuti krasné, pravidelne
krystaly, zatimco zachazi-li se s ni nedobfe, tvofi krystaly nedokonalé,
ba piimo osklivé. A nemusi se jednat jen o dobré ¢i1 nedobré fyzické
zachazeni (zneciSténi nezaddoucimi latkami), ale staci na vodu pusobit
riznymi elektromagnetickymi poli nebo jen na ni myslet. Pan Emoto
tvrdi, Ze ,lidska energie (myslenky a slova) ovliviiuje molekularni
strukturu vody“. Jeho studie sice z védeckého hlediska nejsou zcela
prikazné, jak tvrdi i specialista na vyzkum vody v lidském téle MUDr.
Kozisek, ale vSichni véfime, Ze voda ma pamét a ze je citlivé medium.

Ze je voda velice citlivé médium, je tedy vieobecné znamo. Dikazy o tom,
ze voda dokaze reagovat 1 na velmi subtilni zmény elektromagnetického
pole Zemé zplisobené slunecni aktivitou, podal jiz pred pulstoletim italsky
fyzikalni chemik GIORGIO PICCARDI (1895-1972) pomoci jednoduché
precipitacni reakce (hydrolyza chloridu vizmutu) provadéné po fadu let
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simultanné v nékolika laboratofich po celém svété. Ze hudba (tony)
ma vliv na strukturu hmoty, na rist a ovliviluje fyziologické procesy,
je znamo jiz skoro sto let a po¢inaje obrazci vznikajicimi na zéklad¢ zvuku
(Chladniho obrazce, novéji napt. tvorba A. Lauterwassera) az po rlstove
studie, to je také vice ¢i méné doloZeno. Pokusy s koloidnimi roztoky
(na principu zmény zbarveni), ovlivilovanymi mentaln¢ c¢lovékem
(Iécitelem), byly rovnéz jiz diive provadény a 1kdyZz nepfinesly
jednoznacné vysledky, nelze jim vytknout, Ze by se nesnazily o objektivni
zkoumani jevu. (Z Casti ptevzato z clanku MUDr. Frantiska KoZiska, CSc.)

Zajimava informace o vodé se objevila nedavno.

Astronomové oznamili, Ze nasli zatim nejvzdalenéjsi vodu v kosmu. Védci
vzacnou molekulu zieygmé nutnou pro vznik zivota hledali pomoci
radioteleskopu ALMA. Nasli ji v mohutné galaxii SPT0311-58, ktera lezi
12,88 miliardy svételnych let od Zemég. To znamena, Ze vesmir byl v dobé
odrazeni svétla od téchto molekul vody stary méné neZ jednu miliardu let.

Voda se nachazi samoziejmé i ve vSech potravinach, které jime a tedy
je dulezité za jidlo d€kovat Bohu a pozehnat je. VZdyt ritualy Zehnani jidla
jsou soucasti vSech nabozZenstvi €1 duchovnich smért. Jidlo pak Clovéka
posvécuje a ne naopak.

Ze se pak voda v jidle proméni a Ze i posvécena voda knézimi je opravdu
proménéna, v to mnoho lidi véti. Dlkaz o tom jsem vicekrat zazila. Byla
jsem ocitym svédkem, kdy jasnoziivi 1éCitelé rozpoznali svécenou vodu od
vody z kohoutku a studdnkovou vodu od vody z potoka. Napiiklad
1 brnénsti léCitelé pan Ivo Hrabec a Miroslav Crha méli tyto schopnosti.

Je-1i tomu tak, potom je voda také nosi¢ informaci a Ize tedy do vody
vlozit 1 prosbu o uzdraveni. Pokud c¢lovék vé&fi, Duch Bozi pak vodu
promeni.

Voda tvofi také podstatnou cast naSeho téla. Tedy modlitba nad naSim
télem, upfimnd litost, ale divéra vto, Ze nas On miluje a uzdravi,
to pomtiZe.

Vizdyt Jezis rekl: ,,VEF a vira tva té uzdravi“.

Jak je to tedy s vodou v naSem téle.

Voda je vyznamna soucast naSeho organizmu. MuZi obsahuji idealné
62,4% vody a zeny 56,5% vody. Nase krev obsahuje 83% vody, kiize
72%vody, kosti 22%, tuky 10% a dokonce zubni sklovina obsahuje vodu,
1 kdyz jen 2%.



Odbornici radi dospélemu clovéku stfedniho véku vypit alespon
25 - 30 ml vody na 1 kg télesné hmotnosti.

Ve stati se podil vody na hmotnosti téla sniZuje (s nadsazkou tedy mizeme
fici, ze jak starneme, tak nase téla postupné vysychaji).

Denni ztrata vody ¢inni asi 1,5 1 mo¢i, 0,5 1 ztratime ktzi, 0,3 1 stolici
a 0,4 1 dychanim. Dohromady 2,7 litri za den. Nase télo bere 66 % vody
z mezibunécného prostoru. Pouze 8 % z krve. Tim, Ze pfijimame mensi
mnozstvi vody, zapliiujeme mezibunéCny prostor toxiny a zatéZujeme
lymfaticky systém. Nasledkem je zaneSeni téla. Pokud uz donutime télo
Cerpat vlahu z krve, vySle nadledvina signal a pozada srdce o zvySeni tlaku
krve pro jeji filtraci pies téliska v ledvinach.

Pro¢ tedy Cista voda? Nevydrzime bez ni déle nez 3 az 4 dny. Nedostatek
zpusobuje ukladani toxinti, objevuje se zacpa, bolesti hlavy, slabost, inava,
sucha pokozka. Nepiji, nepienasi se tedy Ziviny, télesnd schranka zacina
stradat. PH vnitfniho prostredi je zdsadité. Jakmile mame malo vody,
pH se méni na kysel€, coz zplisobuje zaklad pro vznik chorob.

Nejlepsi je voda bez bublin, odstata, o pokojové teploté. Nase télo
jinemusi dale zpracovavat, odbouravat odpady a ihned ji vyuzZiva
pro zZivotodarné procesy. Bublinky (CO2) jsou pro nase télo toxicky odpad.
Vydechujeme jej. Je tteba CO2 dodavat navic?

Poté jsou tu mineralni vody. Idedlni obsah vipniku je maximalné do 70 mg
na litr. Pomér vapniku a hot¢iku optimalné¢ 2:1. A sodik mize byt
maximalné zastoupen 20 mg/l. Spotieba je doporucena 0,2 1 na den, tedy
1,51 na tyden. Nadbytek nebo Spatny pomér mineralti mize zpusobit jejich
ukladani v kloubnich pouzdrech a naruSeni flexibility kloubi.
Balneologové védi, ze minerdlky se maji pit tak 3 tydny a ne stale.

Limonady obsahuji CO2, dale velké mnozstvi cukrli a také Casto uméla
sladidla, ktera nabouravaji slinivku. Zdaleka nejhorsi je obsah kyseliny
fosfore¢né H3PO4 (Coca-cola).

Méni pH na kyselé, to podporuje rast plisni, zanétdh a chorob.
Na vyrovnani pH se ztéla pak odCerpava vapnik. Projevuje se to
pak zhorSenou kvalitou nehtfl, vlasii a zubu.

Dzus je pro mnoho lidi zdravou alternativou za vodu. Pti jeho piti vSak
vznikaji produkty kvasSeni. I 100 % dZus neni zcela zdravy. Je totiz
vyroben z koncentratii. V procesu vyroby koncentratu se vSak likviduji



vitaminy. Dulezité je davat si u nich také pozor na obsahy cukri, podilu
ovocné slozky a rozhodné dzusy nepit vecer pied spanim.

Lepsi alternativou je samoziejmé fresh juice nebo most, zdravi vice vSak
prospiva vice smoothie, nebot’ je zdrojem 1 vlakniny 1 vitamint. Vodu vSak
nenahradi. Tedy se do pitného rezimu vody nezapocitava.

(Z casti ptevzato od Jakuba Podaného)

Americti Iékafi vyzkouSeli davat lidem s bolestmi misto 1€kt vypit kazdé
2 az 3 hodiny pul litru vody, jinak jim davali misto 1€kt jako placebo
tablety z mastku. Vysledky byly presvédcive a lidé se uzdravovali a bolesti
ustupovaly rychleji nez u pacientti s Iéky, kteti pili dle svych zvyklosti.
A tak I¢€kafti dosli k nazoru, Ze nejvétSim problémem je dehydratace.

Zajimavy pristup k piti vody ma ptirodni 1éCitelka a poradkyné zdravého
zivotniho stylu Cilt Bakim, kterd pochdzi z Kyrgyzstanu a nyni Zije
v Tureckém Istanbulu. Ve shod€ s indickymi ajurvédskymi lékati
propaguje piti prevaiené teplé vody rano na lacno. Indicti Iékafi radi vypit
7 dcl. Cilt Bakim to feSi mnohem sofistikovanéji. Kazdy by mél rano
vypit tolik ml vody, kolik m& mm nad jeden metr vySky. Jist doporucuje
az za 40 minut po t€¢. Béhem dne pak doporucuje pit vodu jen pokojove
teploty a asi kolem 2 1. Také vy¢€lenila né€kolik zasad pitného rezimu.

1.  Nepit béhem jidla, ale nejméné piil hodiny pred

2. Nepit ve stoje, ale vzdy v sed¢

3. Nepit ledovou vodu, ale vodu pokojove teploty

4.  Nepit ptili§ horké

5.  Lze jist ovoce, fresh dZus, smoothie, ale nepocitat do pitného rezimu
vody

6. Vodu vzdy Cistou bez ptimési. (Tedy ne s citronem. Voda s citronem
je zase pocitana spiSe jako potrava.)

7.  Réno vypit nejprve teplou, nejlépe pievarenou vodu a pak teprve
po pil hodin€ ¢aj nebo ovocnou §tavu a teprve pak snidat

Stejné jako potraviny, tak 1 voda v dneSnich €asech obsahuje latky, které
naSe télo nejen nepotiebuje, ale kter¢ mu Skodi. Tedy bude nutné vodu
upravovat a filtrovat. Je to dan za civilizaci. V Brn¢ mame pomérné
vodu dobrou, ale je ozonizovana a mirn¢ chlorovana. Pokud nemame filtr,
je dobré vodu v kazdém piipad¢ nechat déle odstat a nepit az na dno,
zbytek vylit. Jesté lepsi je vodu nechat ve zdravém plastu zmrznout a pak



po rozmrznuti opatrné slit. Zbytek vylit. Tak se zbavime alesponl tézkych
kovti. Filtrace vody je jind problematika.

Zajimavy vyzkum a po té vynalez ucinili japonsti védci. Voda ve studance
se shlukuje do 6 molekularnich shluki, pokud na ni sviti slunce a jsou tam
kfemeny, tak se rozpada na 3molekularni shluky. Rikaji tomu Pi voda.
Voda viftece, ktera je zneciSténa se znovu shlukuje do 6molekul.
U narozeného miminka je voda v téle také Pi vodou a ¢im je ¢lovek starsi,
tak ptibyvaji 6molekuldrni shluky. Japonsti 1€kafi tvrdi, Ze je to tedy diivod
starnuti. Vyvinuli filtr, ktery kromé Cisténi vody, zpiisobi také rozpad Sesti
molekularnich shlukt opét na Pi vodu.

Pi voda dokaze lépe pronikat do bunék, je to vyborny antioxidant,
ma detoxikac¢ni U€inky a zvySuje tak odolnost organismu.

O vodé by se dalo povidat do nekonec¢na. Zajimava jsou naptiklad 1 jeji
skupenstvi. Studend voda odebira pii oplachovani téla Spatnou energii,
jisté stoji za to se zamyslet 1 nad tim, Ze ji zac¢ina byt nedostatek, a tak
netieba zbytecn€ vodou plytvat. Lidé povazuji u nas vodu za néco
obyCejn¢ho a samoziejmého. Jsou vSak oblasti svéta, kde je voda
tak vzacna, ze se takzvané¢ vyvazuje zlatem.

Kdyz jsem byla poprvé v Indii v roce 2004 o Vanocich az do 2005 konce
ledna, byla jsem v aschramu Prashanti Nijalam v Puttaparthi. Pitna voda
zde jiz byla zavedena do hydranti z dalekeho piivadéce. Byl to také
projekt Swamiho Sathya Sai Baby. Vodu si Zeny nosily tradiéné v karafach
na hlavé od hydrant, a to uz byl zazrak, nebot” bylo co pit. Ashram
Prashanthi Nijalam byl vodou dobfe zasobovan, voda byla jiz zavedena
do novéjSich ubytoven 1 do koupelny a byl zde splachovaci zachod, tedy
na tuto oblast luxus.

Kdyz jsme priletéli do Indie se sborem v roce 2011, byl jiz dokoncen dalsi
projekt. 'V horach prokopali tunel a propojily tak vodu z feky, ktera
zplusobovala na jihozapadni Casti Indie zaplavy, zatimco na jihovychodni
oblasti bylo katastrofalni sucho. Reka Chitravathri byla pred tim vétsinu
roku vyschlda. Ve mésté tedy nebylo dost vody na prani a hygienu. Po
propojeni fek v horach se nasytila nejen feka Chitravathri, ale 1 vzniklo
mnozstvi malych jezer, malé vodopady na boc¢nich potocich a velké jezero
Bukkapatnam Lake na okraji mésta. Tam, kde bylo dfive vyprahlé udoli
se vesele koupaly v jezete déti, divky praly pradlo, muzi zfidili u feky
pradelny, mésto se zazelenalo. Kdyz jsme projizdéli po okolnich
vesnickach u jezera, tekly mi slzy Stésti a dojeti z té radosti vSech a jak



se rychle 1 ve mésteCku vSe ocistilo a zazelenalo. Tehdy jsem prozila
zazracnost vody do hloubky dusSe. O jaky je to vzacny Bozi dar.

Vroce 1993 jsem v meditaci méla zvlastni zazitek. Prosila jsem Pana
o vysvétleni naseho vztahu k nému. Pak jsem slySela hlas, ktery mi fekl:
Vy (lid¢) jste viny a ja jsem ocean. Jsi kapka vody v ném. Premyslej
o kolobéhu vody, tam je vysvétleni. A v tom jsem uvidéla ocean a viny
veliké a kapky vody na povrchu se hazely, ale ty, kter¢ sestoupily hloubéji
do ticha se stavaly klidnou vodou. Ty, které hnal vitr na bieh, se ttistily
o skaly a voda na bfehu se odpafovala a kapka se stala sou¢asti mraku
abyla hnana do vnitrozemi. Tam byla boufe a dést, kapka se vsakla
hluboko do zemé. Pak putovala, az se stala praminkem. T¢Sila se, Ze bude
potokem a pak fekou. Vtom jsem slySela, jak si kapky povidaji.
Ta natéSend kapka tika: ,,A dostaneme se do feky!“ A druhd kapka ji
povida: ,,Neni zadna tfeka, co to povidas.® A potiicek vtekl do feky a prvni
kapka tekla: ,,VidiS -a feka poteCe az do mofe a my se staneme mofem.*
A druhé kapka na to, Ze neni prece zddné¢ mote natoZ ocean. A teka se vlila
do mote a kapka, kterd nevéftila, se dal motala v Selfovych vodach a znovu
se musela odpafit na bfehu. Prvni kapka se vnofila do mote a spodni vina
ji vnesla za Self aona se vnofila hluboko do tichych a pokojnych
vod oceanu a splynula s nim v jedno.

Po asi pill roce se mi hlas Bozi ozval opét a fekl: ,,Sedni a pis.*“ Tak jsem
v diktatu zapsala stranku textu, bylo to o jednoté v Bohu, o jednom cili
vSech bytosti, o svétle. Myslim, ze to hodné pomohlo jedné mé zname.

O néco pozd¢ji mi jedna davnad kamaradka volala z nadrazi v Brng, abych
tam rychle pfijela, Ze mi musi pijcit knizku. Tuto knizku, ,,Svaty muz
a psychiatr®, ji pgjcila jedna znama na cestu. Jela totiz vlakem z Kojetina
do Brna na pracovni 8koleni. Cestou zacala knizku Cist a v tom se ji ozval
hlas, ze ma knihu pijc¢it v Brné¢ mné. UZ jsem méla byt na cesté do prace,
ale pro cosi jsem se vratila do bytu, kdyZ v tom zvonil telefon. Tehdy jesté
nebyly Zadné mobily. Hned jsem tedy béZela na tramvaj a stihla jsem
j1 jesté na nadrazi. Jak jsem pak cestou do prace knihu oteviela, pohlédla
jsem na fotografit Swamiho. Nevédéla jsem diive o ném nic, ale jeho tvar
a postavu jsem znala z vizi v meditaci. Byla jsem piekvapena, Ze je to Ind,
myslela jsem totiz, Ze vidim cCernocha s kudrnatymi bujnymi vlasy.
A na konci knizky byly otazky, kdy se sanjasini ptali Sai Baby. Jeden
se ptal: ,,Swami, kdo jsi ty a kdo jsme my.“ Swami odpovédél: ,,Vy jste
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vlny a ja ocean.”“ A tak jsem se dozvédéla, ze to byl On, kdo ke mné
promlouval a Ze tam jednou za nim musim piijet.

Ale o tom je jina kapitola me¢ cesty a ta neni jen o oceanu byti,
ale 1 o svétle, vife, lasce a pokoji v dusi.

No a na zavér:

Jisté jste si vS§imli, Ze moje vypravéni zaCalo o Bohu a Jim moje vypravéni
o vod¢ také konci.

Nebot’ On je Alfa 1 Omega, zacatek 1 konec, cesta 1 cil, tiché hlubiny
oceanu 1 bouilivé vody, potlcky, ficky, studanky i1 mraky, ba 1 para nad
hrncem polévky. A stejné jako voda je ve vSem, tak 1 On je ve vSem
a v§im, ale 1 nad v§im. A daleko vice, nez domyslime.

Nebot’ jak tikal mistr Lao-C*: ,,Tao, kter¢ 1ze postihnout slovy, neni vécné
a neménn¢ Tao.*

A prvni ptikdzani pravi: V jednoho Boha véfiti budeS a nezpodobni§
si mne v nicem.

Ale Bih ndm dava sam alespoil néjaka podobenstvi, abychom
se mu piiblizili. Tak je to 1 s podobenstvim o Bohu, jako oceanu.
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OD ADAMA PO LETADLA
Stanislav Bukovsky

Jestlize Bih stvofil Adama k obrazu svému, Ize z toho odvodit, ze je
Bih muz a ma vSechno co ma Adam. Ten, jako kazdy muz, od svého
stvofeni potazmo zrozeni ji, pije a md, jako skoro kazdy muz, schopnost
se rozmnozovat. Za tim ucelem, aby mohl tuto schopnost uplatnit v praxi,
stvotil Blth pro Adama jesté Zenu - Evu.

KdyZ chtél Bih pfivést na svét potomka, provedl to na zpiisob
starofeckého boha Dia olympského se smrtelnici, v niz naSel zalibeni.
Nasledn€ z ni ucinil nanebevzetim bytost nesmrtelnou. Zatimco Zeus tak
ale ¢inil opakované, Jahve se spokojil s jedinackem.

Buh vsak stvofil nejen Clovéka, ale vitbec vSechno. Napted asi nebylo
nikde nic a tak Buh stvofil nebe a zemi. Stvoftil-li nebe, stvofil tim asi nasi
1 vSechny ostatni galaxie se vSemi jejich hvézdami a planetami a kdo vi co
vSechno jesté, co se at’ uz v nekone¢nych nebo konecnych prostorach
vesmiru naléza. Bylo tedy napied vSude prazdno a jediné co bylo byl Biih.
O tom, zda byl Bilih na svété odjakZziva se nepise.

Je mozZné, Ze by mohlo z ni¢eho vzniknout néco? Néco je hmota a co je
hmota? Vlastné nic. Nic prostoupené energii. SpiSe nehmotné nezli hmotné
Castice krouzi kolem jinych Castic a vyvdzeny pomér mezi odstiedivou
a pritazlivou silou castic, hvézd a planet udrZzuje vSechno pohromadg.
Kdyby se veskery pohyb =zastavil, vSechno by se =zhroutilo tfeba
az do ni¢eho, ¢i néceho nepiedstavitelné¢ malého, jakéhosi semene, jez
by st Blth mohl dat do kapsy. A kdyby se pak pro to rozhodl, mohl
by z toho semene nechat vzkli¢it cely svét. Aby wvzkliCilo obycejne
semeno, potiebuje vldhu. Bozské semeno potiebuje dodat energii,
aby s velkym tfeskem vzkli¢ilo a zaplnilo svét.

To znamend, Ze bez energie by Zadna hmota nebyla a bez inteligence
by nebyla ani energie. Cili vesmir se dle vieho sklada z inteligence,
energie a hmoty. Kdyby zde nebyla vSudypfitomna inteligence, neméla
by nezivd hmota, kdyZ uz by tady byla, potfebu ménit se ve hmotu Zivou
a nakonec treba 1 v ¢lov€ka. ProtoZe bez inteligence by byla hmota tupa
a na néco takového by nepfisla.

Neni nakonec Biih ta inteligence? A neznamena to, ze kdyz Biih stvofil
Adama k obrazu svému, Ze ve skuteCnosti jej stvotil podle své pfedstavy,
aniZ by mu daval svou podobu, protoZe vSeprostupujici inteligence zadnou
podobu ani nema? Také je psano, ze Bith nesmi byt zobrazovan. Tteba
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je tomu tak 1 proto, Ze kdyZ zddnou podobu nema, bylo by jakékoliv jeho
zpodobeni falesné. Ale kdyz se piesto zobrazi, jako tak naptiklad ucinil
na slavné fresce Michelangelo, kde dotykem ozivuje Adama, nic se taky
nestane. Zadny hiich, at’ si ikonoklasti mysli o tom cokoliv, to asi neni.

Zobrazovani Boha lze pfirovnat k vyrob¢ letadel ze slamy domorodci
na ostrovech odtrZzenych od civilizace (ta informace 1 s pfisluSnou ilustraci
pied Casem probéhla tiskem), na nichZ byla za valky letisté, ale letadla
se tam od t¢ doby uz neobjevila, zbyla na né¢ jen vzpominka a spojeni
s civilizovanym svétem bylo pak opét nadlouho pireruSeno. Z letadel
se tam Casem staly mytické stviliry jako jsou tfeba v jinych kulturach draci.
Takze letadlo ze slamy je tak malo skute¢nym letadlem, jako Bh majici
podobu ¢loveéka vesmirnou inteligenci.

STUDANKA POKORNYCH DUSI

Ludmila Cermdkovd

Co stalo se lasce, Ze pro lasku chtéla zemfit?
Co zbylo té lasce, kdyz nema se o co opfit?
Tichou vodu hleda,
v ti8in¢ useda.
V hluboké studance pokornych dusi
jak jemny vanek sfér do ega busi.
Pak vanek utichne v néZné¢ prazdnoté, .... co vlastné neni prazdna.
Je vS§im a vSechno je v ni, je nadherna, laskava, prizracné krasna.
A laska prec nezemiela, jen se rozplynula .......
Ne, nikam nezmizela, vzdyt’ vSechno zaplavila.
Tichym hlasem promlouva k dusi:
............ Jsem stale s tebou .............
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Zivot bez otizek

Mysl by stale otazky chtéla mit,

vS§ak nitro jim neda prostor.

Duch tika, nech hudbu sfér radéji znit,
nemysli, Zij, poslouchej and€li chor.

V pritomném okamzZiku krii¢ej zni 1 tep srdce.

Co bylo neni, dnes je ted’ a co bude pak, zni proto sladce.
Necham se vést po Tvych stopach v dal.

Vsttic vénosti, lasce, neb tys milj Pan.

A kdyz mne n¢kdy svét prece jen strhne,

Zivot mne zamota, mysl mne zradi.

Ty mne vZdy pozvednes, myslenka prchne

Néhou mne zaplavis, laska mne hladi.
Do tvych dlani se schoulim,

pied tvou velebnosti sklonim.

Jsi, jsem, ............ to staci.

Chvalim ten den

Chvalim ten den, kdys Pane ptiSel k nam,
dét’atko v jeslich, ted’ v dusi kolébam.

Vitej, Lasko, Tebe touzim znat,

naslouchat Tvym sloviim, svou dusi Tob¢ dat.

Ja stale Tebe chvalim, tys svétlo, cesta ma
a navéky T¢ vzyvam, ma lasko nadherna.
Po Tob¢ stale touzi mé srdce zmamené

a ve vSem, co jsi stvofil, T¢ vidi o¢i mé.
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Chvalim ten den, kdy sméla jsem t¢é zfit,
vnimat Tvou zaf1, dusi ji otevfit.

Stal jsi tam krasny, dvefe otviral,

svétlo z nich vyslo ...... a tys tam, Pane, stal.

Co znamenaly dvefe, to chtéla jsem jen znat,
na mou prosbu smélou odpoveédéls rad.
Tva slova slySim, jak bylo by to dnes .......

3

Tys mi odpovédél: ,,Ja jsem ty dvete, je psano, prec®.

A tak t€ chvalim, lasko nddherna, tys cil 1 cesta ma,
js1 v§im, cos stvofil a mnohem vic, nez ¢lovék zna.
J¢é, ach, ...jak touzim popatfit zas v tvou svatou tvar,
vSak jak pfekonat svym zrakem, zas, tu oslnivou zaf.

A tak tu tiSe sedim, v srdci tvil) pokoj mam,

vim, nebyl to klam, kdyz zjevil ses v La Verne nam.
Diky ti touzim s laskou v srdci vzdat,

za to, ze smim t¢, ...... Pane, znat.

UZ nemam viru, mam jen jistotu,
dusi silu a v ni naplnénou prazdnotu.

Srdce mi busi, ... to touhou, snad,
nablizku ti byt ...... uZ naporad.

- 15 -



Adventni prozpévovani

A ja sijen tak zpivam,

Tvé jméno, Pane, vzyvam .......

A ja st jen tak zpivam, Jezu, tys ptiSel k nam.
Détatko malé v jeslich,

co dychal na n¢j oslik,

dét’atko malé v jeslich,

............... ted’ v srdci mam.

At je to v leté zim¢,
zlstave] Pane pfimné .......
At je to v léte, zimé,

Jezu, silo ma,

nosim T¢€ ve svém srdci

a to je radost pieci,

nosim T¢€ ve svém srdci,
........... lasko ma.

Pisnicku Tobé¢ zpivam,

a radost nahle vnimam,

hle, to Jezu je sam.

To détatko malé v jeslich, kdyz dychal na néj oslik,
To détatko malé v jeslich,

......... uz navzdy v dusi mam.
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BUH V MRACICH aneb CEKANI NA ZAZRAK

Jarmila Ploténa

Psssst, jde totiz o divy, tedy zazraky. Ze unitati prece na zazraky
neveii? Jak se to vezme. Jesté jako studentka, nic netusici o existenci
Unitarie, jsem si zapsala do svych poznamek:

,, Cekani na zdzrak je zdzrak sam,
clovek si pri tom tvori sviij viastni zazrak. *

Dlouho jsem pak o téch slovech premyslela, ale néjak jsem uz tehdy
tusila, ze skuteCnym zdzrakem je Zivot sam a védomé& prozité hlubiny
naseho byti. Pfi tom ve slové zazrak slySime, jako by néco bylo
,,za zrakem®. VSak ano, vSe dulezit¢ je oCim neviditelné. Na jednu
opryskanou zed” v Brn¢ nékdo napsal: ,,Za mraky a za zraky zacinaji
zazraky.*

Vyslovime-li poné¢kud neobvyklé slovni spojeni ,,zaZitkova teologie®,
je tomu ramcove néjak rozumét, tieba takto: teologie, tedy nauka (uceni,
véda, systém nazord, pohledi) tykajicich se Boha, BozZstvi, bozského ,
tedy nauka o Bohu®, ale take o svété, cCili jsoucnu, o clovéku,
o zivoté...Toto vSechno a mnoho jiného by m¢l zahrnout onen ,lidsky
logos*, tedy uceni zaloZené... na ¢em vlastné?

Jak pro koho: Tradicné véficimu je teologie svym obsahem
zavaznym ucenim, ¢i vykladem Zivota ,vlitym*“ piimo od Boha
a zaznamenanym osobami k tomu povolanymi a inspirovanymi.
Nevéticimu je teologie, historicky vzniklou tradici, vétSinou poplatnou
pifekonanym néazortim ¢i neuplnym poznatkiim o svété, tedy néim zcela
nezavaznym a od tzv. reality dosti vzdalenym. A véfici jednoho
nabozenstvi povazuje obvykle teologické uceni jinych ndboZenstvi
za ,,pouh¢ uradky ¢i smySlenky lidské*, samoziejmé zcestné a povétSinou
ptimo Skodlive... Co je tedy teologie a jaka je jeji poznavaci hodnota?

Co je tedy vlastné teologie? A co je znamena teologie pro svobodné
veticiho? Mnoho téZzkych otazek. Hod’'me je tedy za hlavu a zvednéme ji.

Vidite — Buh v mracich! Vidite tam ten obrovsky mrak nadherné
nasviceny barevnym zapadem Slunce! No tamhle pfece! Je uz k veceru
a celodenni vitr se pon¢kud ztisil, volna krajina, sama pole ob¢as zvIinéna,
typicka krajina nékde na Moravé. Nemiizete Ho piehlédnout, tahne se pies
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cely obzor mohutny, distojny stafec v dlouhé fize, majestatné plyne
rozevlaty vous 1 dlouh¢ vlasy, ruce ukazuji razné pred sebe, dynamicky,
proménlivy ... Ted se na vas diva, pohled plny pochopeni. Uzas, zatajeni
dechu, vSechno jako mimo c¢as. Jen pozvolna se méni, odplyvaji z N¢&j
zavoje,... uz se promeénuje ve spoustu malych mracku... Jak jste Ho tam jen
mohli vidét? Vzdyt na takového Boha se vibec vé&fit neda.
Ale ta mohutnost a Gzas ve Vas néjak zistavaji. Teologie? Kdo by na ni
myslel, kdo by touzil formulovat teorie?

To ja& vyhlizim tfeba pfed bouikou Boha v divokych mracich
i s velikymi houfy nebestanii. ZelenoZlutd atmosféra. Znate ji? Ze nevite
co to je? Aha, nemiizete znat ,terminus technicus* mého doSuplikového
basnéni: Tedy zelenoZluta atmosféra vznika vétSinou kratce pied velkou
bourkou, kdy pfiroda se zastavi v bezvétfi, vSechno zaleje mékce zluty
intenzivni nasvit a zeleil takto nasvicena vyda své tajemstvi chlorofylu
a zazafi zevnitt. Obloha je velmi nizko a je zt€zkld mohutnymi barevnymi
mraky, tehdy je ,,vidét do Nebe* do jeho nepozemsky barevné proménlivé
krasy. Pak se pfiroda nadechne a spusti proudy vod, tak, ze je v tu chvili
vic vody nez vzduchu, jak fikavam. A po fadném ocistném desti je, no
pfece, rubinovo. DalSi termin oznacujici zcela konkrétni ptirodni jev.
Slunce po desti vysvitne s boZskou ostrosti a blahodarnou cistotou a Casto
se objevi duha.

Prvni drahy kdmen, ktery chyta svétlo, ktery jsem jako mala holka
umeéla pojmenovat, byl rubin. To Cisté svétlo jsem zahlédla v jeho brusu
ivjeho nazvu, od t¢ doby tedy ,rubinovo®. Ptfi psani téchto tadku
st uvédomuji, Zze v Otevirani studanek od Bohuslava Martinli je cCistad
studanka Rubinka. Tedy jev obecnéji zndmy? Kazdorocné s nasi obci
chodime otevirat jednu studanku v okoli Brna nebo studanku vzdalené;si,
jako napt. letos, a osloveni ,,Studanko Rubinko* nam piide jako
samoziejmeé. A mivame pii tom naSem krasném studdnkovém obtadu
rubinovo, jak 1 fotky cCasto ponékud zachycuji. OvSem skutecne
,rubinovo® se pochopitelné zcela vyfotit neda, ono je dynamicke
anepostoji. To my snazivei s barvami a Stétcem se je mulZeme
donekonecna pokouset zachytit do svych obrazi.

Nebe, tedy obloha, to je pro malife néco prubifsky kémen
dovednosti. Po staleti v riznych obdobich se umélci pokouseli znazornit
onu velebnou mohutnost nad nami. Snad nejnapadnéji klenbou baroknich
chramii ndm pftiblizuji pfedstavu otevien¢ho Nebe s and€li, archandéli,
and¢licky, svéticemi a svétci a vSemi jinymi blazenymi nebeStany svorné
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velebicimi majestat Bozi. Mam rada gotiku i jin€ slohy, ale takova barokni
klenba mi svymi radostnymi barvami, nebeskou modii a mistrovskymi
freskami pfimo zpiva. Ano, ¢tete dobife, ma svoji hudebni kvalitu. Barokni
malifi byli mistfi malby mraku a také podivuhodné krasného jevu, kterému
ve své malifskobasnické hantyrce ftikdm ,Sikmy ndasvit“. Urcité
jste uz néco takového n€kdy vid€li: Obloha je ponékud zataZena mraky,
z nichZ v jednom mist¢ ostie prorazi slune¢ni svit vytvarejici napadny véjit
dlouhych paprskii. Mezery mezi barevnymi mraky nam davaji nahlédnout
do hlubin nebe.

.....

n¢jak spravné nedovedu popsat. Bylo to cestou na hrad PernStejn. Bylo
asi koncem cervence. Letni krajina byla jako uzky pruh pii zemi,
ale mracné oblohy bylo plno, vSude kolem mohutna, letici a do sebe
se zavinujici mracna fantastickych barev a tvart.

Pti takové podivan¢é clovéku napadne jen: “Veliky BoZe nas®
a zapomenout nemilze.

A to je nase domaci a zndma krajina, natoZ mohutné velehory, mofe
a divoké oceany!

Antonin Dvordk to vyjadfil nddhernou Novosvétskou a hlavné Largem.
Je bozske, mizeme je bezdécné zaslechnout pii setkani s ,,nejvyssi krdsou
- tedy dal8i m1j termin do Supliku. Nepfesné oznacuje stejn¢ obavany jako
kyzeny stav, kdy zkratka ¢lovék neunese takovy kopec krasy a... - pfestava
byt takovy jak si mysli, Ze sam sebe znd a nastane velika Proména. Odtud
plyne pouceni, Ze je pro nasi Casnou pozemskost nebezpecné piiliS mnoho
krasy, inu ,,je nebezpecné dotykat se nebi 1 na zem spadlych®.

A kde je naSe ,,zazitkova teologie*“? Neni logos jako Logos. Mlizeme
se odvazit na zdklad¢ svych zazitki vytvorit n¢jaky teologicky systém?
KdozZ vi, moZna Ze pravé takto rlizné tradicni teologie vznikly. Né&jaky
Clovek mél vyznamny duchovni zazitek, tedy lépe prozitek, ktery zplsobil
jeho vyraznou zménu v chapani zivota a mnoho v pohledu na svét
a na Clovéka se u n¢j zménilo. Vypravél o tom a jeho poselstvi se Sitilo
v jeho okoli dal. Po mnoha letech, kdy uz tfeba ten Clovék ani nezil,
to nékdo zapsal. Jeho zépis, ac jisté usiloval o presnost, nebyl totozny
s prozitkem onoho ¢lovéka. Na zaklad¢ takovych zapistt mohlo vzniknout
lidské uceni, nauka, tedy né&jaka ,,...logie*.
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Avsak o jiném ,,LLogos* ¢teme v bibli v Janovée evangeliu:

,,Na pocatku bylo Slovo,

to Slovo, bylo u Boha,

to Slovo bylo Biih.

To bylo na pocatku u Boha.*

/Jan 1,1a2/, Ekumenicky preklad, Praha 19835.

Toto Slovo (fecky Logos), kter¢ bylo na pocatku u Boha a bylo
totozn¢ s Bohem, pfipomind ze vSeho nejvice zakon ¢i zakonitost nebo
samu jsoucnost.

Opét mnoho filosofovani? V uvedenych verSich Janova evangelia
je Blih predstaven téméf unitaisky jako podstata vSeho ¢i jsoucno samo.
Tatam je néjaka personifikace, proto se na zaklad¢ tohoto textu nikterak
nemiZzeme dovtipit ,,jakou Ze mél Blith na pocatku naladu®.

Nastésti mame také Stary zakon a tam si1 miizeme néco o ,,pocatecni
Bozi néalad¢€ precist*. Pokud byla Zem¢& pustd a nesliénd a On se vznaSel
nad vodami, neni o Jeho nalad¢ ani zminky. Ale az zacal tvoftit, to uz
citlivy ¢tenat bible muze Jeho naladu vytusit. Prace Mu Sla skvéle od Jeho
bozské Ruky a lze tedy ptedpokladat, Ze mél naladu pfinejmenSim dobrou,
dobrou tviir¢i naladu. Ale az ptehledl a posoudil své Dilo za Sest dni ...
“A vidél, "ze je to vSechno, co ucinil, je velmi dobré“, to uz, lze
predpokladat, Ze m¢l tu nejlepsi nédladu, jaka mlze byt jen po dobie
vykonané praci, kterd jest¢ k tomu skrz na skrz celd je Jeho autorskym
dilem, s veSkerou invenci a autorskymi pravy (copyright) a to na vécne
Casy a nikdy jinak a to zcela pfirozenym pravem bez nejmenSich
politickych ambici. A jak by mohl mit politické ambice - vzdyt musi byt
neutralni, aby mohl byt ,nanejvys spravedlivy'. A jak by ne: svétlo bylo
oddéleno od tmy, zemé¢ od vod, nebe od zemé¢, vSude bujné rostlinstvo
na zemi, ryby ve vodach, ptaci ve vzduchu, zvifata na zemi a v idealnim
Raji Clovek. Byl na svou praci pravem hrdy, ale ze byl Biih, tak nezpychl
a dokonce pry stanovil, ze pycha je hiiSné a predchazi pad.

Lze se domnivat, Ze nam lidem dal pfiklad k nasledovani. PfedevSim
nam ukézal, Ze Jeho dilo je dobré, zvlasté¢ ptiroda a vibec cely nami
vnimany svét, Ze existuje néjaky piirozeny tad véci, ktery ¢lovék nemiize
prekraCovat, aniz by sama sebe neposkodil a Ze to vSe ma n&jaky smysl,
byt’ by to mél byt pfinejmensim smysl posvatna jsoucnosti samotné.
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UZ jen matné si vybavuji Clanky ze star¢ho katechismu, ktery
se u nas v rodin¢ dédil jesté po babicce. Byly v ném zformulované otazky
a k nim jiz pfipravené¢ odpovédi. Hned prvni otdzka znéla: ,.Z ceho
usuzujeme, Ze jest BUh?* Prvni Cast odpovédi: ,,Z viditelného svéta“
(a dale jiz presné dle katolické teologie). VSimnéme si vSak, jak prvni cast
odpovédi je vyznamnd. Jak fikal jeden zvidavy navStévnik brnénského
planetaria: ,,Ten vesmir je tak GiZasny, Ze to mohl stvofit jen Pan Biih.*

Setkavam se s vice lidmi, ktefi to vidi podobné&. Je pro né typicky
urcity druh neokazal¢ ,,vSedni‘ ¢i lépe kazdodenni zboznosti za neustalého
nezevSednélého pohledu na zZivot. ,Jen nedej mi zevSednét ...*“ pial
si Dr. N. F. Capek a tato ,,nezeviednélost*je v samych zakladech unitai'stvi.
Nic zde neni jednou pro vzdy hotové ani neménné urcené, vSe se stale
tvori.
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VODA NAD ZLATO

Milan Klapetek

Jednim z pilifh moudrosti je schopnost rozeznat cenu 1 krasu i toho
nejvSednéjSiho, co nas v Zivoté obklopuje. Teprve az tam Clovék dospéie,
ze s1 dovede vazit a oceniovat 1 ony zdanlivé vSednosti a samoziejmosti,

rrrrrr

Bezpochyby doslova nejzhavéjSimi kandidaty na takovy dik by byly
Ctyfi jevy, které na zékladni Zivly povysil Empedokles — Zemé, Voda,
Vzduch a Ohenl. Voda mé mezi nimi to prvenstvi, Ze ji jako pocatek vSeho
oznaCil jiz Thales z Milétu, ktery tim ocenil a vyzvedl nejen jeji
nenahraditelnost, ale i mnohotvarnost — od pary nad hrncem, ptes lahodny
napoj, zahanéjici Zizen, az po led a snih, které sice v Miletu nebyly tak
obvyklé jako u nas, ale védé€l o nich. Uz to je velké a zavazné pouceni,
které neplati pouze pro vodu — jedna a tataz latka, jedna a tataz substance
se miize vyskytovat ve formach velmi odliSnych, ostatné, uhlik
je podstatou sazi 1 diamantu, ktery ma dama na spanilém krku. Saze
by se tam zdaleka tak krasné¢ nevyjimaly. A ono je to tak vlastné
1 s mySlenkami — asi to bude to, jak je pochopena, podéna a realizovana
rozhoduje o tom, zda bude pohromou a nestéstim, nebo dobrym feSenim
a cestou k pokoji a harmonii.

Na niem jiném neZ na vodé nelze demonstrovat scestnost
manichejského  Cernobilého vidéni, chtéjiciho rozd€lit viditelny
1 neviditelny svét na Ciro€iré dobro a stejné CiroCiré zlo. Jaka je voda?
Jinak vam asi odpovi Afri¢an, suzovany suchem a pohledem na netrodu
na vyprahlé ptdé, jinak clovék, kterému pravé povoden odnéasi dim a
onto vidi ztrdmu, na kterém naStésti zatim Ziv pluje nesen dravym
proudem. Voda je nepostradatelnym dobrem, je-li tam a v takovém
mnozstvi, jake je nalezité a zdravé, a naopak. Na jedné strané¢ mize ¢lovek
bolestné trpét dehydrataci, ale ne ptili§ Zadouci je voda v kolené, na plicich
nebo dokonce na mozku. A opét 1 zde plati, ze pravé tak je to se vSim.
Ba dokonce 1 sindividualismem ¢i kolektivismem. Ani u jednoho,
ani u druhého neplati jednoduché¢ a sprosté¢ ano — ne, ale je nutno patrat
kde, v jaké oblasti, vjaké mife se objevuji. A podle toho takée budou
poZehnanim nebo morem.

Voda ma jednu dalS$i krasnou vlastnost, nad kterou je dobre
se zamyslet. Je schopna vyplnit nadobu jakéhokoliv tvaru. Neporouci si,
ze musi byt krychlova, kulovitd ¢i vélcova a neni vztekla, kdyZz tomu
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tak neni. V tom je piimo jeden =z piliti Stastného Zzivota, pfiymout
jakoukoliv situaci jako danost, jako vyzvu k tomu, aby ji ¢lovék doslova
,,haplnil“. V tom, ¢im ji naplni je prostor jeho svobody, ne v tom jak ma
ta nadoba vypadat! Tak zni 1 jedna moudrd odpovéd na otazku, jaky
politicky rezim je kiest'ansky. Zni — kiest'an dokdze kazdy systém naplnit
novym obsahem — systém je pouze nadoba, co v ni bude, to je na lidech.
Prevraty, pt1 kterych se pouze zméni tvar hrnce nejsou nic platny, neni-li
tu ta voda, kterd by novy prostor vyplnila a naplnila tim né¢im novym
a lepSim. A pak, voda skromné zac¢ina prostor napliovat odspodu, ode dna,
a poctivé zaplni 1 tu nejnepatrnéjsi skulinku. To péna, to je néco jiného —
ta chce byt navrchu a také brzo vySumi.

Neuteces-li pred kapkami desté, zjistis, jak jsou krasne. To je ¢inskeé
piislovi, ukazujici k dalsi vlastnosti vody. Nepostradatelnd voda nepiichazi
vzdy v podobé¢, kterd by byla ¢lovéku mila. Kdopak by chtél zmoknout
a vypadat jako zmokla slepice? V tom je rovnéZz cosi ptimo signifikantniho
— Clovék po mnohém vold a dozaduje se toho, ale kdyz to pfijde, neni
mu to recht. To plati asi hlavn€ o spravedlnosti. Je ale 1 v takovém piipadé
potieba pfeckat onen prvni Sok, zorientovat se a novou situaci pochopit,
a tu je nadgje, ze ji Clovek piijde na chut, jako t€ém kapkam desté. Na to
ale m& malokdo trpélivost, a neodbytna amygdala v jeho mozku zaveli pfi
jakékoliv neshod¢ piedstav a reality k obrang, ¢i, presnéji feceno - k Gtoku,
a pak vSechno jede po upln¢ jiné koleji a jinam, nezZ kam by toho ¢lovéka
vedla moudrost. Kdo vi, jak by se nam libil skutec¢ny bozi fad... Moderni
Clovék vyznava krédo ,,nenechat si nic libit!*, a na takového s n&jakymi
kapkami nechod’te!

Voda v podobé katastrofické potopy svéta je ovSem velmi silnym
obrazem, ktery by nam nemél zmizet ze zorného pole. Vzpominam
na vyklad naSeho starozdkonika prof. Hellera, ktery tento obraz takto
aplikoval a roz$ifil — potopou, kterd vam stoupne nad hlavu a zacneme se
v tom topit se miiZze stat vSechno, pokud piestanete hlidat meze a strezit
hranice a rozdil mezi prostfedky a cili. Potopou a pohromou muize byt
pokrok, blahobyt 1 svoboda, tedy cokoliv, co nenalezit¢ zboZStime
a otevieme tomu stavidla v mylné predstavé, Ze ¢im vice, tim l¢pe. Pak
uzje pozdé zkoumat, ve kterém ze okamziku se ze svobody stala
bezohledna svévole a z touhy pokroku neurotickd nenasytna neschopnost
vyplnit konstruktivné prostor své soucasnosti a jejich danosti, kdy ztratime
pokoru 1 schopnost ,,dosti miti na tom*.. Nepochopené ptvodni dobro
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se vylije z bifehil a mam dojem, Ze uZ ho mame tésn¢ pod bradou. A takova
potopa je mnohem horsi, kam se na ni hrabe voda.

Ano, ano, voda ma moc kfisit 1 utopit. Ve Skole by m¢l byt na katedte
dZzban vody ...

MRACEK

Jarmila Plotenad

Povidal si mracek s mrakem,
Ze uz brzo spadnou na zem.

Nebudeme spéchat,
mohli by nas na nebi nechat.

Ale kdyZ tu ziistanem,
kdopak zalije tu zem?

BYTOST VETRNA OCHRANNA

Bdim nad vami a nad krajinou,
Stitem jsem proti prudkosti
vichri hukotu, ni¢ivé rychlosti,
Jiz stromy 1 lidé hynou.

Provazim vas pozehnanim,
kdyz se z oblohy k vam sklanim.

ZA OBZOREM

Kdesi za obzorem

zdviha se svétlo z neznamych svétt,
Clovek je bozim tvorem

a Tvurce tak blizko ptitomen je tu.
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Vazeni pratele,

letosni rok byl pro nasi obec 1 pro Cleny jejiho vedeni mimotadné
narocny. Zacali jsme vystavou ke 100 letiim unitafstvi, ktera
bohuzel probéhla ve stinu ruského vpadu na Ukrajinu. Aby
problémi nebylo malo, tak jsme v 1été dostali vypoveéd’ z nagymu na
Stanikové ulici.

Dékujeme vSem, kdo pomahali pri organizaci, stéhovani a
hlidani vystavy a pri stéhovani obce.

Soucasné se omlouvame za zpozdéni pii vydavani Casopisu
Poutnik.

NASE NOVE SIiDLO

Obec Unitara v Brné
Milady Horakove 13
602 00 BRNO

Sidlime v budové Finesta naproti tramvajoveé zastavce
,,Namésti 28. fijna“, ve druhém patife v mistnosti 213.

Bankovni spojeni

nase Cislo uctu zlstava stejné:
1347674359 / 0800

(platné v roce 2022)



Vice informaci a tip( se dozvite na facebooku, na nasich webovych
strankach, nebo na strankach Unitarie:

www.facebook.com/UnitariaBrno

brno.unitari.net

Stranky NSCU, odkud se dostanete také ke strankam jinych obci:
WWwWw.unitaria.cz
MuzZete nam také napsat na mailovou adresu:
unitaria.brno@seznam.cz

Nebo navstivit blog unitarskych duchovnich:

pospolu.unitaria.cz
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