Poutnik

casopis Obce unitart v Brné



Deset rad podle N. F. Capka

1. Zijte jednoduse. Zijte prosté, abyste méli malo potieb. Nedélejte si
zbyte¢né starosti, zvIasté cizi si nepiipoustéjte. Bud’te spokojenti s tim,
co mate.

2. Nelpéte na hmotnych vécech. M¢jte na paméti, Ze hmotné véci jsou
pomijive. Zajimejte se o véci hlubsi, vic ziskate. Zachovejte si vnitini
svobodu.

3. Zijte krasou. Nezapominejte na krasné, radostné okamziky, ale
zapomeiite na smutne¢, neptijemne. Zbavte se zloby, zasti, nenavisti a
odpoustéjte tém, kdo vam ubliZi. Za dobro bud’te vdécni,
nezapominejte na né.

4. Zijte pritomnosti. Pravy Zivot je to, co prozivate pravé nyni.
Budoucnosti se nebojte — véite v ni. Na stafi nemyslete a na minulost
ptiliS nevzpominejte.

5. Bud’te tviir¢i. Nezahalejte a stale se né¢im zameéstnavejte. Bud'te
tvotivi, stale se ucte a vzdélavejte.

6. Hledejte krasu. T¢Ste se z krasnych véci, pfirody, hudby, literatury a
jinych uméni. Krasa je potravou duse.

7. Radujte se. UdrZzujte se v dobré nalad¢. Péstujte humor a pamatujte,
ze vesela mysl je pll zdravi a pll krésy.

8. Méjte radi lidi. M¢jte lidi radi a lidé budou mit radi vas. Pomahejte
druhym! Vice nez na své trapeni myslete na to, jak udélat radost
druhym. Nemiizete-1i o druhych mluvit dobfte, radéji mlcte.

9. Bud’te skromni. Zachovejte si stfidmost a ve v§em bud’te umirnéni.

10. Méjte viru. Dbejte o vasi viru v Boha — Nejvyssi Moudrost.
Uveédomujte si jeji pfitomnost v sob¢ 1 ve vSem.
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Clanky Sofie Pavaly byly pievzaty z blogu unitafskych duchovnich
pospolu.unitaria.cz

Doprovodné fotografie:

Archiv Pavla Sedlaka (titulni strana obalky, s.6, s. 9)
Wikipedia (s. 3)

Archiv Jarmily Ploténé (s.2)



OZNAMENI

S velkym zarmutkem a bolesti v srdci jsme ptijali zpravu o umrti
duchovni Liberecke obce a nasi milované sestry,
Rev. ThDr. Sofie Karoliny Pavaly.

Unitaria v ni ztraci ¢lovéka nesmirn€ obé€tavého, aktivniho
a empatického. Zistane pro nas navzdy vzorem svétlé a
laskyplné bytosti.

Mistni spravni sbor Obce unitarii v Brné (18.6.2021)




ZAZNAMENALI JSME

vyber z facebooku brnénskeé Unitarie

Pt1 diskusi ndm naSe milé ptiznivkyné Milena doporucila rozsahly
roman Radky Denemarkové Hodiny 7 olova, zabyvajici se vztahem
Zapadu a Ciny, zapadnim a ¢inskym mySlenim, systémem, atp.

Viz databazeknih.cz: Stary svét Evropy konci a nikdo netusi, co zacind. A
tak jako kazZda z postav romadnu zazije mezni situaci jako existencialni a
osobni zkuSenost, prozivame ,, hodinu z olova* také vsichni spolecné.

10. ¢ervna 2021 probéhlo ¢asteéné zatméni Slunce. Vrchol zatméni byl
ve 12:39.

7. Cervna 1415 bylo poskytnuto Husovi skute¢né slySeni, béhem kterého
se polemizovalo pfedevsim o tom, zda-li papez ¢i jiny kn€z ve smrtelném
hiichu necini svatostné tkony. (Pievzato z FB stranky Pfemyslovci).

Unitafstvi jako treti proud reformace ma k Janu Husovi blizko. To
podstatné v jeho uceni, co nas inspiruje, je svoboda svédomi. Velikost
Husa spociva v tom, ze zpochybnil "patent" knézi na zprostfedkovani
kontaktu ¢lovéka s Bohem.




CITATY
J. 8. 14. dalajlama

NaSe Zivoty zavisi na nadé¢ji. Pokud mate nadéji, dokdzete prekonat
problémy, kterym celite. Ale pokud jste bez nadéje, vase obtize se zvysi.
Nad¢je je spojena se soucitem a milujici laskavosti. Z vlastni zkuSenosti.
V zivoté jsem cCelil riznym problémim, ale nikdy jsem se nevzdaval
nad¢je. Také byt pfimy a upfimny je zaklad pro nadé€ji a sebevédomi.

I.G.M (Z Hovorii s TG.M.).:

Ja nemam rad prazdné mluveni o slovanstvi, jako nemam rad
vlastenceni. Prosim vas, kolikpak z naSich slavjanofilii dovede asponi Cist
rusky, polsky, srbsky? Stejné tak jako ti lide, co maji plna Gsta, zZe jsme
narod Hustv: kdo z nich procetl aspon kousek Husa, a nejen Husa, aspon
jednu knihu bratrské reformace? A na¢ to mluveni: normalni ¢lovék
nevytrubuje do svéta, Ze miluje sve rodiCe, svou Zenu, své déti; to se
rozumi samo sebou. KdyZ miluje$ svou vlast, nemusiS o tom mluvit, ale
ud¢lej néco kloudného; o nic jiného nejde.

Ja vim dost dobie, jak veliky, ale také jak tézky program je
slovanstvi; zabyval jsem se studiem Polska, studoval jsem Rusko,
pracoval jsem politicky s Charvaty a Srby; jsem vic neZ napil Slovak a
uz pied padesati lety jsem pftiSel s programem Slovenska. To se rozumi,
ze bych to ned¢lal bez lasky, ¢lovek uz je takovy, ze rad posloucha svého
srdce; pravé proto o lasce nemluvi, ale hledd pomoci rozumem. Mn¢
vzdycky branil jakysi stud, abych fikal slova “vlast”, “narod” a tak.
Nevyvolavam-li o sobé¢, Ze jsem vlastenec, nekii¢im o tom druhém, Ze je
zradce vlasti; musim trpélivé dokazovat, Ze jeho cesta je z téch a téch
divodii chybna. Takovymi velkymi hesly se mohou lidé opijet, ale
nemohou se jimi naucit pracovat.

Osvobodili jsme se od despotickych pant; ted’ jesté¢ se musime
osvobodit od velkych a despotickych slov. Pravda, lidé se drzi slov nejen
v politice, nybrZ ve vSech oborech, v naboZenstvi, véd¢, filozofii. Proto
jsem vzdy kladl diraz na véci, na pozorovani a poznani faktl; ale dobie
pozorovat a poznavat — k tomu je tfeba lasky."



CO JSME NEVEDELI O ZVIRATECH

Krysa: Jako Homo Sapiens a zvl. u zdpadni kultury nemame radi krysy,
Ze roznasi nemoci, kazi zasoby atp. Jiné kultury taky jist¢ mySkam
vykdzou misto kde neSkodi. Ale obecné to vidi trochu jinak, vS8imli si 1
jejich dobrych vlastnosti. V Indii je myS jednak symbolem ptéani (protoze
se mnoZi jako mysi), ale takeé jizdnim zvitetem samotného Ganési.
Takova myS se dostane vSude, snad je to také originalni pfipominka boZzi
vSudypiitomnosti? Jestlize je v ¢inském kalendafi urcitym roklim
piifazena krysa, jisté to neni jen pro jeji neptiznive vlastnosti ...

Inspirovano ¢lankem z idnes.cz:
Krysa jde do zaslouzilého diichodu, za sviij Zivot vycenichala 71 min

Hospodarska zvirata:
Primérna délka Zivota proti pfirozené délce Zivota

Prase chované pro maso 6 mésici vs. 12 let
Byci zabijeni pro svalovinu 18 mésicl vs. 20 let
Kohoutci 1 den vs. 8 let
Slepice pro produkei vajec 1-2 roky vs. 8let

Podle hitp://www.zviratanejime.cz/

TIPY Z KULTURY

* Milovnici jeskyni a dobrodruzstvi mohli o 2., 3. a4. Cervnovém
vikendu mimotfadné zavitat do jeskyné By¢i skala v centru
Moravského krasu na Blanensku. V ramci dnli otevienych dvefi.
provazeli jeskyni od 9 do 16 hodin speleologové.

* Pod nazvem Missa Jazz vychazi u amerického vydavatelstvi Big
Round Records Jazzova mSe Jaromira Hnilicky. Bude provedena v

patek 27. 8. 2021 20:30 v rdmci akce Summer Groove Brno.
Vystoupi Jaromir Hnili¢ka, B-Side band a sbor Ars Brunensis.

e 29.8.2021 vystoupi v ramci Summer Groove Brno Roman Dragoun
projekt.


http://www.zviratanejime.cz/?fbclid=IwAR2m-fr6bkt44L5ypr6HcFpmd-pzPUx0H1lI-JnzBpZv7ApmWU-C55tRUEA

18.5.2021 bylo 110. vyroci imrti Gustava Mahlera. Z wikipedie:
Gustav Mahler (7. &ervence 1860 Kalisté, Cechy — 18. kvétna 1911
Viden, Rakousko) byl rakousky hudebni skladatel a dirigent
zidovského piivodu. Je pokladan za jednoho z nejvétsich skladatela
symfonické hudby vibec: slozil devét symfonii (desatou
nedokoncil), v nékterych uplatnil 1 vokalni slozky. Pisné a pisiiove
cykly zaujimaji v jeho tvorbé mimotadné postaveni.

Mahler patii spolecné s Antonem Brucknerem mezi nejvyznamneéjsi
rakouské skladatele pozdniho romantismu. Jeho dilo vytvofilo
zaklad pro moderni hudbu 20. stoleti. Céste¢né se inspiroval vlivy
ceského prostiedi, v némz vyrustal.

Na webu méstské knihovny v Praze (mlp.cz) je dostupnych mnoho
zajimavych titull od autort, kterym jiz vyprSel copyright. Zajimava
muze byt titeba kniha "Psano do mraki", kterd byla vytvotena z
poznamek prvorepublikového maliie a spisovatele Josefa Capka,
které si zapisoval v dob¢€ konce prvni republiky, kdy se téch mrakti
nad nami stahovalo opravdu hodné. JestliZe je Josef Capek méné
prosluly nez jeho bratr Karel, neni to niz$i kvalitou, ale tim, ze ma
jeho dilo &asto vétsi naroky na svou "cilovou skupinu". Josef Capek
neumi a nechce byt tak zdbavny a "jiskiivy" jako Karel, v psaném
projevu proti Karlovi plisobi nékdy az téZkopadné. Je to dano
jednak povahou, jednak Josefovou nekompromisni uméleckou
poctivosti.




PREMYSL PITTER

Letos ubehlo 45 let od smrti ceského kazatele a socialniho pracovnika
Premysla Pittera. Vyznamné povalecné osobnosti ceské socialni prdace
venoval Jan Sedmidubsky dvoudilné dokumentarni pasmo, které je
dostupné v archivu .

Premysl Pitter (21. 6. 1895, Praha-Smichov — 15. tnora 1976,
Curych) byl CcCesky protestantsky orientovany kazatel, spisovatel,
publicista, radikalni pacifista a socialni pracovnik.

Zalozil Mili¢av dam na Zizkové, ve kterém dnes sidli Mateiska
Skola Milichv dim. Za druhé svétové valky pres piisné zakazy
navstévoval a zasoboval Zidy. Po valce zazadal o znarodnéné zamky v
okoli Prahy a zde se staral dohromady o zubozZené némecke, Zidovske a
Ceské déti. Po nastupu komunistického rezimu musel uprchnout ze zem¢;
nejprve pusobil v Zapadnim Némecku, kde poskytoval pastoracni a

e o

Svycarsku.

Jeho rozsdhla publicistickd a literarni ¢innost zahrnuje ftadu
nabozenskych knih. V letech 1924 az 1942 vydaval Casopis Shratreni, v
exilu pak s Olgou Fierzovou Hovory s pisateli. Hojné spolupracoval s
BBC a Svobodnou Evropou. V mladi se naucil a pozdéji v mirovém
hnuti podporoval 1 mezindrodni jazyk esperanto.

V roce 1964 jej izraelsky pamatnik holocaustu Jad vasem prohlasil
Spravedlivym mezi narody.

Narodil se na prazském Smichové v roding feditele tiskarny Karla
Pittera a jeho manzelky Zofie. Viech jeho Sest star§ich sourozencil
zemielo jesté v détském véku. Nejstarsi sestra Zofie zemiela v deseti
letech, necely rok pted narozenim Premysla. Také Piemysl se narodil
jako slabé dité a byl proto dan na vychovu k teté Antonii Bil¢, u niz v
Zidovicich u Kopidlna vyristal do &ty let. Roku 1906 si otec ziidil
vlastni tiskarnu ve Spalené ulici a o tfi roky pozdé€ji do ni nastoupil 1
Ptremysl Pitter. V roce 1911 zemfiela Pitterova matka. Po smrti otce v roce
1913 musel ptevzit firmu. V tiskarné se seznamil s vid¢i osobnosti
ceskych narodnich socialistli, Vaclavem Klofacem.

Na pocatku prvni svétové valky se jako dobrovolnik pfihlasil do
armady. Zde prozil velké duchovni obriceni a stal se pacifistou a
zboZznym kitestanem. Tehdy slibil Bohu, Ze jestli pteZije, zasvéti zbytek
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sveho zZivota peci o déti a potfebné lidi. Za dezerci byl odsouzen k trestu
smrti, kterému ale unikl. Z valky se vratil nemocny malarii, béhem 1éCby
se stal vegetarianem. Novy ministr obrany Vaclav Klofa¢ ptijal Pittera na
ministerstvo jako referenta pro déleslouzici distojniky.

V letech 1920-1921 studoval na Husové bohoslovecké fakulté, v
roce 1924-1942 vydaval Casopis Sbratieni. V roce 1926 se seznamil se
Svycarkou Olgou Fierzovou, ktera se stala jeho celoZivotni pfitelkyni a
spolupracovnici. V roce 1933 oteviel v Praze Mili¢iv dim pro
mimoskolni praci s détmi.

Béhem 20. a 30. let 20. stoleti se Pitter intenzivné vénoval
propagaci pacifistickych myslenek, za coz byl opakované soudné trestan
a jim fizené spolky byly sledovany. Jeden z nich — Hnuti pro kiestansky
komunismus — byl prvorepublikovymi organy rychle zakdzan. Néktere z
téchto soudnich sportt pomahal Pitterovi fesSit brnénsky pravnik Jindfich
Groag.

Na pifelomu 30. a 40. let vystupoval proti antisemitismu a ve
Sbratieni publikoval &lanky na obranu Zidi. Za druhé svétové valky i
pies piisny zakaz navstévoval a podporoval Zidovské rodiny a jejich déti,
za coz byl vyslychan gestapem, kde oteviend pfiznal, Ze Zidim pomaha,
ale zatCen nebyl. Mnoho jeho spolupracovniki vSak skoncilo v
koncentracnich taborech, nékteii se odtamtud uz nevratili.

Po osvobozeni byl Pfemysl Pitter jmenovan Clenem socialni komise
Ceské narodni rady a zorganizoval akci zamky (1945-1947) — ve statem
zkonfiskovanych zamcich Stifin, OleSovice, Kamenice a Lojovice a
penzionu Ladvi ziidil ozdravovny, kde se zotavovaly Zidovské déti
vracejici se z koncentracnich tabort. Pozdé&ji Pitter, ktery oste kritizoval
nelidské zachazeni, kterého se Cesi dopoustdli ve svych internadnich
taborech na Némcich, zahrnul do svého usili 1 némecké déti, které z
téchto taborl odvazel, coZ mu vyneslo zna¢né potiZe, nenavist ze strany
tfady Cechii, vyloudeni ze socialné-zdravotni komise a dokonce obvinéni
ze strany feditelstvi narodni bezpecnosti.

Po Unorovém pievratu zacal byt Pitter 1 se svymi spolupracovniky
pronasledovan. Olze Fierzové, ktera odjela do Svycarska na pohteb své
sestry, jiz nebyl povolen vstup do zemé&. Na Mili¢tiv dim byla staitem
uvalena nucena sprava, byly omezeny jeho vychovné funkce a v roce
1951 musel Pitter odejit z funkce jeho feditele. Od roku 1950 navic



musel Celit setrvalému zajmu Statni bezpecnosti. Dne 26. srpna 1951
proto s pomoci Fierzové a ptatel uprchl do Zapadniho Némecka.

V Némecku zacal spolupracovat s BBC a Svobodnou Evropou,
pozdéji jesté¢ s timskym rozhlasem. Od roku 1952 do roku 1962
poskytoval z povéfeni Svétove rady cirkvi pastoracni a socialni sluzby
bézenciim v uprchlickém tdbofe Valka u Norimberka. V roce 1963 se
presunul do Svycarska. V Curychu zalozil Ceskoslovenskou spole¢nost
pro védy a uméni, Hustv sbor Cechii a Slovaka a eskou $kolu, od roku
1962 s Olgou vydavali ptfedni exilovy casopis Hovory s pisateli.
Spolupracoval s némeckymi evangeliky a se sudetonémeckou organizaci
Ackermann-Gemeinde. V roce 1976 zemiel v Curychu. Jeho zasluhou je
nam zachovan ,,Hustiv dim* a byl postaven pomnik na historickém misté
upaleni Mistra Jana Husa a Jeronyma Prazského v Kostnici. Byl jednim z
hlavnich iniciator uchovani téchto vyznamnych mist, jednim z
organizatort jak penéznich sbirek, tak hledani nejen finan¢nich
prosttedkli mezi emigrantskymi 1 némeckymi pfiznivci, ale 1 pfi
zakoupeni domu a mista pro pomnik. Vyjednal s tamnimi ufady jejich
pravni zajiSténi, zachovani a udrzbu.

Spravedlivy mezi narody (hebrejsky: D>yn nimix 10N, chasid umot
ha-olam) je titul, jejz stat Izrael udéluje lidem nezidovského ptvodu,
ktefi za druhé svétové valky riskovali sviij Zivot p¥i zachrané Zidd pied
holokaustem. Podle 0dajii pamatniku Jad vasem bylo k 1. lednu 2018
ocenéno 26 973 lidi. Z Ceské republiky bylo takto ocenéno 118 lidi.




35. VYROCI CERNOBYLU
Pavel Sedlak

Letos ubghlo 35 let od havarie v Cernobylské atomové elektrarng,
ke které doslo 26. dubna 1986. Bezprostiedni pri¢inou havarie bylo
chybné provedeni zkousky havarijniho chlazeni reaktoru v kombinaci s
vadnou konstrukci reaktoru. Vlivem pieruseni zkouSek se reaktor zieyme
dostal do nestabilniho stavu tzv. "xenonove otravy". Obsluha misto
zastaveni reaktoru vyrovnala vypadek vykonu vytazenim regula¢nich
ty¢i do pozice, ve které by nikdy nemély byt, pokud je v reaktoru palivo.
Vlivem vyhoteni xenonu a / nebo vlivem vadné konstrukce reaktoru
doslo po dokonceni zkousky pii pokusu o jeho zastaveni k masivnimu
piebytku tepelného vykonu a nasledné explozi reaktoru. Do atmosféry se
dostalo velké mnozstvi radioaktivniho materialu, doslo k roztaveni jadra
reaktoru.

V obecné rovin€é ma na havarii zasadni podil sovétsky totalitni
system, spojeny s hysterickym utajovanim technickych informaci
dalezitych pro bezpecny provoz reaktoru, s absenci vefejné diskuse,
demokratické kontroly a bezpe¢nostni kultury.

PROMARNENA CHVILE
Sofia Pavala

Kroky naSich zivoti, tlukot srdce, tik — tak natazeny strojek
vyméteného Casu, tepe pravidelnym rytmem svého bi(y)ti. Bit-byt-bit-
byt, ted’-tady-ted’-tady. N¢kdy bije tak tichounce, Ze ho ptes zddnlivou
samoziejmost naSeho byti ani neslySime. Nevnimame kroky a skoky
naSeho Casu, buSeni srdce, ani svého Hodinare, ktery pecliveé stiezi nas
orloj. Je tady s nami v kolobéhu ro¢nich obdobi, kdyZ zimu sttida jaro,
1éto ptebarvi podzim pod zornym tthlem pohledu vécnosti. Nas strazce
hlida ruc¢icky hodin, aby nas v€as upozornil, Ze se nezadrzitelné blizi za 5
minut dvanact. Kdy je Cas pravé ted’ a tady néco udé€lat diiv, nez bude
pozd¢€. Vzpomenete si, kolikrat za Zivot se vam naskytla ptileZitost
stihnout to spravné, dobré nebo nutné ud¢lat a vykonat, nez odbila
kyZena hodina dvanacta? A vas tichy hodinaf si sdm pro sebe v koutku
orloje hlasit¢ oddechl, protoZe to byla jeho prace, stejné tak, jako vase
odpovédnost za své Ciny.
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Napadlo mé, co se STANE, kdyZ na naléhani naseho Hodinate

neodpovime, udeti hodina dvanacta a to, co se mé¢lo byvalo uskutecnit, se
NESTANE.

Tteba takova zdanlive banalni véc, ktera je béznou soucasti naSeho
spoluZiti. Nepohodli jste se s blizkym ¢lovékem. Oba mate samoziejmée
pravdu, oba odmitate jiz z principu ustoupit ze svého jasného a
spravného stanoviska a oba Cekate, ze ten druhy piijde s omluvou. Dveé
superega, dva kamenné menhiry. OvSem, kdyZ nikdo z vas nevykroci
vstiic, pak cel4 Situace stoji na misté a napjaté vyckava. Cim déle stoji,
tim dusnéjsi se stava. Ta Chvile, kdy jesté stdle miizeme néco udélat, se
blizi. Mame ji v hlavé€, busi nam v srdci, sbirame odvahu to udélat,
vyslovit, zménit. Je piece Skoda, ptijit ve svém Zivoté o dobrého ¢loveka.
Jak malo k tomu staci, vid'te? Kdyz feknu, nezlobme se, nechme to byt,
jdeme dal, ruku a srdce na to. Nebo kdyZ nefeknu a neudélam nic. A ona
chvile, kterd neuchopena projde kolem a zmizi v temném soukoli naseho
orloje, je promarnéna chvile.

Ten blizky Clovek, diky vasemu bandlnimu neporozumeéni, piestane
byt blizkym clovékem. MoZna se Uplné& ztrati z naseho Zivota. Nékdy si
na né¢ho vzpomeneme a v ten okamzik se z hloubi naseho orloje
nostalgicky a vycitavé ozve promarnéna chvile. Bodne nas Spendlikem
do srdce a tupé zaboli jako prazdna jizva, ktera se nikdy nezahoji,
protozZe se skutecné nestala. Kolik jich vézi tam dole v soukoli
hodinoveho stroje naseho zivota? Ciny, ktere jsme neuskutecnili, slova,
ktera jsme nevyslovili, snad kviili slabé odvaze nebo malé pokote.
Toulaji se jako osamélé bludic¢ky a slabym svétylkem obcas probliknou
do tmy. Co se da udélat, abychom je z tohoto marn¢ho udélu osvobodili?
Vytahnout je na svétlo a vyslechnout jejich ptib&éh. Smifit se s nimi,
pochopit tak sama sebe. Ale hlavné: poslechnout svého Hodinare, ktery
upozornuje, Ze je za pét minut dvanact. ProtoZe jak se fika: Skoda je
dobrého Cloveka, kterého ztrati§ a dobrého €inu, ktery neuskutecnis. A
pak jsou tady nevyicena slova, se kterymi nemusime lakotné Setfit a
cekat, aZ bude ten nejvyssi Cas.

Mam té rad. Odpust’ mi. Dékuji za kazdou spole¢nou chyvili.

To jsou slova, na ktera neni nikdy moc brzy a ani piili§ pozde¢...
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SMAL SE, NEBO NESMAL?
Sofia Pavala

Smich m4 mnoho podob. Bydli v srdci, rozjasnuje tvar v Cisté
radosti z byti, nékdy jako plaché svétlo proleti o¢ima a usadi se na vétvi
jabloné a jen pro ni vecer zpivd. Smich umi byt 1 Spinavy, zatiZeny
osklivosti nedobrych myslenek, které v zabahnénych holinkach ptinesly
do srdce zl¢ mySlenky. Smich je darem cisté radosti, milost zdarma
darovand. Zda ¢lovék chodi s Bohem po vySinach, nebo se pouze brodi
nanosem VvS§i svétskosti svéta, je jen na lidském rozhodnuti.

Lidé si nékdy zbytecné kladou otazku, jestli je spravné spojovat
smich ¢ pla¢ (jako emocni projev) s vyrazem bozZstvi ¢i
transcendentnem. Myslim, Ze Blih tvoftil svét v radosti z tvofeni, protozZe
veédel, Ze jeho dilo je velmi dobré. A proto, kdyz sedmy den odpocival a
shlizel na zazrak Zzivota, usmival se. A pravé v tomto konejSivém
odpoCivajicim usmévu dal clovéku nejen vladu, ale pifedevSim
odpovédnost za stvofeni. Odpovédnost za to, Ze budeme spole¢né obyvat
Zemi v Cisté radosti dobrého ismévu, ktery rozehiiva srdce a dava svétlo
dusi.

Smal se, nebo nesmal? Chvala smichu v knize 2. dilu Aristotelovy
Poietiky je ustfednim motivem Ecova romdnu Jméno rize. Smal se
Jezi§? Znevazuje smich bozstvi? Naopak. Smich snima masku pftilisSné —
faleSné — vaznosti a pomaha odkryt tvar pravdy. Evangelisté popisuji
JeziSe jako velmi lidského; radoval se 1 truchlil, mél strach a v ur€itém
okamziku obklopen lidmi, které miloval, se citil tak zoufale sdm. Jeho
lidstvi bylo Cist¢ a darujici usmév. V tismévu tak spatifuji dokonalost
Clovéka, ktery nosi radost v srdci.

Jezis ve svych promluvach ukazoval lidem kvétiny a ptaky, vSe
zivouci jako obrazy duSe, ktera vSechny své nadégje, stesky a radosti
vklada do bezpeci rukou Bozich. Jednou jsem na cestach potkala néco
piekrasného, uz jsem vam o tom vypravéla. TancCici lan. Mlada lan
v bahnitém kaliSti v no¢nim tichu vyskakovala do vzduchu, voda a bahno
vysttikovaly do vétvi jako lesni vodotrysk. Tancila z radosti ze Zivota,
spokojena a Stastnd pod temnym nebem. Tak temnym a tajemnym, jako
dokaZze byt Zivot sam. A ja si vtu chvili bytostné¢ uvédomovala
neskonalou tctu a vdék za sebe a za stvoieni, za zivot a za vSechno, co je
Cistou dobrotou a nespoutanou radosti, ztélesnénou ve svétle smichu té
tancici lan¢.
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NEZ PRILETI VCELICKA
Sofia Pavala

MoZna si matné vzpominate, jak vas rodi¢e doprovazeli k pani
doktorce na povinné ockovani. Tehdy to byla béZzna zalezitost. Lékatska
ordinace, cizi pani v bilém plasti, injekéni stiikacka a kdyZz jste se
s obavou v o€ich otocili k mamince, ujistila vas, ze: ,,To nic neni, jenom
t¢ dobne vcelicka...*

Agresivni a covidem podrazdény a rozmrzely dneSek nas ted’ nuti
zaujmout stanovisko k zéleZitosti, o které jsme v minulém stoleti
obc¢ansky nediskutovali, protoZe byla obecnou zvyklosti. O¢kovani. NaSe
republika m4 stanoven nasledujici pracovni didf povinného oc€kovani:
cerny kaSel, détska obrna, Haemophilus influenzae, ptiusnice, spalnicky,
tetanus, zardénky, zaSkrt, Zloutenka typu B, tuberkuloza... Tusili jste, ze
tak silny arzendl protilatek si vaSe télo néjak muselo vytvofit? A jak to
tedy vlastné¢ funguje? Velmi struéné: Imunitnimu systému jsou ve
spravne ockovaci davce naservirovany antigeny onemocnéni, které
zafidi, aby vaSe imunita zacala zbrojit, ale sou¢asn¢ nepropukla skutecna
infekce. Vytvorite si tak ve své vlastni 1€karské laboratoti ochranné latky.

Nejstars$i oc¢kovaci zakroky byly provedeny uz v prvnim tisicileti
pied naSim letopoCtem v Indii, ale za novodobé doloZené moderni
ockovani je povazovana az vroce 1898 vakcina proti neStovicim.
Edward Jenner, britsky 1€kaf, pfi svém zkoumani nemoci zjistil, Ze lide,
kteti jiz prodé¢lali kravské neStovice, nejsou nachylni k mnohem
vaznéjSimu onemocnéni — pravym neStovicim. Zde je také odhalen
puvod slova vakcina: vacca = latinské slovicko znamenajici krava.

Pted nckolika tydny zacalo v naSi zemi plosné ockovani, mozna
jedna z nejvétsich logistickych akci Ceské republiky za posledni desitky
let. Pfed c¢asem vznikla na tuto pldnovanou akci ministerstva
zdravotnictvi ponékud méné St'astna, feknéme spise antireklama. Ponury
snimek ruky v gumové rukavici s vytasenou injekéni stfikackou mé
ptivedl k zamysSleni, co by méla splhovat dobra reklama a jaké poselstvi
v sob¢ nést. V kazdém ptipad¢ optimismus, vtip, ndpaditost, jasné sdéleni
a hlavné by nem¢éla Clovéka proti sobé negativné popudit. Napadla mé
vZzdy optimisticka pohadkova vcelka M4ja s covid pasem a ujisténim: To
nic neni, jenom t& d'obne vceliCka... klapka, stiih, zdbér na louku plnou
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kvétin a v zafi zapadajiciho slunce letici letadlo se Stastnymi pasazéry
mifici nékam k mofi...

Ale ted’ zase trochu vazné: néarod je rozdélen. Jedni jdsaji, vakcina
je na svété, zatimco druzi tuto tzv. Cipovaci akci vlady striktné odmitayi.
V patek 15. 1. probéhla prvni hromadna on-line registrace senior
starSich osmdesati let do registru oCkovani. Aby se mohl clovek
zaregistrovat, musel splhovat zdkladni podminky: mit internet,
pocitacovou gramotnost a svatou trpélivost. Déle byt flexibilni, kreativni
a odolny vici stresu. To jsou plnohodnotné vlastnosti dnesniho, feknéme
tiicetiletého uchazece o praci pii registraci na ufadu prace...

Tisice seniorti se za asistence svych déti a vnoucat pokousSeli
zaregistrovat do systému a kdyZ ptrekonali virtualni barikady, zjistili, ze
kapacita rezervaci je vyCerpana. To neni ovSem nic divného, kazdy novy
system, ktery se teprve rozjizdi, ma svoje mouchy, v naSem ptipadé ani
vCelky nevyjimaje. Neminim zde nic a nikoho hodnotit, ani kritizovat.
Ale dovolte mi zajimavy postteh. Tehdy nas do ordinace na povinné
ockovani provazeli rodi¢e, drzeli za ruku, dodavali odvahu... Dnes stoji
déti a vnoucata po boku svym rodi¢iim a prarodi¢im. Alespoii tak by to
mélo a ma byt, protoze ted’ nas nasi starsi nejbliZsi o to vic potiebuji.

Napadlo vas, kolik lidi v tomto véku Zije o samot&? Zadnou blizkou
rodinu nemaji, jejich ptibuzni uz neziji nebo bydli daleko a pftiliS se o né
uZ nezajimaji. Mozn4 je to ten soused z proté€;si ulice, bydli v tom starém
domku s velkou zahradou. Potkavate se v obchliidku u Vietnamcil za
rohem. Nebo babicka, co sedavala na lavicce u détského hiisté, usmivala
se na déti, jak si hraji. S koronavirem a zakazovymi paskami vSude
kolem ziistala lavicka prazdna. MozZna praveé oni pottebuji ted’ od nékoho
pomoc s pro né sloZitou on-line registraci. A pravé JA-TY-MY, bychom
jim mohli a mé&li pomoci. A pokud jsi ten ¢lovek, ktery si to ted” uvédomil
v tom skute¢ném a naléhavém apelu této mrazivé doby, tak tu pomocnou
ruku podaS. PomiizeS proveést starSiho Clovéka mlznymi vodami on-line
registrace, protoze sam by to nezvladl, to je tvoje povinnost Clovéka k
Clovéku.

Oc¢kovat se, ¢i neockovat? Odpovéd skvélého umélce a
vynikajiciho ¢loveéka Jittho Suchého je tou pravou dobrou reklamou
sama o sob¢: Témét devadesatilety textat a hudebnik tekl: ,,A ja vam to
feknu rovnou — mné se nechce umfit. J& mam pred sebou jesté hrozné
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moc prace, a tak udélam vSechno pro to, abych to mohl dorazit. To
znamena, ze se necham ockovat.

Pratelé, obracim se ted’ na vas se v§i pokorou s nasledujici vyzvou.
Pokud vite o ¢lovéku, ktery potiebuje pomoc, nenechavejte ho v téchto
chvilich bez pomoci. Pomozte mu piekonat barikady rezervac¢niho
ockovaciho systému. Prave to je podand ruka naptic lidskymi generacemi
a pravy smysl byti.

PEKNE POZDRAVENI
Sofia Pavala

Robert Fulghum, americky unitarsky reverend a spisovatel, napsal
ve své puvabné knizecce:

Vsechno, co opravdu potiebuji znat o tom, jak Zit, co dé€lat a jak
vibec byt, jsem se naucil v matefské Skolce. Moudrost mé necekala na
vrcholu hory zvané postgradudl, ale na piskovisti v nedélni skole. Tohle
jsem se tam naucil:

O vSechno se rozdé€l. Hraj fér. Nikoho nebij. Vracej véci tam, kde
jsi je naSel. Uklizej po sob&. Neber si nic, co ti nepatii. Kdyz nékomu
ublizis, fekni promin. Pfed jidlem si umyj ruce. Splachuj. Teplé kolacky
a studené mléko ti udélaji dobfte. Zij vyrovnané — trochu se u¢ a trochu
pifemyslej a kazdy den trochu maluj a kresli a tancuj a hraj si a pracu.
Kazdy den odpoledne si zdiimni. KdyZ vyrazis do svéta, davej pozor na
auta, chytni nékoho za ruku a drZ se s ostatnimi pohromad¢. Neprestave;j
zasnout. Vzpomen si na seminko v plastikovém kelimku — kotinky mifi
dolil a rostlinka stoupé vzhiiru a nikdo vlastn€ nevi jak a proc, ale my
vSichni jsme takovi. Zlaté rybicky, kiecci a bile mySky a dokonce 1 to
seminko v kelimku — vSichni umiou. My také. A nikdy nezapomen na
détské obrazkové knizky a prvni slovo, které ses naucil — nejvétsi slovo
ze viech — DIVEJ SE.

V téchto slovech diima krasna a prosta pravda Zivota. Rodice nés
také ucili, Ze ten, kdo neumi fict ani dobry den, je nevycvalany pubertak
a 7ze pozdrav zastavd zakladni pravidlo spoleCenské etikety. Pozdravit
dobry den a pii odchodu fici na shledanou, je pro nas natolik
automatickée, ze si to ani neuvédomujeme. Pozdravenim vlastné prejeme
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druhému zdravi a aby se mu dobfe dafilo. Pii setkani 1 lou¢eni ma
pozdrav vyznamnou smiréi spolecenskou wlohu. Rika: Bratfe mij,
nemusi§ se m¢ obavat, ja ptichazim v dobrém a pieji ti, at’ se spolu zase
ve zdravi setkdme. Proto podani ruky, béZzné v nasi Evropské Casti svéta,
se vyjadiuje gestem prazdné dlan¢: nemam zadnou zbran. Pozdrav je tak
ritudlem, ktery odpradavna patii k lidské spolecnosti. Kazda kultura si
smluvné dohodla vlastni zplisob pozdravu. At’ je to podani ruky, polibek
na tvar, eskymécké tfeni nosu nebo v Japonsku b&znd tuklona, vSe
vyjadiuje totéz a je po cela staleti souc¢asti zakladni spolecenské etikety.

Jak se vSak v poslednich dnech zd4, Koronavirus piSe zcela novou
kovid etiketu. VanCurovsky fecCeno: Tento zplsob jara zda se mi byt
ponékud nezdvotilym...

Kdyz némecky ministr vnitra svym gestem odmitl podat pti setkani
ruku kancléfce Merkelove, nebylo to povazovano za nezdvoftilost.
Naopak. V souCasné situaci je spiSe povaZzovadno za neomalenost
naruSovat osobni prostor druhého. Potteseni rukou nahradil dotyk loktem
¢1 uklona. Blizky osobni kontakt, ktery zahrnuje 1 podani ruky, je chapan
za nevhodny. To je zcela pochopitelné. Dobie. Ale na druhou stranu,
moZna jste si toho taky vSimli, lidé se prestali mnohem méné zdravit 1
verbalng.

Cim si to vysvétlit? Kazdy rouskat, kterym jsme nyni kazdy z nés,
zna ten pocit anonymity zahaleného obliceje. Neni nam vidét do tvare,
naSe identita je ve skrytu a tak pro¢ se obtéZovat s pozdravy. Slunny den,
parkem kolem détského htisté a malebného rybnicka prochazi skupinky
rouskaiti. Setkaji se a mlcky kolem sebe projdou. Je to takové divné. A
pfitom je pravé v této dobé tolik potifeba prat si vzijemné pékné
pozdraveni. Mame piece pestry arzendl moznosti: Dobré rano, Dobre
jitro, Dobry den, Dobrou noc, Brytro, Zdravicko, Zdar, Cauky, Cus,
Ahoj, Zdat Bth, T¢ Blih, Nazdarek....

No tak lidi, pozdravte se, vzdyt je to fajn! A j4 vdm mavam a téSim
se navidénou!
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Vzhledem ke koronavirové epidemii v soucasnosti publikujeme
pozvanky na shromazdéni pouze na webu. Obvykly ¢as nasich
shromazdéni na Stankové 18a je ve stfedu a v patek od 17:00 do
19:00 hodin, po dobu pandemie se snazime patky sdilet také po
internetu (zoom).

Vice informaci a tipl se dozvite na facebooku, na nasich
webovych strankach, nebo na strankach unitarie:

www.facebook.com/UnitariaBrno

brno.unitari.net
Stranky NSCU, odkud se dostanete také do jinych obci:

WWW.unhnitaria.cz

MuzZete nam také napsat na mailovou adresu:

unitaria.brno@seznam.cz

Blog unitarskych duchovnich:

pospolu.unitaria.cz
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