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Poutnik

¢asopis Obce unitafu v Brné




Sest barev duhy poutnik v o&ich ma
a sedmou stale hleda.
Jen upfimna pout’ ke Svétlu
mu k Sesti sedmou prida.
Zavoj mameni kdyz dodoutnal,
ze Zdroje Pravdy srdce pije,

ten poutnik, ktery Cestou nezklamal,
sedmerou barvou lasky Zije.
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SKORO JAKO FESTIVAL

Vzpominate na nas program v uplynulém zafi a fijnu? Oba dva mé¢-
sice nékomu mohly ptipadat, Ze utekly mimotadné rychle, jinému, Ze by-
ly nezvykle dlouhé. Neni divu, vZzdyt’ jedna udalost stfidala druhou a dal-
§1 uz ji nasledovala. V takovych piipadech ¢as v nasem prozivani déla
piimo divy: bud’ nemilosrdné leti nebo se jakoby prodluzuje, nebot’ se do
jednoho ¢asového useku vejde mnoho zazitkl (coz muze potvrdit kazdy
kdo n€¢kdy cestoval do néjakych vzdalenych nebo zajimavych mist.)

V béhu Casu se tedy ohlédnéme za sadou udalosti, které se vice ¢i
méné samy zietézily a vmeéstnaly do nedlouhého obdobi od 19. zafi do
1.listopadu.

Ve Ctvrtek 19. zati jsme spolecné navstivili projekci dokumentarni-
ho filmu o Ele Stein-Weissbergerové o zivoté v terezinském ghettu.
Promitani filmu rezisérky Henriette Chardak nazvany Déti v Tereziné a
nestvira s knirkem, ktery potadala Katedra francouzského jazyka a lite-
ratury MUNI v universitnim kin€. Francouzka Henriette Chardak ve
svém dokumentarnim filmu pftibliZzila malo znamé okolnosti nastudovani
a provedeni détske opery Brundibar Hanse Krasy v terezinském ghettu
a zejména osobnost pani Ele Stein-Weissbergerové z Brna, ktera se jako
mald hol¢icka ze Zidovské rodiny ocitla v hrtiznych podminkéach Terezi-
na, kde pouze vzajemna obéctava podpora, soudrznost, sila a nadéje, kte-
rou dava, skutecné uméni pomahaly ptezit. V dokumentu tato obdivu-
hodna pani vypravi o tom, jak vystupovala v opefe Brundibar, jak faSisté
pouZzili tuto operu do sveho propagacniho filmu o zivoté v Tereziné¢ a jak
jen o vlasek unikala smrti. Vzpomina téZ na Brno a dovidame se take, ze
do vysokého stati cestovala po svété vSude tam, kde déti zpivaly Brundi-
bara. Ve filmu bylo vidét jak vystupuje na jevisti a nadSené zpiva s détmi
riznych narodnosti. Pani Ele Stein-Weissbergerova ve svych sto letech,
dle pozvani a ofekavani, se méla zacastnit promitani dokumentu a bese-
dy, avSak kratce pred timto setkdnim zemfiela. Besedy po projekci filmu
se ujaly Henriette Chardak a dcera spisovatele Arnosta Lustiga, spisova-
telka a reZisérka Eva Lustigova. Srdec¢né setkani vzbudilo veliky zajem
a ohlas v sale plném hlavné mladych lidi, studentl francouzského jazyka
a jinych oborli. Véfime, ze touto udalosti se budou kontakty zde prekva-
piveé navazané dale rozvijet také pro brnénske unitare.

Hned na druhy den v patek jsme méli téma shromazdéni Na kote-
nech zaleZi, na némz jsme si nékteti z nas zahrali 1 ve drobné scénce
o poustevnicich pradavnych Casu.



A nasledujici stfedu jsme nataceli s Rev. Petrem Samojskym kratke
video o zivoté nasi obce. Listovali jsme v ptivodnich obecnich zapisech
a nechali Petrovu kameru zdokumentovat prostory na Stankoveé. Poté na-
sledovala Petrova pfednaska a dilna Spiritualita vS§edniho dne. 27. zafi
jsme vzpomnéli pamatky knizete Vaclava a porovnali idedl Clovéka
ve stftedovEéku a dnes. 4. fijna jsme se s br. Vachudou zamysleli nad spiri-
tudlnim vyznamem cest a cestovani, které jsou pojaty jako pout’ a puto-
vani.

O tyden pozdéji 11. fijna jsme méli shro-
mazdéni s milym hostem z Teplic sestrou Janou
Raskovou na krasné¢ téma Laska a ve stredu
16. fijna jsme spéchali ze Stankovy na setkani
s Robertem Fulghumem v divadle Reduta. Nevel-
% k& Reduta byla velmi brzo vyprodana. Stésti, Ze
~ jsme si nenechali ujit a zajistili si posledni listky
alespon pro nas Mistni spravni sbor a pro par dalSich zdjemci. Ptredali
jsme Robertu Fulghumovi, co jiného — keramicky znak ¢eskych unitati
a kyticku slunecnic.

A uz jsme se chystali na 18. fijna na setkani s Dr. Emilem PaleSem.
Bylo mimotadné, naposledy u nas byl asi pted 25 lety. Na druhy den po-
kracovalo jesté na Staiikove, diskuse bohata, zvidava, jak se dalo ¢ekat.

Zeti akei pokracovala semindfem Medicina, véda a spiritualita, po-
fadanym naSimi brazilskymi ptateli ze Spolecnosti A. Kardec v utery
22. tijna v hotelu Slavia. Seminate brazilskych hostl jsou jiz v Brné tra-
dici, naSe obec pomaha s propagaci, ptali bychom jim vétsi navstévnost.

Cas béZel a uz tu byl patek 25. ¥ijna shroméazdéni s Lucii a Jame-
sem Carlsonovymi: Hudba v €asech nejistych, na némz vypravél James
svlj ptfibéh. Po shromazdéni nasledoval koncert dua Cricket and Snail
(Cvréek a Snek). Hudba rtiznych ¢ast a kultur znéla krasné salem hotelu
Moravka, rozdavala radost a nadéji. Mili Carlsonovi, velké diky za nad-
herny prozitek!

A bézely dny a uz tu bylo setkéni s pani Gabrielou Landa, indian-
skou Samankou ceského plvodu. Piedstavila nam
svoji novou knihu, kterou jsme ,,pokitili“. Nasledo-
valo jeji vypravéni o tom, jak maysky lid proziva Cas
M7 , a viibec Uivahy o Case.

Jak prozivame sviij Cas a jaci jsme v tomto
,,svem Case nebo po Cas sveho Zivota? Jaci jsme
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byli a co jsme prozivali naptiklad pted tficeti lety? Vzpomeneme napf.
na slavnostnim shromazdéni poradaném Magistradtem mésta Brna v ned¢-
li 17. listopadu, na které je nase obec zvana. Zamysleme se nad t€mi tii-
ceti lety kdy ,,uz se nikdo na nic nemiizeme vymlouvat®, na duchovni
shromazdéni vSeho druhu je pfipustno chodit, nabozenské piresvédceni
neni jiz kadrovy Skraloup, ke vzdélavani se vSemi moZnymi zplsoby
mame pfistup, informace nejriznési kvality se na nas hrnou ze vSech
stran — jenom si svobodn¢ vybrat! A o to jde. Lidé Casto zavaleni zpra-
vami, vécmi, chaosem a ne a ne byt St’astni a vlastné ne a ne byt kone¢né
dospéli ...

Pravée toto celkem neoblibené téma ,,visi ve vzduchu* a objevi se na
nasem podzimnim Pegaskovi 22.11. (bude vénovany ,.krasdm podzimu‘
— sile Listopadu, — pted tficeti lety a dnes) a taktéz na naSi promluvé
,,Jsme jiz dospéli aneb kde se setkava psychologie a duchovni cesta?*
v patek 29.11. VSe to souvisi se zdvaznou otazkou svobody cClovéka.
Tomuto tématu bude vénovano predvanocni, pozdné listopadové shro-
mazdéni v Praze poradané Ustiedim NSCU v sobotu 30. listopadu, po-
zor: tentokrat v Liliové ulici nedaleko Unitarie, nebot’ znamy sal
na Anenské se opravuje, jakoz 1 dal$i prostory prazské Unitarie.

Tak tu mame cely duchovné ladény mésic listopad (vzdyt stafi vé-
fili, ze svét viditelny a neviditelny se setkavaji a ti, co zde Ziji a ti co jiz
mez1 nadmi nejsou maji k sob¢é v tomto mésici blize). A tu uz se blizi cas
vanoc¢ni, ¢as kdy ,,nebe se k zemi sklani®, ze vidime vSude téch andélic-
ka!

KéZ by nebyli jen ¢okoladovi, sadrovi a jesté z jake jiné hmoty kdo
vi, ale aby radost, stédrost a laska byly mezi nami domovem nejen o va-
nocich

nam vsem preje Jarmila



Mgr. Anna Vachudova
SVOBODA

Listopad, mé&sic, ktery pfimo vybizi k zamySleni nad slovem, které
se v mnoha ohledech tak nezfidka pouziva. Svoboda. Co je skutecna
svoboda? Co pro nas znamena a jak si ji predstavujeme? Asi se mnou
bude vétSina Ctenditi souhlasit, ze rozliSujeme svobodu wvnéjsi, tj.
moZnost svobodné cestovat, volit si zaméstnani, partnera, typ lékarske
péCe, ndbozenské vyznani nebo vyjadfit slovem, pismem C¢i jinym
zpusobem sviij nazor. Pak je zde svoboda vnitini, kde se jizZ dostdvame
na pole filozofické a ndbozenské, kde vyvstavaji otdzky, ma-li Clovék
svobodnou vuli ¢i nikoli a jak je tato vnitini svoboda, pokud tedy
existuje, zavisla ¢i nezavisld na svobod¢ vnéjsi.

Vné&jsi svoboda, kterou si pfipominame sedmnactého listopadu je
bezesporu dilezitd. To dozajista odsouhlasi vSichni pamétnici dob
minulych a nejen ti, staci se podivat, jakym zpisobem dnes Zziji lidé na
piiklad v Severni Koreji, Rusku, Cing, v militantnich islamskych zemich
C1 v Africe a rozsahlych uteCeneckych tdborech tteba v Sidanu a pasmu
Gaza. Vn¢jsi svoboda, svoboda v duchu listiny zakladnich prav a svobod
je idedlem, za ktery bojovalo a umiralo mnozZstvi jednotlivct. Pro nas
dnes je vnéjsi svoboda néco tak samoziejmého, ze se nad ni ani Casto
nepozastavime.

Jakkoli je tato vnéjsi svoboda nesmirné€ dilezita, chtéla bych se vice
rozhovoftit o svobodné vnitini. Nikoli ve smyslu urcitého teistického ¢i
filozofického konceptu, téch je ostatné nespocet a kazdy, kdo si vezme
do rukou ucebnici srovnavacich nabozenstvi ¢i d&jin filozofie si je mize
piecist. Zkusme si ale vSichni, kazdy z nas jednotlive, ktefi ¢teme tento
Clanek, polozit otazku, co pro nds znamena vnitini svoboda? Mame ji?
Jak vypada? Pokud ji nemame, 1ze néco ucinit pro to, abychom ji ziskali?
Nebo prohloubili? Odpovédi se budou patrné liSit u kazdého z nas, stejné
jako mame kazdy trochu jiny uhel pohledu na mnohe véci.

Pokud vsak abstrahujeme vesSkeré naSe piedstavy o tom, co je
svoboda, existuje skute¢nost, ktera nam fekne, jak pfesné vnitini svoboda
vypadda a jak kni pfipadné¢ dospét? Ja mam za to, Ze ano. Tuto
skuteCnost vsak nelze obsahnout diskursivnim ¢i logickym mysSlenim
a intelektem, vyvéra totiz z pole Cisté intuice, ktera vyvstava v okamziku,
kdy se naSe mysl dokonale utiSi, coZz pfichazi jako vysledek urcitého
mentalniho tréninku, mezi ktery lze zahrnout 1 veSkeré naboZensky
orientované praxe za predpokladu, Ze jsou zaméfeny spravnym smérem.
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Toto intuitivni zfeni neboli poznéni nam ftikd, Ze svobodna viile ¢i
dokonald vnitini svoboda u bézného clovéka neexistuje. To, co se za
svobodu vétSinou vydava, je svoboda rozhodovani — a to vzdy jen do
urité miry — nikoli vSak jiz svoboda vybrat si disledek svého
rozhodnuti. I samo rozhodovéani je vysledkem naSich spoleCenskych
vzorcl, emoci, pudl, geneticky ¢i karmicky motivovanych pfani a tudiz
neni svobodné. Svoboda vybrat si dasledek naseho rozhodnuti pak
neexistuje vibec.

Vezméme si piiklad. Sestnactiletd sleéna dostane napad, Ze si
obarvi vlasy nazeleno, do nosu necha ud¢lat piercing a na obou pazich
tetovani. Je to jeji ,,naoko* svobodna viile, tak se rozhodne a ud¢la to.
Jejim vrstevnikim se to libi, je pfece tak nezavisla, sva, svobodna
a nemusi poslouchat ni¢i nazor. Je vSak mozné, Ze se sle€na za né&jakou
dobu setka s lidmi, ktefi na ni budou nehezky ukazovat (v€etné jejich
vrstevnikll), smat se ji nebo trousit nelichotivé poznamky o jejim
vzhledu. Bude to tedy ignorovat. Dokéze to ale ignorovat dlouho? M4 tu
samou svobodnou volbu, s jakou si vybrala své zelené vlasy si vybrat,
zda st ksobé pusti nepfijemné a odsuzujici néazory druhych,
konzervativnéji smyslejicich jedinci? To vétSinou nikoli, leda ze by
dokazala vyjimecné dobie pracovat se svou mysli. Tak vypadd karma.
Disledek naSi Cinnosti vzdy ptijde, at' pozitivni ¢i negativni a my
nemame svobodu vybrat si, zda jej pfijmeme ¢i nikoli. Prost¢ nam
spadne na hlavu.

Jedina moZnost, jak ziskat skuteCnou vnitini svobodu, je dosdhnout
moudrosti o tom, jak funguje lidskd mysl, spolecnost, lidské vztahy,
spoleCenské zdkony a svét, Cili jednim slovem spiritualita. Vnitini
svoboda je mozna pouze pro ncékoho, kdo se prestava ztotoziovat
s obsahem vlastni mysli a do jisté miry 1 sdm se sebou a poznava se jako
podstata vSech bytosti a v§eho, co je.

Dokonala vnitini svoboda je tedy vysledkem nevyssiho duchovniho
stavu, osvobozeni €1 splynuti s NejvySsim. Pouze v tomto stavu je ¢lovék
schopen svobodné si vybrat sjakym mentalnim stavem, emoci,
mySlenkou se hodla identifikovat a s jakym jiz nikoli. A 1 kdyZz se
s néjakym mentalnim jevem identifikuje, ma schopnost se ve vtefiné
odtahnout a vSe sledovat z povzdali jako nesmirn€¢ zdbavnou hru. Tento
stav se vindické joze nazyva dzivanmukti, v buddhizmu nirvanou,
v zenu satori a v kfestanstvi BoZim kralovstvim. Osoba zaZivajici tento
stav také zaziva karmu, tedy dusledky svych rozhodnuti, ale pouze
znaSeho uhlu pohledu. Jako kdyz si €lov€k predstavi terC a vystreleny
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Sip. Jakmile vystfelime Sip smérem pifimo na ter¢, musi ter¢ zasdhnout,
nicméné osvobozeny Clovék zcela znicil svou identifikaci s terCem, tj.
s fyzickym, jemnym i kauzalnim télem, mysli a intelektem. Cili karma
nebo disledky Cinnosti ptichdzi, neni vSak nikdo, na koho by mohly
ptsobit. Po prozitku této skuteCnosti je celé déni jedna velkd legrace.
T¢lo dle karmy trpi, mysl je (n€kdy) plna negativnich myslenek, ale
osvicen¢ bytosti je to zcela fuk, naopak, ¢asto ma ze svého utrpeni
a mozn¢ fyzické smrti obrovskou legraci.

Tak vypada skutecna svoboda a Ctenafi znali kiestanské mystiky si
zde jisté vybavi Kristova slova: ,,Co oko nevidelo a ucho neslyselo, co
ani cloveku na mysl neprislo, pripravil Bith tem, kdo ho miluji.*

Zustaneme-li jesté¢ u kiestanského svéta, jezuitsky knéz, kazatel
a psychoterapeut Anthony de Mello li¢i tuto skute¢nost nasledovné:

Pred osvicenim jsem byl casto naStvany. A po osviceni jsem casto
nastvany. Ted je mi to ale uplné jedno. “

Ano, je mi jedno, co se mi déje. Je mi jedno, jak se citim, zda trpim
C1 jasam. ProtoZze se mé& to nijak netykd. Jsem Laskou, Dokonalosti,
Svobodou, Nejvyssim, coz nikdo nemiize zménit a to, jak se citim, ¢i co
se zrovna odehrava v me mysli, s tim nikterak nesouvisi.

Je vsak nutné podotknout, ze zminovana dokonala svoboda je vzdy
vysledkem dlouhého a nesmirné naro¢ného tréninku ¢i duchovni cesty,
ktere lze UspéSné zakonclit pouze milosti; vlastni usili zde nakonec
nezmiize mnoho, byt’ je naprosto nezbytne.

My se vSak k této svobodé mlzeme piiblizovat také, a 1 kdyz ji
treba nezvladneme dokonale, tak jiz to, Ze pochopime principy fungovani
na$i mysli a nau¢ime se pracovat s naSimi emocemi a myslenkami nam
muiZze nas radius svobody nesmirné rozsitit. K tomu je vSak nutny cas,
zajem a trpélivost, tedy kvality, které v dnesni dobé€ skoro nikdo nema.

BohuzZel postupné rozsifovani pole nasi svobody, tedy naSeho
uvédomeéni a schopnosti odstupu od svého mysleni je doposud jedinou
cestou, jak zmensit ¢i nakonec v dokonalém stavu zcela odstranit utrpeni.
Od dob Gautamy Buddhy, ktery jako prvni tuto skute¢nost nikoli poznal,
ale takika dokonale kodifikoval, jest€¢ nikdo s ni¢im lepSim nepftiSel.
Vladne zde vSak obrovska spravedlnost a kazdy dostane presné to, co si
zasluhuje. Jednim z vesmirnych zakont je zakon o nesobeckosti a obéti.
Kazdy rast je mozny pouze na zakladé ob&tovani. Proto tedy nevahejme
a zacnéme se sebou néco délat. Stoji to za to.
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Jakekoli byt neparné usili na tomto poli se nam vice nez
stondsobn¢ vyplati. Pouha pozornost vii¢i nasim reakcim, neukvapené
jednani, kontrola emoci, kritické zvaZzovani a siln¢jSi introspekce miize
zabranit velkému mnozstvi budouciho trapeni u nds i1 u naSich blizkych
ato nikoli jen ve ,vysokych®“ vécech duchovnich, ale 1 v zcela
praktickych kazdodennich zalezitostech, Ze tfeba neuklouzneme na
naledi nebo si reklamou nenechdme vnutit za nekfestanské penize néco,
co vlastné vitbec nepotiebujeme.

Nakonec si dovolim se rozloucit citatem od p. Dr. Bohumila
Housera, ktery tuto vnitini svobodu nadherné popisuje. ,,Normalni ¢lovek
ma zabavy dost a vidi svét vesele. Porad. Tak jako to Buddha videl vesele
a neustale se usmival. Ponévadz, rozumite, ta lidska opicarna to je néco
strasné veseleho, kdyz zaZijete satori. To vypada opravdu jako néjakd
veselohra ... a pritom je to strasliva tragédie!

Pteji tedy ndm vSem ono intuitivni nazieni skuteCnosti a vnitini
svobodu, at’ je nas Zivot jeden velky neustaly smich. ©©©

Jarmila Ploténa

TAK UZ JE TO 30 LET

Letosniho 1éta jsem nékolikrat oddavala na Palavé. KdyZ jsem pro-
jizdéla tim pozehnanym, malebnym krajem, pokazdé mi v paméti vyvsta-
ly verSe jednoho naSeho tamniho basnika: ,,Jiné¢ srdce ma, kdo se narodil
v kraji pod Pélavou...“ Ano, ten, kdo pochazi z podivuhodného mista, ma
1 jiné srdce, je jiny. Je n¢jak ovlivnény tim mistem, jeho atmosférou,
lidmi, zplisobem Zivota a prostredim.

A jak je to s casem? Ten, kdo prozil détstvi v urcité dobé, je take ji-
ny? VS§imam si, Ze ano. Je zfejme, Ze pochdzime z riiznych ,krajin Casu*
neboli z riznych generaci. Jsme ovlivnéni ¢asem, jeho atmosférou, lidmi
toho Casu, zplisobem Zivota a prostfedim. Jako neexistuje neutralni pro-
sttedi bez charakteristickych rysti, znakd a vlastnosti krajiny a tamniho
Zivota, tak neni a také nikdy nebyla neutrdlni, nic nepfinasejici, ni¢im se
nevyznacujici doba. Mozna by si takové prostredi a takovou dobu ,,bez
ptivlastk‘, bez odliSnosti, bez problému obcas ¢lovek ptal, ale mozné to
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neni, nic takového neexistuje. Jsme Zaci ve Skole prostoru a Casu a ten
ma nepretrzitou uc¢ebni naplit a nikdy nezvoni na ptestavku. Tak je ziej-
mé, Ze pokud jsme prozili néjakou zasadni spoleCenskou zménu, prevrat-
nymi zménami naplnénou dobu, zlistava jeji ozvéna v nas po cely zivot
a chté nechté srovnavame jak tehdy bylo a jak je nyni, v sou€asném, na-
mi proZivaném case.

Byl listopad 1989 a byla jsem v Praze v Unitarii, kterd byla otevie-
na a sem a tam proudila spousta lidi. V divadle bylo jedno z mist Obcan-
ského fora. Zkratka OF byla na mnoha mistech. Praha byla polepena pla-
katy a plakatky. Odnékud, kde byl cit pro piisobivou krdsu ¢ernobilé fo-
tografie, se vynofily plakaty prosici Ceskou narodni svétici Anezku
o smilovani se nad naSim narodem, jin¢ zobrazovaly mladika leZiciho na
ceske vlajce. Nejvice se mi libily plakaty zobrazujici svétlo, svétlo, které
podavaji néci dlang, sdileni svétla ...

Prochazela jsem prazskymi ulicemi, pamatuji si pfitmi a mnoho
riznych svétel plapolavych svicek, jejichZ svit nesl vyznam, jisté posel-
stvi. Lidé m¢li k sobé samoziejmé blizko. TroSku rozpacita jsem se chte-
la pfesvédcit, zda to vSeobecné aZz ndbozné poulicni spoleCenstvi piijme
1 mn¢€. Napsala jsem si v Unitarii nékolik plakatkia s verSiky, ktere si uz
ani nepamatuji, jen vim, ze se tykaly Clovéka, nového Casu, nadgje
a svctla. Vylepila jsem je zvenku na nékolik skel vyklada. Vecer byly na-
lepeny zevnitt. Aha, tak toto spolecCenstvi je pro kazdého, fekla jsem si
a pridala se k ostatnim. Kli¢i jsem vSak necinkala, pfipadalo mi to moc
svétské. V mém proZivani Slo o vSeobecné duchovni hnuti, at’ si jiZz o tom
mysli, kdo chce co chce. Nenechala jsem si vzit to, Ze Praha je prave je-
den veliky chram mnoha naboZenstvi, chram pro kazdého, kdo Zije Svét-
lem. Ptipadalo mi to jako konecné spravny stav, stav zarode¢ny a tvirci.

Svou oblibenou cestou z Unitarie na Pohotelec jsem vesla do dilny
a obchiidku s uméleckymi pfedméty. VysSel mi naproti zteymé majitel se
slovy: ,,UZ jsou pryc*.

Neftekl kdo a jak, ale pronesl ta slova jako z hlubin své bytosti. Ne-
znéla politicky, znéla spiritudlné. Bylo to jakoby setidsl svoje okovy.
Casto si na to setkani vzpomenu. Mam na n&j i hmotnou pamatku. Osvo-
bodivé volajici mi daroval sadrovy ovalek s reliéfem sv. Krystofa, patro-
na pirevoznikil. Je pro mé¢ symbolem cesty k duchovni svobodé a pomoci
na této cesté jinym lidem. ,,K svobodé¢ je dlouhé putovani®, nékdy musi-
me piebrodit 1 hodné hlubokou a kalnou teku ...a s bfemenem, které je
stale téZsi, ale vlastné je to nejcenné;jsi.
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Vnimame ¢as jako pied a po udalosti a dobie si pamatujeme svoje
pocity, poznatky a svoji roli v takové pfelomové dobé. Také prozivani
pocitu svobody ¢i nesvobody a celkoveé atmosféry, reakci a chovani lidi
je pro nas na dlouhou dobu velice vyznamné.

Tak uz je to celych tficet let, kdy lidé spontanné& sdileli své svétlo
nadéje a méli k sobé blizko. Casto zahlédnu, Ze pfes viechny tomu brani-
ci diivody, a prekazky, kter¢ jsou kolem nas i v nds, se stale touZime vra-
tit do onoho Casu sdileni svétla nad€je ... a nejvice o Vanocich.

Zbynék Vasicek
DVE SVETICE, SVATE KRALOVNY

sv. Anezka Ceska a sv. Alzbéta Durynska — Uherska a jejich srovnani

(prispévek ke 30 letiim vyroci Svatoreceni Sv. Anezky Ceské)

Stredoevropsky prostor mél nejen ve fazi rané¢ho a vrcholného
sttedovéku opravdu Stésti s velkym ,,S° na hojny vyskyt Zen, které svou
vysokou, 1 na tehdej$i poméry az neobvyklou mirou zboznosti, lasky
k bliznimu, charitni prace a svym Zivotem Sly pfikladem dalSim
generacim podobnych, ale 1 prostému lidu, stejné tak zastupcum
tehdejSiho 1 sou€asného kléru ze vSech urovni ... Nékteré urozené damy
narozen¢ ve stiedni Evropé putovaly jiz v mladickém véku, jsa zaslibeny
velmoZziim a kraltim, na jiny konec Evropy, kde svymi skutky dosud jsou
zapsany v srdcich tamniho lidu po generace. To byl 1 pfiklad kralovny
Drahomiry — Dagmar, ktera zanechala nesmazatelnou stopu v tehdejSim
Dénském kralovstvi (to se rozprostiralo i na jizni ¢asti Svédska). U nas
tato, mimo teology témét neznama a piikladnd vladarka (v roce svého
uvedeni do Danska prosadila napt. propusténi vézili a odpusténd dani
pro tento rok) méla pfed nékolika lety povedenou vystavu v prazském
Klementinu. Jeji Zivotni cestu zpracovali 1 mnozi literati, napt. V. B.
Ttebizsky ¢i pozdé€ji Ludvik Kundera. Ostatné krdlovna Drahomira
(nebyla nikdy svatofeCena, Dansko neni katolicka zemé¢, ale béhem
svateb na jeji hrob pfinaseji nevésty kytici jako skute¢né Matce danského
naroda. Ovlivnila zfejm& rozhodnuti sv. Anezky zvolit si uslechtilou
drahu zaslibenou Bohu a pomoci chudym. Stejné jako sv. Ludmila byla
zieymé dalsi ze ,,sudicek®, podobné jako v textu pozd€ji zminéna sv.
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Alzbéta. Otazkou zlstava ptipadny vliv mozné Ctvrté sudiCky, zdhadné
Orosie ¢&i Eurosie (Dobroslavy) Spanélské, ktera ma ostatky a je stale
slavena ve 2 Spanclskych méstech Jaca a Yebra a o niZ neni jasné, kdy
piesné zila (cca 695-714 nebo 864-tijen 8807?).

Dnesni Cloveék to absolutné nechépe, ze by se 1 v t& dobé n¢kdo
mohl vzdat bohaté vySivanych réb, Sperki a vybrané krmé¢, stejné tak
dalSich vyhod plynoucich z majetku a postaveni a zaslibit jiz v mladém
veéku Zivot Pani Chudobé a pomoci chudym a nemocnym. Ano, v t€ dob¢
skute¢né patiilo k Privilegiim té doby vzdat se bohatstvi a postaveni a dat
se na drahu sluzby nemocnym a potfebnym. Ale 1 tak je tfeba rozliSovat
rozdil ve smyslu ,,Chudoba jen pro chudobu* a ,,Chudoba pro sluzbu
chudym* — ¢imz neni minéno néjaké sebemrskadstvi, flagelantstvi v té
dob& mnohymi péstované. Jaky ptikry kontrast s dneSni dobou, kdy sice
argentinsky Svaty Otec FrantiSek ¢ini prekvapivé kroky a péstuje
skromnost, ale tfeba na navstévé po USA stejné cestuje honosnym a
draze vyrobenym pancifovanym fiatkem — papamobilem, jehoz cena by
jisté nakrmila mnoho krkt tzv. tietiho svéta po dobu jednoho mésice.

NaSim srdcim nejen katolickym, evangelickym, husitskym...ale
véfim, Ze i mnohym unitaiskym, obecnd viem Cechiim, Moravanim,
Slezantiim, lidu z Chodska, Valasska, Slovacka 1 Hané a snad 1 mnoha
Slovaktim je ale o mnoho bliz§i pfedeviim sv. Anezka Ceska, nékdy
uvadéna 1 jako Anezka Pfemyslovna, jejiz pout’ ke svatofeCeni byla
opravdu rekordné dlouha — a to v rozpéti vice nez 7 staleti (!). vyznam
slova trpélivost je zde opravdu naplnén. Svym zplisobem byla AneZzka
,svata“ jeSté za sveho Zivota, uz vjeho poloviné, svoji plodnou
a bohatou ¢innosti na poli charity a Sifeni hned nékolika mniSskych
a sesterskych tadi. Ale na to skute¢né formalni docenéni, svatofeceni od
sv. Otce, byval¢ho krakovského biskupa Jana Pavla II., tedy docenéni
oficialnd podpoiené Svatou stolici v Rimé, si nositelé¢ jejiho odkazu
a vSichni jeji obdivovatelé, museli pockat aZz do roku 1989, pouhych 5
dni pfed d&jinnymi udalostmi 17.11.1989. Jeji svatotreceni 12.11.1989
mélo jist€¢ vyznamny vliv, jako pocetné nevyjadritelnd moralni
a duchovni vzpruha, na mnoh¢ hybatele a ucastniky udalosti pocinajicich
17. 11. a pokracujicich az do prosince 1989.

To jeji téméf souCasnice, o néco malo diive narozena (kolem 1207),
sv. AlZzbéta Uherska, je vnimana piece jen o néco vice na Slovensku
(geograficky zhruba tehdejSi horni Uhry) a zejména jiZzné, v hlavni
oblasti svatoStépanské koruny ,,Pannonia®, v dneSnim Mad’arsku, jako
uherska patronka, snad 1 v Sedmihradech, dneSni ¢asti Rumunska, kam
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mad’arska vlada stale zasila penize ve prospéch posileni kulturnich tradic
pocetné madarské minority. Nakonec v uherském prostoru je dodnes
znama jako Erzsébet, Arpad-hazi Szent Erzsébet, tedy Svatd Alzbéta
z rodu Arpadovct. Jednim z divodt je nejen jeji urozeny puavod a prece
jen urCita cast détstvi stravena zde, kde jiz ve 4 letech byla ptislibena na
severozapad vévodovi Ludvikovi a pozdéji r. 1221, kolem jejich 14 let za
n¢j provdana. Presidlila na némecky mluvici severozapad jiz ve 4 letech,
aby se naucila jazyk. Je dale neteti dalS§i zboZn¢ svétice Hedviky Slezské
(dcerou Gertrudy, sestry sv. Hedviky), rovnéz uherského ptivodu, ktera se
pfivdala do Vratislavi k Jindfichu Bradatému. Ta ostatné¢ méla obdobné
kru$ny zivot, snad jeSté¢ s vice peripetiemi (nékteré zjejich 7 déti
zemiely, jin¢ byly znesvareny).

Vzhledem k tomu, Ze sv. Alzbét je v historii opravdu mnoho, je
vhodné udé¢lat si v nich pofadek. Hned 10 dam tohoto jména zatim svaté
nejsou — je asi 9 blahoslavenych Alzbét, krom toho stejné jméno nesla 1
matka Sv. Jana Kititele...Dale je jedna pravoslavna Alzbéta Ruska
(1864-1918), velkoknézna a teholnice, zavrazdénd podobné jako
posledni car se svou rodinou bolSeviky. Z katolickych svatych je asi
nejvyznamnéj$i naSe Sv. Alzbéta Durynska (téz Uherska, 1207-1231),
krom ni jedna dalsi, az z iberijského poloostrova, ma u nas také sviij rané
barokni kostel a to v jihoCeském Protivingé zlet 1661-62, je to Sv.
Alzbéta Portugalska (téZ Isabela Aragonska, 1271 Zaragoza, Spanélsko —
1336), ktera za svého zivota vykonala dnes tak oblibenou pout’ do
Compostelly a byla i obratnou diplomatkou (stanoveni hranic mezi
Portugalskem a Spanélskem 1297 a dale ukonéeni ob&anské valky 1322-
24 mezi manZelem a synem kvili favorizaci levobocka) a z ndm blizsi
Francie je to pak 1 Sv. Alzbéta (Isabela) Francouzska (1225-1270), ta se
kralovnou nestala, zlistala princeznou — teholnici. A jeSté dalSich 5 dam
nese jméno Alzbéta, jsou to: Sv. Alzbéta ze Schoenau (1129-1164),
feholnice némecka, Sv. AlZzbéta z Reutu (1386 — 1420), dale v Asii
uctivané Sv. Albéta Chong-Chong Hve, Sv. Alzbéta Qin Bianzhi a jesté
americkda feholnice (Elizabeth) Ann Seton (t¢Z AlZzbéta Setonova,
1774-1821).

Aby toho nebylo malo, podali nékteti kulturni tvirci svym dilem
vefejnosti jako ,svaté malem 1 jiné Alzbéty, které si to rozhodné
nezaslouzily. Napt. v dosud zadluzeném velkofilmu (rozpocet cca 300
mil. K¢) Bathory (2008) rezisér Juraj Jakubisko podaval zprvu hrabénku
Alzbétu Bathoryovou (Cachtickou) jako svatou ...
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Stejné tak v Némecku neni Alzbéta svétice neznama, zejména
vjeho stfedni, jihovychodni bavorské casti, Sasku, Braniborsku
a hrani¢nim (z hlediska NDR a NSR, viz napt. hrani¢ni obec Tannbach,
pfezdivand po r.1953 jako Maly Berlin) Thuringenu, tedy foneticky
pocestélém Durynsku. Je to zpusobeno jeji neunavnou charitativni
c¢innosti zde, zejména v okoli hradu Wartburgu. Ten byl mimo jiné ve
znaku na kapotach 2-taktnich automobilti z Eisenachu (kratce 1 4-
taktnich, po pfechodu pod kiidla koncernu VW v roce 1990) a rozhodné
neni nasim obCaniim, zejména motoristim, neznamy.

Oproti nasi sv. Anezce Ceské byla zivotni draha sv. Alzbéty Uherské
skoro tfetinova, co se délky pozemské pouti tyce — zemiela v mladém
krasném véku 24 let. To sv. AneZce bylo vyméfenu na tu dobu rekordnich
71 let...Podatilo se tedy Alzbété ,,kouzlo nechténého®, ze jesté jeji otec
Ondfej II. Uhersky se dozil jejiho svatotfeCeni. Aby se n¢kdo z rodict
dozil né&feho podobného, nebylo tehdy zvykem. Jeji ostatky byly
pievezeny a sam Fridrich II. vlozil Celenku ze zlata na jeji hlavu (kalvu,
cast ostatkil). Okolnosti jeji ptredcasné smrti 19.11.1231 byly na tu dobu
ponékud drastické, jisté se na tom vSem podepsalo 1 jeji fyzické
vycerpani a hladovéni, natizené jejim dvornim ,,ochrancem-tryznitelem®,
z dnesniho pohledu zapédlenym fanatikem a inkvizitorem Konrddem
z Marburgu (pozd¢ji taktéZ zpomsty zavrazdénym), ke kterému
sv. Alzbéta ovSem zbozné& vzhlizela a trpélive plnila jeho pokyny a ptani.
Pokud bylo tfeba v zijmu odiikani hladovét, tak se hladovélo. Je ale
mozné, ze zemiela 1 na v té dob¢ tolik rozSifenou ,.Cernou smrt*“ — mor,
ktera rada uradovala 1 na mladych télech, zejména vycCerpanych. Tento
muz, Konrad, si jako duchovni podmanil sv. AlZbétu nedlouho po smrti
jejiho choté, ktery zemiel uz. R. 1227 na cernou infekci béhem
nalod’ovani ve prospéch kiizové vypravy v otrantském pristavu.

Po ni se sv. Alzbéta uchylila do Ustrani, ale na ptimluvu vlivnych ji
byl nabizen navrat opét na vysluni, pfibuzni ji chtéli dale provdat.
Zustala stejné zbozna nadale, v odfikani, pé¢i o chudé, nemocng,
postiZzené. Prodala 1 sva cenna roucha a klenoty, aby pomohla potfebnym.
Jeji asi desetiletd draha od dob svatby byla naplnéna vielou zboZnosti
a ptikladnymi charitativnimi ¢iny, hodnymi nésledovani. Dokonce se
nestitila ani malomocnych a hnisajicich, podobné jako u daleko starsi
postavy z d&jin, Sv. Klotyldy (474-545, na Gzemi dnes$ni Francie, zvané
Kréalovna mezi uzkosti a n¢hou, patronka nervéznich a nemocnych), se
toto nelibilo jejimu tehdejSimu manzelovi. Traduje se i legenda o tom, Ze
jednou ulozila sv. Alzbéta n¢jakého malomocného, trpiciho chuddka do
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spole¢ného manzelského loze, toto bylo zvéstovano jejimu choti, ktery
tomu pfili§ nevétil, ale nakonec se Sel sam piesvédCit. Skutecné v lozi
zahlédl obrysy lezZici postavy, odhrnul tedy roucho a zahlédl krucifix
s Panem JeziSem. Ludvik svou zZenu v jejim dobrodini v podstaté
podporoval, hraje vyznamnou roli 1 v dal$i ptihod¢€. Jednou vecer (jedna
z verzi legendy pravi, Ze to bylo v zim¢) se vypravila s doprovodem
nckteré ze svych dam dold do vesnice a protoze se citila provinile, ukryla
bochnik chleba a néjaké jidlo pod sviij plast. Potkaly vSak Ludvika a ten
chtél védét, co se skryva pod nepfirozené vydutou bouli na plasti.
Alzbéta tedy sviij plast’ poodhrnula a objevila se kytice rizi. ..

Jak to tehdy skutecné bylo? Vi jen Bih...Ale skute¢nosti ziistava,
Ze Cinnost sv. AlZbéty, kterd travila mimo honosné prostory v podhradi
pomérné dost Casu (a to mcla sama 4 d¢ti) a starala se o potiebné
a nemocn¢, v Marburgu také nechala vystavét Spitdl, spojila se se tfetim
faddem sv. FrantiSka, diky kronikaiim, pismakim, ustnimu podani
a dalSim kandlim byla popsdna a nezlstala utajena ani Svaté stolici,
protoze pomérné brzy po jeji smrti, jiz po 4 letech, v roce 1235, dochazi
k jejimu kanonizovani (papezem Rehofem IX.), k vystavbé chramu
a dals$im poctam hodnym této svétice. Jeji ostatky jsou v ji zasvéceném
kostele Sv. Alzbéty v Marburgu (ktery byl vyplenén za reformace
hesenskym veévodou Filipem I., ¢ast ale musel vratit, pote, co byl Karlem
V. zajat), Cast ostatkil lezi také ve Vidni a lebku s korunou ukofistili
béhem tficetileté valky Svédové a je uloZena v Kralovském muzeu ve
Stockholmu. Doba jejiho svatofeceni béhem nckolika let od jeji smrti je
zde opravdu v kontrastu s nékolika stoletimi u sv. Anezky Ceské. Ne, Ze
by o jeji svatofeCeni nebyly snahy jiz dtive.

O kanonizaci sv. Anezky Ceské se snazila jiz jeji prapranetef,
pozd¢jsi kralovna Eliska Pfemyslovna, na jeji popud byl latinsky sepsan
zivotopis Anezky v letech 1316-1328 (do CeStiny pieloZzen az pred 2. sv.
valkou, 1932). Na ni navazal pozdé¢ji Vaclav (Karel IV.), ale papezskou
kurii Zel nakonec nepifesveédcili ani jeden z nich (a to ani skute¢né vlivny
Otec vlasti, k dovrSeni tohoto procesu. Pozdéji v dob& baroka se o to
snazili mnozi jezuit¢ (Balbin, Tanner aj.) a pfiCinili se vyznamné
1zastupci tadu kiiZovnikll s €ervenou hvézdou (napt. Jan FrantiSek
Beckovsky, ktery sepsal 1 patfinou cirkevni legendu). Pozdé¢ji doslo
k vyznamnému mezniku, kdy r. 1874 papez Pius IX. blahote¢il Anezku
Ceskou, na navrh vyznamného kardindla Bedficha (1809-1885)
z hlubocké vétve Schwarzenbergi (jehoz portrét v Cerveném
kardinalském rouchu visi nad krbem v knthovné na zamku Hlubokd nad
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Vltavou). I tak ale muselo uplynout vice nez stoleti, béhem néhoZ byl
zdjem o AneZzku podpotfen 1 z fad literatl, dramatikd, filmaid, az roku
1989 byl zavrSen proces svatofeCeni Sv. Otcem Janem Pavlem II.,
k velké radosti véficich, historikli, ob¢anti, nékterych politikd.

Jméno Anezka (z feckého (h)agnos — Cisty, neposkrvrnény, pies
latinu ,,Agnes*) bylo okolo 13. stoleti pomérné frekventované, objevuje
se pomérn¢ Casto vrodokmenech, lze se setkat, naptf. v Uhrech
z meranské vétve, kde se objevuje 1 Gertruda, naptf. s Anezkou
z Rochlitz, tedy miSeniské vétve. Méné Castéj$i byla Zenska jména jako
Gertruda, Hedvika, Alzbéta. I tak muize dojit k zdaménam, napi. pii
rychlém vyhledavani na zdrojich typu Wikipedia. Objevuje se tam totiz
prednostnéji  jesté¢ jina Alzbéta Uherskda (1236-1271), rynska
falckrabénka a bavorskd vévodkyné dcera Bély IV. Uherského
a byzantské princezny Marie Laskariny ... Pfipomenime si Zivotni drahu
a nékteré skutky opravdu ¢inorodé¢ svétice Anezky:

Narodila se roku 1211 jako dcera Pfemysla Otakara I. a Konstancie
Uherské, nejmladsi z déti. Mald AneZzka byla jiz ve véku 3 let (spolu
s dalSi sestrou Annou) poslana do klastera cisterciakli v Ttebnici, pozdé&ji
1 k premonstratkdm do Doksan, aby ziskala rozsahlé vzdélani. To uz byla
pravdépodobné zasnoubena se slezskym princem Konraddem, synem
Jindficha Bradatého a vévodkyné Hedviky Slezské, dalsi ze Svatych
Kraloven. Princ Konrad vSak zemiel a ob& sestry se vratily do Prahy na
Hrad. Pozd¢ji byla AneZzka jest€ na dva roky poslana k feholnicim do
Doksan. Kral Pfemysl Otakar I. usiloval o spojeni se Staufy a tak zaslibil
Anezku (8 let) synovi cisafe Fridricha II., budoucimu Jindtichovi VII.
Budouci cisafovna byla vychovdvana Sest let na rakouském dvote
Leopolda VI. Ten ale nakonec Jindficha oZenil se svou dcerou Markétou
Babenberskou. (Ta se pak podruhé¢ provdala, za AneZlina synovce
Pfemysla Otakara II.)

Roku 1225 se Cctrnactileta Anezka opét vratila do Prahy.
Nasledujiciho roku pfijeli na prazsky dvir poslové anglického kréle
Jindficha III. Plantageneta. Zasnoubeni s Anezkou sice prob¢chlo, ale
v roce 1229 ho Jindfich zruSil. O Anezku znovu usiloval Jindiich VII.,
Zenaty s Markétou Babenberskou. Poslednim napadnikem byl Jindfichtv
otec Fridrich II. (Bedfich II.). V té dob¢ uz ale nezil AneZCin otec a tak
Viclav 1. ponechal sveé sestie svobodu rozhodnuti. Anezka se jiz vdavat
nechtéla a rozhodla se pro drdhu duchovni. A do vinku pfi pocatcich
jejiho feholniho Zivota ji pralo hned n€kolik vlivnych sudicek ...
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AneZka byla siln€¢ ovlivnéna hned nékolika svymi piibuznymi :
hned dvé& sestfenice Hedvika Slezska, dale jiZ zminéna sestfenice Sv.
Alzbéta Uherska — Durynskéa a dale 1 teta, svatojifska abatySe Anezka
(+1228). Anezka spolu s bratrem Vaclavem I. zalozila roku 1232 v Praze
na Starém Mésté Spital. Ten byl pozdéji rozsifen na zéklad¢ fehole sv.
Augustina na tad a jeho stanovy roku 1252 papezZ potvrdil jako muzsky
Spitdlni a rytitsky tad kiizovnikl s ¢ervenou hvézdou, dale se sidlem pfti
kostele sv. FrantiSka u mostu. Je jedinym piivodnim ceskym feholnim
tadem. Jeho ¢leny sméli byt pouze Cesi rodem po otci i po matce. Brzy
ziskal velkou popularitu a klastery jeho fadu se rozsifily v Cechach az po
Chlum sv. Mafi a Cheb, na Moravé az po Hradist€¢ u Znojma, v Dolnim
Slezsku az do Vratislavi a od pocatku 18. stoleti dodnes plisobi takeé ve
Vidni pfi kostele sv. Karla Boromejského (Karlskirche). Se svym bratrem
r. 1234 Anezka zaloZila na severovychodnim okraji tehdejS$i Prahy,
v misté pozd¢ji zvaném Na FrantiSku novy podvojny klaster Zen a muzi
fehole sv. FrantiSska, pozdé€ji nazyvanych klarisky a minorité. Osobné
fidila stavbu a sestram klariskam se stala prvni pfedstavenou.

O néco pozdéji, r. 1237 se Anezka neuspéSné pokusila o zaloZeni
vlastniho tadu, postaveného na ptisném dodrzovani tadovych reguli
frantiSkanii. Jiz brzy, 1238 se svého postaveni abatySe 1 titulu vzdala,
tento Ufad vSak zlstal neobsazen aZ do jeji smrti. Do konce Zivota se
nechala titulovat jako starsi sestra, tedy zZadna abatyse apod.. Anezka
Premyslovna sama usilovala o osobni a neziStnou svatost s pokorou
a laskou ve sluzbé nemocnym, chudym 1 spolusestram. Jako vysoce
vzdélana a moudra Zena psala a cCetla v ceStin€, latiné, némciné
a 1talStiné. Dopisovala si se Sv. Klarou, ac se s ni osobné nikdy nesetkala,
vi se nejméné o 3 dopisech v rozmezi témét 20 let (1234-1253). Z témer
steynych let 1235 az 1254 zname vice nez dvacet listin adresovanych
papezim Rehoti IX. a Inocenci IV., ve kterych jsou prosby, dotazy
a naméty k praktickym i teologickym aspektim vedeni klastera, ptipadné
pak celého tadu.

Jako vyznamna vidC¢i osobnost a energicka organizatorka sv.
Anezka Ceska (Pfemyslovna) pisobila nejen v naboZenském, ale i v
politickém a spoleCenském a kulturnim Zivoté. Vynikala 1 schopnostmi
diplomatky. Tak se roku 1249 vyrazné podilela na usmiteni svého bratra
s jeho synem, pozd&jSim kralem Pfemyslem Otakarem II., ktefi spolu
bojovali 0 moc v Cechach. V podstaté §lo o obdanskou vélku, primarnim
divodem byla nedockavost mladého Otakara II. po prevzeti moci. Ve
sporu bojovalo mnoho Slechticii na kazdé strané¢ a mnoho jich zbyte¢né
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padlo. Ke smiru nakonec doSlo v klaStefe na FrantiSku. V dalSim
Ptemyslové sporu s chranéncem papezské kurie, fimsko-némeckym
kralem Rudolfem I. Habsburskym, ovSem hajila zajmy svého rodu. Roku
1277 pijjala do klastera svou pranetef, Pfemyslovu dceru Kunhutu.
Ptemysl Otakar II. byl tehdy v cirkevni klatbé, ale b&hem jeho taZeni
pred bitvou na Moravském poli se za né& v jejim klasteie konaly
modlitby. Za rodovou nekropoli Pfremyslovcl byl pak zvolen klaSterni

wew /s

loZnici s oratofi, kde mohla byt diskrétné ptfitomna kazdé bohosluzbé
amodlit se tam o samoté. Téz vybavila klaSter a kostel rlznymi
drahocennostmi a paramenty; téz ovliviilovala Cinnost skriptoria v
sousednim novomeéstském klastefe cyriaki u kostela sv. Kiize vétsiho.
Stala se tak skute¢nou prikopnici v organizovani nemocni¢ni
a chudinské péce na Ceské pidé. A co je dilezité, inspirovala tisice
jinych.

Vsechny popsan¢ aktivity Cinila tato svatda Pfemyslovna s plnym
nasazenim, a pfitom se dozila na tehdejsi dobu tuctyhodnych 71 let.
Zemftela 2.3.1282 a zacatek biezna byl dlouho slaven jako jeji svatek,
neZ tuto Ulohu pied 30 lety ptevzal jiny den v kalendafi — 13. listopad.
V klastete Na FrantiSku po ni pfevzala jeji pravomoci pranetef Kunhuta,
nez se provdala do Mazovska roku 1291. Rizné legendy o Anezce
Ptemyslovné, proslulé dobroCinnosti, milosrdenstvim, vzdélanosti
1zayjmem o statni reprezentaci kralovské dynastie a o diplomatické
urovnavani Casto krvavych sport, se zacaly tradovat brzy po jeji smrti.
Dala by se také nazvat jakymsi ,,Andélem miru®.

Srovname-li tyto dvé svétice, plisobily nékolik set kilometrli od
sebe. Jedna byla velmi piinosna zejména pro lid dnesniho stfedniho
Némecka, druhd pro nase zemé, zejména v Praze a okoli. V dob& smrti
sv. Alzbéty bylo AneZce kolem 20 let, kratce poté (1232) jiz zalozila
prvni Spital. Ovlivnéni Ciny a povésti Sv. Alzbéty je zfejmé, naopak
AlZbéta nemoha byt ovlivnéna AneZkou. Jedna byla svatofecena jiz za
par let po své smrti, ta dalSi si musela pockat pres 7 stoleti...Obé
piedstavuji pro své narody skutecné nebeské patronky, §irsi zabér o néco
(na pocet obyvatel, geograficky) asi bude mit sv. AlZzbéta, kde jen
Mad’arsko ma skoro stejné obyvatel jako CR (10,5 milionu) a k tomu sv.
AlZbéta je zndma 1 ve znacné €asti sjednocen¢ho Némecka. U nas ovSem
stale malo, snad vice na Slovensku, uz kviili moZznému ptivodu. Zde se
védci rozchazeji, jedni udavaji izemi dneSni Bratislavy, dalSi udavaji
lokalitu Sarospatak, asi 50 km jizné€ od KosSic, ale jiz ,,uherska ptida“, na
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Uzemi dneSniho Madarska. Jeji ostatky jsou rizné roztrouSeny po
Evropé, ostatky nasi Sv. Anezky pak v kapli Panny Marie v AneZzském
klastete v Praze, kde v roce 2009 byl vyznamny nalez restauratorti u Sv.
Hastala. Udajna &elist Sv. Anezky byla 1576 odvezena do Spanél
kralovnou Marii, vdovou po cisati Maxmilidnovi. V 19. stoleti bylo
upusténo od kanonického piedpisu ,,nejsou ostatky — nemitize byt svaty/-
a“. Az 1952 byla v augustinianském klastete ve Spanélsku &elist
nalezena, pak 1988 pievezena do Prahy a uloZena v pokladnici katedraly
Sv. Vita. Dnes cast relikvie je ulozena u kiiZovnikli v kostele Sv.
FrantiSka (bo¢ni kaple v relikviafi tvaru kiiZze taddu kiiZzovnikl). Dle
nazoru nékterych odbornika jisty a prokdzany je aspon jeden skutecné
Anezéin zub (!) na tzemi CR. Svatky ob& svétice slavi uprostied
sychravého listopadu, dokonce v rozmezi jednoho tydne.

Jinym hodnoticim kritériem by mohl byt kulturni odraz kazdé z Zen
— svétic v literatuie, na divadle, ve filmu, pfipadné vytvarném a jiném
umeéni. A to v priibéhu vice nez 7 staleti od jejich smrti. Tato bohatd zen
by si zaslouZila 1 dohledani na dalSich kontinentech, nejen EU.I takova
vyrazna osobnost jako Sv. Anezka Ceska se nemohla nestat postavou
hudebnich 1 literarnich d€l. V posledni dob& se objevila mezi postavami
historického roméanu Dité z Apulie od spisovatelky Ludmily Vaikové,
objevuje 1 v nékolika romanech spisovatelky Hany Whitton — napf.
Anezka Cesk4, Kunhuta Pfemyslovna aj. Stala expozice vénovana Zivotu
a dilu sv. Anezky Ceské se nachazi v Muzeu Karlova mostu. Z &etnych
vytvarnych dél inspirovanych touto narodni svétici viz prilozena
fotografie (Mikul4S Puchner: Svata Anezka oSetiuje chudeho, 1482)

Co je ale oku a dusi lahodici a predevsim nepiehlédnutelné v kraji-
né&, jsou cirkevni pamatky zasvécené VSEM svéticim, nejen zminénym
dvéma. Zacnéme se Sv. Alzbctou, u nas kostelil ji zasvécenych zase az
tolik neni (ve srovnani se Sv. Anezkou). V zahranici bych upozornil na
cvikovsky (Zwickau, blizko hranic Polsko, saské Némecko a CR) kostel
Jji zasvéceny, dale na kostel v Bratislavé (pravdépodobném rodisti).
V hlavnim mésté Slovenska, na nameésti 1. maje jako rohova budova
oviem existuje i po ni pojmenovana VS zdravotnictvi a socialni prace Sv.
AlZbéty (ma 3 katedry, krom soc. prace a misiologie také tropického
zdravotnictvi a dale Univerzitu tfetiho véku). Dilezity je polsky chram
ve slezské Vratislavi (Wroclaw), ran€ goticky kostel ze 14. stoleti pozdéji
povySeny Svatym Otcem Janem Pavlem II. na baziliku. V centru Pesti
pak stoji jeji kostel o dvou vézich a pfed nim maly parcik s jeji sochou.
Atributy Sv. Alzbéty jsou riize a Casto byva zobrazovana s bochnikem
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chleba ¢i dzbanem vody, které nabizi chudym. N¢ékdy zpodobnéna také
s modelem kostela, knihou ¢i s korunou, pfipadné jak omyva lidem nohy.
V Mad’arsku se jako patronka chudych a znevyhodnénych dostala do-
konce na stravenky statniho socidlniho systému. Na dvetfich obchodi
a restauraci lze Casto najit nalepku ,,Erzsébet Utalvany* s malou podo-
biznou této svétice...

U nas v CR je to asi desitka znamych kostelt zasvécenych Sv.
Alzbété. Na piilozené fotografii je to lokalita Teplice — Sanov, postaven
1864-77 jako novogoticky kostel. Dale na severu je to kostel v Jilemnici,
ktery souvisel s délbou valdstejnského panstvi po r.1492 a jedna vétev
z dominia jej chtéla jako misto posledniho spoCinuti. Zaznamy o ném
jsou ze zal. 16. stol. DalSim kostelem na severu, dale na vychod¢, ve
slezsk¢ Opavé, je byvald pohiebni plvodné goticka kaple ftadu
némeckych rytifa, pozdeji barokni kostelik (a dnes pravoslavny chram).
NiZe na druhém konci Moravy je Znojmo, kde stoji kostel zasvéceny Sv.
AlZbé&té na Dolnim predmésti, byl zde 1 $pital (1. zminka 1391). Dale na
zapad je to jindfichohradecky byvaly goticky kostel u hraze (1399-1415)
plvodné zasvéceny Navstiveni Panny Marie. PobliZz smér zapad je to pak
kostel v Teboni, vysvéceny 1576 s pozehnanim papeze Rehote XIII., na
predméstské Casti II — Hlinik, vedle sidlist€¢ (jeden z mala v jiznich
Cechach, kde se vzdy 1. nedéli v mésici slouzi tzv. tridentska mse). Ve
sttednich Cechéach, na Kutnohorsku zasvéceném predevsim Sv. Barbote,
je to pak kostel v Caslavi z obdobi okolo 1560, pfestavény 1718-28
a pozdéji znovu novoromansky 1876—79. Na hlavnim oltati zde je
sousoSi Sv. Alzbéty se Zebrakem u jejich nohou. Na vychodnim kraji
Prahy (19 — Kbely) stoji asi neymladsi z alzbétinskych kostell, dnes
u sekularnich frantiSkanti, plivodné Slo o kapli zasvécenou Sv. Alzbéte,
vysvécenou az 1932, ta ale chatrala az do havarijniho stavu v roce 1989,
podafilo se zachranit a svatostanek byl vysvécen 2004 kardindlem
Miroslavem Vlkem. Na zapadé Cech je to pak kostel v Doupove,
monumentalni pozdné barokni z let 1759-67. Dalsi chram stoji v Chebu,
asi nejstarSi mistni kostel, jest€¢ romansky, nékolikrate vyhotely
a prestavovany kostel, Casto nazyvany pouze jako Sv. Mikulase. V jiz
zminén¢ Praze krom nedavno vysvéceného chramu ve Kbelich ma Sv.
AlZbéta jesté dalsi ptripominky. Podle ni se v ulici Na Slupi na Novém
Mésté, nad Albertovem jmenuje fad sester alzbétinek s nemocnici a take
na Karlové mosté ma sousosi od Jana Brokoffa z roku 1707 (Sv. AlZzbéta
stoji vpravo vedle jiz zminéné patronky zejména haviit, Svaté Barbory).

U Svaté Anezky, krom znamé lokality klasStera u nabiezi v Praze,

-19 -



Na Frantisku (Hastal) jmenujme napft. tyto lokality, kde stoji kostely
zasvécené ji. Logicky, mnoho jich je podstatné nov¢jSich nezZ u Sv.
AlZbéty, mnohé pochazeji ze 20. stoleti, napt. funkcionalisticky kostel na
Spofiloveé (1930-32). Jen v Praze ma dalsi kostel 1 v Zab&hlicich, zndmé
jsou Ceské Velenice na jihu Cech (1935), Tteboti (ta je znama i éetnym
vyhotenim), Drnovice (pod Hostynem, novy 1990) a na Moravé take
Hustopece u Brna (zde je nazev spole¢ny se Sv. Vaclavem, zasvécen
obéma patrontim). Jsou po ni pojmenovana 1 rtizna zdravotnickd zatizeni,
napf. Hospic Sv. Anezky Ceské v Cerveném Kostelci. Sv. Anezka nékde
ma 1 svlj zasvéceny den, napt. u kiizovnikid se celebruje zvlastni
svatoanezské pondéli.

U lidovych pranostik, vazicich se zeyména ke konci ledna, je ovSem
vzdy myslena jina Anezka, Rimska, panenska prvomudednice popravena
(231-304), zde nékolik pranostik: Kape-li na Sv. AneZzku ze stfiSky
(obleva), pfijdou vhod 1 zhryzky (bude zima dlouhd a v 1ét€¢ hodné
boutek). Ci dalsi ,Svata Anezka kdyz laskava, vypusti skfivana
z rukava®. Je logické, Ze na presunuty svatek v listopadu, kde byva okolo
13.11. take konkurence vydatna, zvlasté 11. se Sv. Martinem (8 pranostik
oproti ttem u Sv. Teodora 9.11.) a jednu ma 1 Sv. Otmar (16.11. — Na
Svatého Otmara nevidét komara), to bude nesnadné a potrva to desetileti,
nez néjaka lidova pranostika k ,,nasi“ Sv. Anezce vibec vznikne. M;j.
u Sv. Alzbéty na 19.11. se uvadi alespoii: ,,Svata Alzbéta se sné¢hem
priléta®.

Prameny a zdroje:

Kadlec J., Piehled ¢eskych cirkevnich dé&jin dil 1., Praha, Zvon, 1991

Weis M., Brichcinové K., audionahravka ,,Svaté Kralovny* — CD/MP3, Radio
Proglas Brno, ve spolupraci s TF JCU (zejména dily 1, 2 a 10 z celkem 15 dilt —
stopaze cca 25")

Wikipedie, Pranostika.cz, web Arcibiskupstvi Praha (ostatky Sv. Anezky)

CO NENI SAMOZREJME

V Hongkongu bojuji lidé o zachovani svych obcanskych prav, v Sin-
Tiangu jsou posilani muslimové na ,, pievychovu“, v Tibetu to bude brzy
70 let od okupace, dnes jsou piivodni obyvatelé vytlacovani etnickymi
Ciniany. V Turecku a Syrii je ¢tyFicetimilionovému kurdskému ndrodu upi-
rano pravo na sebeurceni. Celd oblast Syrie, Jemenu, Libye trpi obcan-

skou valkou. Neni samoziejmé, zZe jsme soucasti civilizovane Evropy.
VAZME SI MIRU A SVOBODY.
Pavel Sedlak
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Vera Zudova

VANOCE

Véanoce slavime v naSem zemépisném pasmu v nejtemnéjSim
obdobi roku. Slunce na podzim zapada stale dfive a vychéazi pozdéi,
nebe je Casto potaZzené mraky, svétla rychle ubyva. Za davnych cast, kdy
lidé neméli poznatky ani moZnosti dnesni doby to v nich muselo budit
hrizu a strach, Ze se svétlo navzdy ztrati, ze Slunce odejde a uz se
nevrati. V téchto dobach leZzi kofeny Vanoc, které jsou v podstaté
volanim po svétle, po slunci, sluneCnim bohu. Lidé zapalovali ohné
amodlili se k nému, Slunci, k Bohu. Prosili o svétlo a teplo, o jeho
navrat. A Blh je vyslySel, Slunce se vratilo. Den se pfestal kratit, lide
jasali a slavili. Stary Blih odesel a novy se zrodil.

Lidé dodnes o Vanocich zapaluji svice, 1 kdyz maji elektrické
svétlo. Zivy ohefi, i kdyZ jen plaminek, je piece jen ndco jiného, je
zkratka Zivy. Snad odjakziva se lidé shromazd’ovali kolem ohné, ktery je
hial a hidla je 1 vzajemnd pospolitost. V kruhu kolem ohné se vzdy
vytvarelo pratelstvi, lidé pocitovali vzajemnou blizkost. Je tomu tak
1 dnes, kdy se rodina nebo pratelé schazeji u vanocniho stromku nebo
aspon svicnu s rozzatymi svickami. Vanoce jsou tedy nejen svatky svétla,
ale 1 pospolitosti, pratelstvi a lasky mezi lidmi. S tim souvisi, ze do
tretice jsou to svatky obdarovavani. Nejvétsi radost z darkdl maji vzdy
déti, a tak pro jejich Stastneé, rozzarene oci a radostné ocekavani leti od
domu k domu na svych kiidlech nebo sanich JeziSek nebo Santa Klaus
s darky:.

Vianoce tedy maji nejvétsi smysl v uvédomeéni, ze nejsme sami, ze
zijeme pro druhé a méli bychom kolem sebe rozdavat radost. Ani
cukrovi, které je u nas na Vanoce typicke, si hospodynky nepeou samy
pro sebe, ale pro pohosténi ostatnich, rodiny a navstév a hlavné déti. To
aby zivot byl sladky 1 v dobé&, kterd je mraziva a temna. Rozhodné tedy
nepeceme cukrovi proto, aby sousedky ziraly, jaké vypiplané pochoutky
jsme letos zvladly a kolik riznych druhii!

Vsechny ty dobré umysly a ¢iny vSak souviseji s nakupovanim,
s nékdy dost kritizovanym konzumem. Ale vytky nejsou na miste,
protoze zalezi pravé na téch umyslech a ty jsou piece bohulibé. Délat si
radost navzajem, aspont se o to snazit a mit dobrou vili, je nejvic. Tak
slavme Vanoce, téSme se na svétlo a m&yme slunce v dusi.
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Kapitola 4 knihy Transcendentni moudrost Mayu

Uctivani cyklu ¢asu, prirody a prostoru

Gabriela Jurosz-Landa

Vnimani ¢asu

Albert Einstein sice objevil relativitu a vnimal ¢as jako udalosti, ale
zapadni véda nadale pfistupuje k ¢asu jako k pevné entité, jak ji vyjadiil
Parmenidés. Naopak Mayové rozumi fenoménu ¢asu dvojim zplisobem.
a mizeme vychazet z toho, Ze v jejich pfedstaveé existuje 1 mnoho dalSich
vrstev Casu, o kterych v této knize bude jesté fec. Perspektivy Mayského
lidu a industridlnich spole¢nosti se vyznamné li§i v jiném a zdkladnim
aspektu. Zapadni véda uptednostiuje spiSe kvantitu Casu. Mayové
naopak berou v uvahu i hodnotu ¢asu, nebo dokonce vice hodnot. Jsou
pro n¢ specifické individudlni vlastnosti ¢i1 sily kalendainich dna v ramci
duchovniho kalendéte zvaného Cholg ’ij.

Podle amerického kulturniho antropologa Evon Zartman Vogt
(1985, 167) je pocitani ¢asu pro Maye ,,klicovym kulturnim vzorem®. Jak
je vSeobecné znamo, starovéci Mayové vytvorili Cetné kalendare, které
pocitaji to, co by se dalo nazvat rytmy Casu neboli rizné cykly €asu na
zdkladé béhu ruznych planet anebo 1 neplanetarnich sil — pravé

zminénych hodnot, zvanych nahualy (detaily najdete v cCasti 3 této
knihy).

Mayové tedy nepocitaji své dny za u€elem pocitani Ciselné entity,
ktera byla v zdpadnim, pouze cCiselném, pojmu casu ociSténa od sve
substance, své hodnoty ¢i1 svého jadra a vyznamu. Mayové vidi
charakteristiky Casu jako Zivé bytosti. Dle tohoto naroda je Cas nejen
pohyblivy, ale ma 1 substanci naplnénou vyznamem, Zivotem a imyslem.
Mayské vnimani casovych hodnot se podoba piedkiestanskym
predstavam, podobné piedstavy existuji 1 na Bali.
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Co si lze pod témito substancemi piesné piedstavit a jak je Mayoveé
do dneSni doby v kazdodennim a duchovnim Zivoté pouzivaji, vam
odhali obsah knihy.

Vnimani cvklického radu

Mayové uznavaji Casoprostor uréeny Sluncem. Slunce svym béhem
mezi slunovraty a rovnodennostmi na na$i planeté utvaii svételny
prostor, ve kterém je pozemsky Zivot jediné mozny. Jediné v tomto
limitovaném tseku Zemckoule, kde pravé sviti Slunce, nalezne Clovék
1 pfiroda dostatecné latky k preziti. Maysti astronomové jiz od davné
minulosti sleduji ¢as dlouhodobé. Jejich véda piesahuje délku jednoho
zivota a pfedava se od jedné generace ke druhé. Maji proto mnohem $irsi
pochopeni  kosmologické predstavy. Prostfednictvim dlouhodobé
pozorovaci astronomie byli Mayové schopni zaznamenat obrovské
mnoZstvi ¢asu a pochopit jeho cykly. Prostfednictvim jejich observacni
astronomie, ktera jejich vysledky uchovala, mohli Mayové matematicky
vypocitat Casoprostor.

Novodoby evropsko-americky ¢lovek, pifipoutany k racionalni
mySlenkové tradici, Zije narozdil od Mayt v linearnim ¢asovém systému.
Cyklicky béh €asu €asto ignoruje, 1 kdyZz jeho ro¢ni kalendar slavi riizné
naboZenské a sekularni udalosti a rytmy. Z pohledu kratkozraké linedrni
Casove  perspektivy lze proto predpokladat, Ze bude zapadni
Clovék téZko schopen hlubSich tvah. Nejde vSak pouze o délku
analyzovane¢ho Casového Useku. NaSe zaméfeni na linedrni d&jiny nas
Casto ¢ini neschopnymi se pokusit vidét véci ve sve prirozené ucelené
jednoté. Linearni mysSleni ¢lovéka Zene kuptfedu aniZz by mu dovolilo
spojit jednotlivé cCasti v jeden celek. Kdyz Clovék neuvazi naptiklad
vysledky z ptfedchozich cykli a nevidi jejich konce, véfi pouze
v budoucnost a pokrok. Pokrok, ktery nezahrnuje zkuSenosti Zivocichli
pred mnou samotnym, je pak sobecky. Dalo by se fici, Ze zdliraziovanim
naseho individualismu Zijeme do jist¢ miry =zoufaly Zivot. Stéle
st neuvédomujeme nasi schopnost spojit se s minulymi a budoucimi
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generacemi nebo kolegy zoboru v jinych castech Zemé, abychom
dosahli nasledné¢ integrace do jednoho celku.

Mayové dokdzou svym cyklickym uvaZzovanim ptedvidat
1 budoucnost. Francouzsky historik ndboZenstvi, Henri Puech (1902—
1986), nam to dokdze priblizit zdpadnimi slovy. Pfedklada fakt, Ze pro
Staré f{eky neexistovalo absolutni chronologické ,,pfed” ¢i ,,potom”
(,,Gnosis and time* 1958, 41):

V kruhu neni bodu, ktery by byl zacdtkem, stredem nebo koncem
v absolutnim smyslu, pocatecni bod, do kterého apokatastaza (restituce
veci do své piivodni primordialni predstavy) — ¢i dokonceni obehu
,, Velkého roku” (Great Year) navrati beh véci zpiisobem pohybu regrese
Ci progrese, je vzdy relativni.

Predstava zmény véci je Mayim do jist¢ miry dokonce iluzi,
protoze v cyklickém pojeti Casu se vSechno vraci zpét do vychoziho nebo
jin¢ho urcitého ¢asového okamziku. Nazyvaji tento ¢asoprostorovy bod
jadrem Gasu. Samani se dovedou z béhu &asu zcela vymknout a operuji
pouze vyse uvedenymi nahualy, tedy hodnotami, které se cyklicky vraci
(vic k tomu tématu je uvedeno v knize). Ale jesté zpét k otdzce znalosti
budoucnosti. Kdyz si vesmir predstavime jako neménitelny, minulost,
pritomnost a budoucnost jsou totozné. Béh Casu je vymknut a rozhoduji
pouze hodnoty casu. Ty jsou stejné¢ jako byly ve stejném okamziku
piredchazejiciho cyklu. I kdyz hodnota je stejna, situace, kterd se z ni
vyvine, miize mit odliSnou tvaf, ale v podstaté je stejnd. V odliSnych
cyklech se méni pouze ptedstava véci, nikoliv jeji podstata. Saman tedy
uzpusobi podstatu, ktera je mu z minulosti znama, aktudlni nebo budouci
situaci dle dobového jevu. Na ptiklad, kdyz byla v urCitétm okamziku
minulosti valka a jisty cyklus se k tomuto okamziku navratil, miize nastat
valka znovu, ale nebudou si lidé tlouct po hlavéch, ale jeden na druhého
stiilet.

Ve svém kaZzdodennim Zivoté to vidi Mayove tak, Ze pokud se véci
neméni, 1 budoucnost bude stejna. To je koncept, podle né¢hoz Mayove
vzdy zili a jejich pojeti je divodem, pro¢ se tradicionalisté, jako byl
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maysky viidce Don Tomds Calvo Mateo a Rada starSich lidu Quiché,
snazi udrzet svou spole¢nost homogenni, a také pro¢ maji tendenci délat
vécl presné tak, jak je d¢lali jejich ptfedkové. Diky tomu mohou
predpovédét ¢ast budoucnosti, zit podle mantry, ktera byla také znama
naSim evropskym piedkim: ,,Ten, kdo zna svou minulost, zna také svou
budoucnost.*

Vyse wuvedené¢ povazuji za jedno z hlavnich mayskych
pouceni pro industrializované spole¢nosti, které maji naopak tendenci
utikat samy od sebe a od toho, kym skutecné jsou, neustidle méni sviij
nazor a zivotni styl a tyto zmény nazyvaji ,,pokrokem®.

Prostfednictvim dynamické Gstni tradice mezi generacemi zistaly v
mayském védomi velké a staré ¢asti historie stale aktivni. Toto preklenuti
casu je tajemstvim pteZiti jejich kultury. V jejich vnimani ,,Casu‘ Mayové
neoddéluji zkuSenost Zivota, svéta, pfirody, vesmiru a bozstvi. Naopak
tvofi jeden integrovany celek — ten, ktery fenomenologové jako Jan
Pato¢ka nazyvaji ,pfirodnim“. Stejné¢ jako u jakékoli tradicni
predindustrialni spoleCnosti, mayskd metoda vSe existujici védomée
integruje do ,,pfirody*. Pfiroda je pro nas lidi dan¢ uspotradani svéta,
které mtize slouzit jako uceleny systém hodnot, které se odvijeji v jevech,
které Clov€k pozorovanim a souZitim muze uchopit. Je soucasné Casti
ptirody, ale svym intelektem se dokaze vymknout a uvidét jevy
a opakujici se hodnoty. Clovék je soudasti pfirody, ktera mu soudané
slouzi jako zrcadlo. Cim vic uvnitf pifrody Zije, tim vic tento systém
poznava. V dnesni dobé si ¢lovEk buduje jiny takovy systém, technologii,
které¢ se zieymé& citi bliz a kterda mu dnes asi vice odpovida vzhledem
k tomu, Ze si zménil podstatu svého byti z pfirodniho na racionalni. (Viz.
[ Gvod k této knihy)

Z tohoto pohledu lze pochopit mayskou potiebu a odpovédnost
respektovat vSechny tyto slozky zivota — svéta, pfirody, vesmiru
aboZstvi — a nam ztoho vysvitd, jak mnoho ,,moderni“ spoleCnosti
ztratily, kdyz zavrhly diraz na cyklicky ¢as a jeho konsekvence —
ucelenost véci.
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Nakonec se podivejme jeSté¢ na otazku tclesnosti a tim 1 na
predstavu o ,,posmrtném Zzivoté¢“ uobou spoleCnosti. Vidime, proc
soucasni obyvatel¢ takzvan¢ho Zapadu, ktefi ztratili smysl pro cyklicky
cas, chapou smysl ,,posmrtného Zivota®“ mimo lidsky zivot. Pro Maye
neni posmrtny Zivot nécim piesahujicim nebo mrtvym ¢i koncicim; je to
nepretrzity fenomeén, ktery zahrnuje kazdy okamzik zivota.

Zamysleme se v kontextu zivota a smrti nad odd€lenim véci,
konkrétné nad oddélenim télesnosti od netélesnosti. ZkuSeny maysky
Saman se dovede odpojit od téla, pifekonat hranice Casoprostoru a volné
v ném cestovat. Mayové jsou si védomi nefyzického byti v lidském téle,
které mlze zménit Cas a prostor opusténim hmotného téla. Problém
fyziky v pojeti zdpadni filosofie nevznika.

Clovek ma pravo naplnit své viastni déjiny
takovymi stavy duse, které povazuje za
nejdiileZitejsi.

Milan Simecka — Kruhova obrana
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Magdalena Pulicarovd

CAS U MAYU

Napisu si do diare

téma — Mayské¢ kalendare.
Jestlipak ti Mayové

meéni staré za nove?

Pry maji Cas cyklicky,
maji to tak odvzdycky.
Proto nejsou vydésent,

Ze se Casy stale méni.

KdyZ jde ten ¢as dokolecka,
tak se vSechno snaze precka.

Kdyz se néco pozhati,
cas se opet navrati ...

A tak v lednu nebo v maji,
takhle to ti Mayi maji.

V Brne (pod viivem knihy Gabriely Jurosz Landa ,, Transcendent Wisdom
of the Maya*), Listopad 2019.
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RYTMUS V BRNE

V Brné neddvno zalozila pobocku obecné prospésna spole¢nost Rytmus
— od klienta k obcanovi, kterd jiz od roku 1994 pomaha lidem se
zdravotnim postiZzenim v aktivnim zaclefiovani do Zivota — ve Skole,
v praci, v misté bydliSté a pfi volnocasovych aktivitdch. V roce 2010 se
roz8ifil do Karlovarského kraje a nyni, k vyro¢i 25 let od vzniku
organizace, oteviel pobocku v Brn¢.

Brnénskd pobocka bude poméhat lidem se zdravotnim postizenim pfii
hledani zaméstnani na béZném trhu prace pomoci sluzby Podporované
zam¢stnavani, a mladym lidem se zdravotnim postizenim pii ptrechodu ze
Skoly do dospélosti formou Tranzitniho programu. Jeho zakladem je
zprosttedkovani praxi v béznych firmach.

Pokud mate chut a prosttedky, muZete podpofit dobrou véc (napf.
o podnikateli, ktery by zaméstnal postiZzene).

Kontakt: Palackého tf. 659/11, 612 00 Brno
+420 737 571 797
brno@rytmus.org
www.rytmus.org

Cislo uétu: 27 —2285770277 /0100

VDECNOST je klicem, jimz je otvirdan
tajemny svet, ktery clovek tusi,

kéz odemyka pocdtky noci i slunnych ran,

kéz je vdecnost Sepotem vsech lidskych dust.
Bez pravé vdecnosti kazda duse spi,

bez vdécné ldasky se radost zacne ztracet,

je lidskd vdécnost klicem k Vecnosti,

méjme ji tedy po vsechny dny

A HODNE VDECNE LASKY V ROCE 2020

Preji ¢lenové Mistniho spravniho sboru
Obce unitari v Brné
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PROGRAM OUB - LISTOPAD 2019

., Kdyz se setkali, chechtali se a chechtali. (kéan) “

Patky 17:00 az 19:00 Stankova 18a

1.11. SETKANI S INDIANSKOU SAMANKOU
Samanka Ceskeho puvodu GABRIELA LANDA
predstavi svou novou knihu
8.11. BOZi ZNAMENI V ZIVOTE SOUCASNEHO CLOVEKA
RNDr. Ludmila Cerméakova a jeji hosté
15.11. Otmar Habrle —- SLOVENSKO - piibéhy a fotografie z cest
22.11. PODZIMNI PEGASEK

Autorsky vecer na téma ,,Poezie podzimu®, skladani podzimni mandaly

29.11. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd — JSME JIZ DOSPELI?
Co je vlastné dospélost? Kde se setkava psychologie s duchovni cestou?

Uterky 17:30 a7 19:30 Staiikova 18a

5.11.12.11. 19.11. 26.11.
ZPEV duchovnich pisni a manter, MODLITBA, zdravotni rozcvicka

Stiredy 17:00 az 19:00 Stankova 18a
Opravna osudt — pojdme se sebou néco udélat

6.11. 20.11. UNITARSKA CAJOVNA piipadné i KAVARNA
Beseda o zivoté s ochutnavkou dobrych ¢aji (i kvetoucich)

13.11. 27.11. Rev. Mgr. Jarmila Ploténa —- SLUNECNICE
Zdravotni cvi¢eni a meditace



PROGRAM OUB - PROSINEC 2019

,Sveétlo svitilo v tmdch a tmy ho nepohltily.

Péatky 17:00 az 19:00 Starikova 18a (pokud neni uvedeno jinak)

6.12. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd — ZA CO MAME BYT VDECNI?
Mala slavnost dikt

13.12. V Brné program neni, pojedeme na navstevu do ostravske obce

20.12. VANOCNI SVETLO
**E%* Predvanocni shromazdéni *****
3. 1. 2020 Rev. Mgr. Jarmila Ploténa
NOVOROCNI VIA LUCIS

Shroméazdéni k ptivitani nového roku

Uterky 17:30 a7 19:30_Staiikova 18a
3.12. 10.12. 17.12.
ZPEV duchovnich pisni a manter, MODLITBA, zdravotni rozcvicka

Stredy 17:00 az 19:00 Stankova 18a

4.12. 18.12. UNITARSKA CAJOVNA piipadné i KAVARNA
Beseda o Zivoté s ochutndvkou dobrych cajii (i kvetoucich)

11.12. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd — SLUNECNICE
zdravotni cviceni a meditace

https://brno.unitari.net email: unitaria.brno@seznam.cz
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