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Sest barev duhy poutnik v odich ma
a sedmou stale hleda.
Jen upiimna pout’ ke Svétlu
mu k Sesti sedmou piida.

Zavoj mameni kdyZ dodoutnal,
ze Zdroje Pravdy srdce pije,

ten poutnik, ktery Cestou nezklamal,
sedmerou barvou lasky Zzije.
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Neoslavi s nami vanoce

Znate listopad? NejcCastéji je pomérné vlhky, vSude plno nejprve pestie
barevneho, pozdéji temného tlejiciho listi. Rlizné tony Zloutnoucich ze-
leni a vSudeptitomnych hnédi, kastany a cesticky ke hibitoviim, vzpo-
minka na ty, ,,ktefi nas predesli, tedy feknéme pfimo, na zemftelé. V ji-
nych ro¢nich obdobich jakoby smrt a umirani bylo néco ,,za hranici Zi-
vota“, nasi drazi zemteli jsou od nds vzdaleni. V listopadu Zivot a smrt
jsou svaté a tvoti jeden celek, nasi zesnuli k nam patii a my pattime k
nim. Jit k pomnickiim a na hroby znamend byt pfitomen velikému ob-
fadu rozpomenuti, nikoli jen ,,vzpominani®.

Rozpomenuti je nejen Ucty vzdani, ale nitek Zivota smysluplné nava-
zani, védomé v dobrém dédictvi pokraCovani a Stafety predavani. Sou-
mracna obloha listopadova je pro tento obtfad klenbou chramovou a za-
hrady s podzimnimi ohni¢ky misty obétnimi. A nez pfijdou svatky va-
nocni opét je tu Cas propojeni svétu skrze pomijeni, skrze pieplyvani,
skrze proménu...

My v Brn€ jsme netusSili, Ze soucasti ,,svéta za oponou* budou jesté do
zacatku listopadu tfi vyznamni ¢lenové nasi obce:

bratr Ing. Ivan Sommer, sestra RNDr. Milada Skarova a bratr Jiii Cada.
Ptijdou vanoce a bratr Ivan uz za nami na Staiitkovu nepfijde a se svym
plachym pohledem, za kterym bylo ticho i mnoho otazek, sestra Milada
nam nezazpiva adventni pisent a nerozda svoje krdsna vanoc¢ni piani a
PF s vlastnimi fotografiemi a hlubokym duchovnim textem, bratr Jiti
neozdobi nasi obec svymi kvétinami...

A piijdou svatky Svétla, totiz Svétla narozeni, totiZ $tafety Zivota neus-
talleho predavani i nadéje na Svétla ptijeti a zvédomeni.

KéZ nas Laska a Mir provazeji na cestich k pomnickiim i pod vanoc-
nim stromem a celym rokem 2019.

Jarmila



Cesta k zarnému cili

,Poutniku postdj
arozpomen se na vse
co jsi zapomnél

a zapomen na vse

po ¢em touzis ...
postlj a vejdi

do svého Kralovstvi

Tato slova Jany Koudelové si zvolila sestra Mila-
da Skarova jako svoje poselstvi k adventu 2017,
tedy k lonskému pfedvano¢nimu obdobi, jako by
tusila, ze tyto jeji adventni karty a PF budou

. po mnoha a mnoha letech jeji posledni na jeji po-
.| zemské Casti cesty k zainému cili. Tohoto vyjad-

feni smyslu lidského Zivota si sestra Milada po-

%' vSimla nejen vnazvu knihy spisovatelky Anny

Pammrové a napfisté se pro ni stalo vyznamnym
tématem, k némuz védomé¢ smétovala svoji mysl
1 prakticky zivot. Byla tak po dlouha léta védo-

s mym poutnikem, duchovnim badatelem, stejné

pokornym jako zvidavym, at’ jiz se na své cesté
setkala s jogou, kiestanstvim, unitaistvim nebo
s ucenim anthroposofie, v niz svou divérou za-
kotvila nebo s hluboce prozivanym dilem ,,secesni
plejady* duchovnich tvirch Otokara Bfeziny,
FrantiSka Bilka a Anny Pammrové.

Zustala tak pro nds svymi piednaSkami, spolec-
nymi cestami do pfirody i celym svym bytim na-
nejvys pritomna, dokonce tak, Ze misto vzpomin-
ky nékym napsané, nechivame v tomto Cisle
Poutnika promlouvat sestru Miladu o sob¢ jako
v pfitomnosti, jen s poznamkou, Ze tyto fadky na-

psala v roce 2017 jako doprovodny text vystavy svych nezapomenutel-

nych fotografii.

Milada Skdrova

Kdo jsem

Jsem tady na Zemi uz dost dlouho a nevim, kolik mi jesté zbyva. Citim
proto potiebu nelitostivého a bezpiedsudkového zhodnoceni minulosti,

3



z kter¢ho ma vzejit spravné pochopeni soucasnosti a pfiméfené vyrov-
nany vyhled do budoucnosti.

Minulosti je povolani geolozky a mnohaleta prace s détskym turisticko-
pfirodovédnym oddilem, proZivani a poznavani ptirody z nejriiznéjSich
hledisek. K tomu vzdy pattily 1 osamélé poutnické toulky s fotoapa-
ratem. PRACTICU, kterou jsem si potidila témét pred 40 lety, pouZi-
vam dodnes, digitalni kejkle mne neptildkaly. Do ptirody nosim tento
uz ponékud potluceny fotdk vzdy a fotim to, co mi na cestach, plano-
vanych jen ¢astecné, “jen tak® piijde, nebo to, co si chci zdokumento-
vat, vétSinou jako soucast ptib&éhll s opakujicimi se tématy: cesty, skaly,
stromy, voda, mraky, jaro, podzim, mista mého détstvi a mista téch lid-
skych bytosti, kter¢ mne néjak zaujaly.

Jak a pro¢ jsem se na svych cestach zivotem a ptirodou setkala s Annou
Pammrovou? Pro¢ a ¢im mne tak velmi zaujala, co to je, co mne vede
ke stale hlubSimu poznavani Zivota a dila této Zeny, matky, spisovatel-
ky, basnitky, ptekladatelky, publicistky, filosotky?

Prvni pfiblizovani se k A. P. probihalo zcela podvédomé v dobé mého
détstvi ve Zd’arci, kde muj otec uéil a byl feditelem obecné i méstanské
Skoly. Bydleli jsme ve Skolni budové u kostela na okraji obce v udoli
feky Libochlivky —a Anna Pammrova v téZe dob¢ prozivala druhou po-
lovinu svého Zivota, na opaéné strané od Zd’arce, na planince kongici
prudkym skalnatym svahem k fece Bobrlvce.

Udoli Libochiivky bylo nezapomenutelnym prostfedim mych kazdo-
dennich détskych her, zatimco vypravy k Bobriivce se konaly jen vyji-
mecné. Vzacnost a tajemnost téchto vyprav vyplyvala predevsSim z pfi-
rodniho prostiedi mnohotvarné divoCiny, zaroven se zde vSak vnimavy
poutnik mohl setkat s pohadkovym obrazem dnes zcela zmizel¢ho Hav-
lova a také prozit zvlastni pocit pti pohledu pies pole k domku se za-
hradou — obydli t¢ zahadné bytosti Anny Pammrové.

Po odchodu ze Zd'arce nasledovaly desitky let, kdy A. P. byla pro mne
témeét zapomenuta, bylo mnoho jinych témat k pfemysleni a udalosti
k feSeni. A tak teprve pred Sestnacti lety zaCala nova, tentokrat zcela
védoma etapa poznavani A. P. Stala jsem se ¢lenkou pravé vznikajici
Spole¢nosti Anny Pammrové, vedené Vlastou Urbankovou, autorkou
knihy “Navstivte mne s podzimem®. Nasledovaly spolecné 1 osamélé
vypravy do mist, kde A. P. zZila a zaroven vzrlstala potieba objevovat
stale dalSi udalost jejiho Zivota i dila, jehoz Cetba nepatii k nejsnadné;-
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Sim. Z jejich obsahl vyplyvajici vyzvy jsou pro soucasné lidstvo stale
naléhavéjsi — jde totiz o odpovédné vytvareni vztahu k nasi planeté
a s tim souvisejici vztah ¢lovéka k ¢lovéku na vSech arovnich, v nichz
zde existujeme.

Oblibené myslenky (dle Ernesta Thompsona Setona: Poselstvi rudého muze,
Praha 1992

LIDSKA DUSE JE NESMRTELNA. Odkud pfichazi na tento svét nebo
kam jde, kdyz ¢lovék umie, nikdo nevi. Jakmile vSak ptijde okamzik
smrti, mé¢l by si pamatovat, Ze jeho zivot bude pokracovat na onom své-
té. Snaha zjistit, co ho ¢eka v pfistim Zivoté, nema vyznam. Nemél by
smrt o¢ekdvat se strachem a s obavami, s pokanim a placem nad vécmi,
které nemohl udélat nebo nestihl dokoncit. M€l by vytrvat

v presvédceni, Ze v pozemském Zivoté ucinil vSe, co bylo v jeho silach,
a ze PRO JEHO DALSI ZIVOT bude rozhodujici, jak se chovat zde

na Zemi. A proto, at’ zazpiva svou PISEN SMRTI a odejde jako hrdina,
ktery se VRACI DOMU.

MODLITBA KE SLUNECNIMU TANCI: Velky duchu, otée nas, po-
moz nam, u¢ nas pravdé¢ a dej] mé a me rodin¢, abychom setrvali
na pravdivé stezce otcli, abychom pak mohli byt zdrdvi na téle
1 na mysli. U¢ vSechny malé na své cesté. Dej mir celému svétu. Déku-
jeme ti za Slunce a za krasné letni pocasi a doufame, ze nam piinesou
dobrou urodu travy pro zvér a jidla pro vSechny lidi.

O VELKY DUCHU mych otct, tu je ma modlitba. Pomoz mi, abych
pocitil Tvou villi a Tve poselstvi. Pomoz mi, abych byl spravedlivy
1k tém, co m& nenavidi a stdle mi pomdhej, abych byl laskavy. Kdyz
bude mij nepfitel slaby, pomoz mi k dobré myslence odpustit mu.
KdyZ se vzda, pfim¢j mé k tomu, abych mu pomohl jako slabému
a jako bratrovi, ktery pomoc potiebuje.

O VELKY DUCHU mych otcii, pomoz mi, aby se v mém srdci neusa-
dil strach. A ptfedevS§im, 6 Boze mé¢ho lidu a mé duSe, pomoz mi,
ABYCH BYL CLOVEKEM.

Sestro Milado, budeme T¢ potkavat v lesich 1 ve skalach, v zivych vo-
dach studanek, k nimz jsi nas kazdym rokem vodivala, budeme se T¢
v duchu ptat na nazvy a 1é¢ivé ucCinky rostlin, na kameny a jiné dary
ptirody... Tak jako Anna Pammrova, které jsi byla ve svém vysokém
veku stale vice podobna, jsi hledala odpovéd’ a jak jsi napsala v rozho-
voru s Yvetou a FrantiSkem KozZiSkovymi pro Zpravy Spolecnosti Fran-
tiSka Bilka o Ann¢ Pammrové, i Tvoje “mySlenky o vyvoji a smyslu
5



existence Clovéka na zemi ptfichdzely svymi nehmotnymi péSinkami
na cesté k zaifnému cili®.

Pro Tebe, Milado ,.tento tajuplny d¢j pokracuje, 1 kdyz jiz nejsi fyzicky
pfitomna ...To svétylko pravdy nezhasne, 1 kdyz je zde od padesatych
let vytrvale ohroZzovano vselijakymi “kejklemi (by fekla Anna Pam-
mrova) 1 pouhou lhostejnosti... TiSe prostupuje soucasny svét pozem-
skych lidskych bytosti, ¢ekd, kdo si vSimne...“ 1)

1)Zpravy Spolecnosti F, Bilka, 39, prosinec 2017, s.19
Dé&kujeme Ti, sestro Milado, za vSe vroucné dékujeme.

Jarmila Ploténa

Jeho zivot byla starost a prace...

Bratr Jifi Cada zanechal nesmazatelnou stopu
v mnoha srdcich jako tatinek, dédecek, jako
/4 vyznamny a milovany c¢len pocetné rodiny,
|, ale také jako kamarad na cestach do pfirody a
nas bratr v Unitarii.

> Na smutecnim oznameni ma napsano, Ze “‘je-
¥ ho zivot byla starost a prace, pro vse dobré
', % mél cit“... Ano, malokdy se u ¢lovéka sejde
'~ velika pracovitost, smysl pro prakticky Zivot
a poradek a hluboké duchovni zajmy. Pro bratra Cady toto bylo p¥imo
typické, byl stejné prakticky a podnikavy jako zbozny. Tyto zdanlivé
protichtidné vlastnosti se mohou sejit, jen u Cloveka, ktery celou svou
bytosti miluje Zivot ve vSech jeho podobach a nekone¢nych proménach,
tedy jako proces, ktery nikdy nekonci, ale smysluplné se vyviji a pretr-
vava. A tak s velkou energii a radosti pracuje pro svoje nejblizsi, ale 1
tam kamkoliv pfijde. Na kazdém prostiedi mu velice zalezi, kdekoliv
je, tam obétave pracuje a snazi se ze vSech sil poméhat. Tak jsme bratra
Cadu znali.

Silu mu dodavala duchovni nauka, kterou mu piedali jeho rodice, zvIlas-
t¢ jeho maminka a pozdéji po silném zazitku za druhé svétové valky
1jeho tatinek.



Ackoliv v mladSich letech ptfekonal revmatickou horecku, opakované
zapaly plic a Cerny kaSel, vid€él smysl Zivota v préci a ta byla za nim vi-
dét.

Se svym otcem sestrojil stroj na vyrobu tvarnic, aby postavil dvougene-
raéni dam.

Vyucil se automechanikem, ale dlouhé I¢éta az do revoluce pracoval jako
fidi¢ z povolani u Zelezni¢niho stavitelstvi. Jezdil s ndklad’akem, osob-
nim autem, jefdbem 1 bagrem. Kdyz jsme spolecné jezdivali vlakem do
prazskeé Unitarie, malokteré nddrazi neznal ze svého zaméstnani. Vy-
pravél mi Casto o svych piihodach z vojny i o svém povolani a hlavné
o zahradniCeni.

Jeho tatinek byl velkopéstitel a pan Cada zdédil po ném velikou lasku
k zahradniCeni a v této Zivnosti s nim pokracoval a kdyz jeho otec ze-
miel ptevzal velkopéstitelstvi gladiol a zeleniny. Vidali jsme tak po
mnoho let bratra Cadu na Zelném rynku nebo na jinych mistech v Brné
prodavat na stanku krasnou zeleninu a oblibené kvétiny, které pak zdo-
bily oltatfe mnohych kosteld. Prekrasné gladioly nejriznéjSich barev
nam piinasel 1 do Unitarie. S t€émi kvétinami pfinasel 1 velikou energii
a radost z prace - a to je nezapomenutelné.

Miloval piirodu, kdyZ jsme spolené jezdili na schiize USS do Prahy
autobusem, najednou si zacal cestou zpivat trampské pisné a vypravél
mi o svych vyletech s kamarady trampy. V ptirodé hravali a zpivali az
do rana. Také rad a dobfe tancil.

Byl od devadesatych let clenem OUB a jesté za ptisobeni Rev. MiloSe
Mikoty byl zvolen pfedsedou brnénske obce a do této funkce byl volen
opakované. Po né¢kolik volebnich obdobi byl ¢lenem celostatniho
Ustfedniho spravniho sboru Unitarie, byl i jejim mistoptedsedou. Br-
nénské obci vénoval fadu prednaSek 1 nezapomenuteln€ promitani
ze své cesty do Izraele.

Velkou bolest mu zplisobilo imrti jeho milované manzelky a pozdéji,
pied n€kolika roky jeho bratra a pani Zdenky. Velice téZzce nesl, Ze lide
mu drazi, odchazeji 1 to, Ze neni zdaleka ve v§em mezi lidmi spravedl-
nost.

Ptes utrapy vleklé plicni choroby se snazil byt, pokud to bylo mozné,
stale aktivni. Zustal vérny svym idealim. Kromé jiného také duchov-
nim idedlim T. G. Masaryka. Tento hmotny svét opustil 28. fijna v den
stého vyroci republiky.



Byl a zistava pro nas vyraznou osobnosti a patii mu nase Ucta
a vdécnost.
Jarmila Ploténa

Eva Svecova

NENI SMRTI

Neni smrti tam, kde se duch jiz ve hmoté dopracoval k souZziti se Mnou.
Jsem Panem Zivota 1 smrti, jakoZ 1 Panem dusi v duchovni fiSi,
1 v obdobi pobytu dusi ve hmot¢. To je vase Skola, kterou mate opoustét
co nejvice se Mnou spojeni a jednoceni. Cim se mizete se Mnou sjed-
notit? Jeding laskou, ktera podminuje respektovani Mych zdkonli vam
danych. A nejsou to jiz zakony, které MUSITE naplnit, nybrZ jsou to
rady davané z lasky s tim, Ze je MATE plnit, nebot laska vam radi, co
dé¢lat a ¢eho se vystiihat.

Chce-li nékdo ke Mné, vi tedy, jak ma Zit, aby se jeho ptani naplnilo.
Jsem-li nékomu vSak zatim lhostejnym, necht’ se fidi svou svobodnou
vuli.

Eva Svecova

VNITRNI DYNASTICKE ROZPORY

Zahada spociva jednoduse v tom, Ze Clovek, ac€ je tentyz, ma ruku levou
1 pravou a kazda mliZze pracovat samostatng.

Znaci to, ze Clovek jako celek je uzplisoben z rtiznych "soucasti", pra-
cujicich samostatné pro sebe a tim 1 pro celé t€lo. Nedomnivej se proto,
ze Clovek je rozbity, je jen sloZity. A jeho pevna vile dand pii narozeni
vi, ¢eho je mu treba k ovladani celého stroje. Je to predevsim strava. Je-
Ji rozmanitost puisobi jako podpurci a vyZivovaci slozka, opét ale musi
pouzivat rozum, aby poziel ty spravné plody Zemé&. Chemickée dopliky
ve formé léki jen slabé doplnuji to, co které soucastce chybi.

Je vSak Velky Strojviidce, naS§ Stvoftitel, ktery nejen, Ze se stard, aby
planeta dodavala ¢lovéku potiebné k Zivotu, ale také zajiStuje soudrz-
nost ¢lovéka v duchovnim sméru. To, co do sebe pokrmem davame, ma
vZzdy 1 svou duchovni podstatu a pfindsi ndm riizny material k udrzbé
1 stavbé téla duchovniho, které je Zivotem v lidské dusi. Nepiehanéjte
proto jednostrannosti télesné ani duchovni potravy.

SloZitost hmotn€ho organismu a jeho potieb je zndma. Méné znamé
jsou duchovni €astecky ptijimané ve stravé a silici dusi. Jen jedinkrat
8



zapomenete na hlavni slozku = LASKA a nase duse se za¢ne sytit tim,
co nachézi ptibuzného ve svém duchovnim prostiedi. A tak ve chvilich
duSevniho hladu, o ktery nedbame a dusi nesytime, nabizeji se okamzité
castecky duchovni (inteligence) zvenku. Jejich kvalita je rtiznoroda
a nejsme-li sami na urovni lasky, ujimaji se nas a vyzivuji nas ony du-
chovni &astecky, které by nas rady osedlaly pro své Gcely. Ze u toho
spolupiisobi 1 duchovni celky (bytosti), byva Casté. Tak Ize porozumét
tomu, co znaci "vnitini dynastické rozpory".

Jedin¢ laska, ale ne ta naSe, (v podstaté sebelaska) je obranou a pevnym
Stitem proti vetfelcim zvenc¢i. Proto je tolik doporuCovand, abychom
si zajistili celistvost nejen téla, ale 1 jeho hybné paky, to je duse.

Cesta tézka, uzka, trnita, ta nas bezpecné mize dovést pres vSechny os-
tré hroty a trny do bezpeci k lasce vSeobecné, Bozi. Proto se ji nevyhy-

bejme a snazme se trpélivé, den co den, kontrolovat smér a stav cesty,
po které kracime.

Daniel Novotny
Basné

0 znamenich

kdo hleda znameni
1 tam, kde nejsou
bere mozna

Boha pfilis
za Slovo
panorama
jak krasna
je krajina
kdyZ sam sobé&
prestanu branit
ve vyhledu
pramenita

rozpoustim hofe
kréenim ramen
venku je more

uvniti je pramen
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kruh
patrani po hluboké podstaté véci
m¢ pieneslo kruhem zas k jejich povrchu
skryta, neobyCejna tajemstvi
vedla zpatky k normalnimu zivotu
Ze to byla ale jizda

Daniel Novotny
Détsky napad

Rodina se sesla u vecere.

"Mami," ozvala se slabym hlaskem MaruSka, "Honza si v¢era koupil
dobrou pisni¢ku a fikal, Ze by se mi mohla libit. Asi si ji zitra koupim
taky."

"Dobie, zlato," usmala se jeji maminka.

"Ty, mami, m¢ néco napadlo," vydechl Honza, "v prvni tfidé¢ jsme
se ucili, Ze ty data v pocitacich vlastné nejsou nic jinyho nezZ jednicky
a nuly: tak pro¢ by Maruscin pocita¢ prosté¢ nemohl udélat Gplné ty sa-
my jednicky a nuly jako mam ja - a Maruska by si tu pisni¢ku nemusela
kupovat."

"Ty déti - " zasmal se tatinek, "to je ale roztomily détsky napad."

"Ze?" souhlasila maminka, "kdyZ néco nékomu das, tak to prece potom
nemas..."

"No - " uvazoval dal Honzik, "to by se vlastné¢ musel n¢jak ptimo pro-
pojit pocitac, ktery mam ja v hlavé, s pocCitaCem, ktery ma Maruska
v hlavé. Ale kdyz uz si miizeme piimo videovolat a psat..."

"Inu détské napady jsou osveézujici, déti maji fantazii," zopakoval tati-
nek.

"On to neni tak aplné détsky ndpad," odkaslal s1 dédecek, nejstarsi ¢len
rodiny, "ve skuteCnosti takhle fungovaly staré¢ pocitate ve dvacatém
a jesté 1 na zacatku jednadvacatého stoleti! Tomu 'udélani téch samych

“n

jednicek a nul' se tfikalo 'kopirovani'.
"To je zajimavé, dédo! Vypravéj dal!" nadchl se Honzik.

"JenZe - pak pfiSli lidé starajici se o autorska prava: a hrozili se toho,
ze autor a vydavatel nedostane zaplaceno za kopii. Tak zdokonalovali
ochrany proti kopirovani a nakonec dospéli k dneSnimu stavu, kdy by
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se sice data na pocitaci mohla teoreticky chovat jako pfedméty z du-
chovniho svéta, bez fyzickych omezeni, ale prakticky se chovaji stejné,
jako ptfedméty z fyzického svéta a dokonce jsou omezena jesté vice nez
ony: prodavat je mize pouze autor a jeho nakladatel, presnéji feceno
prodavat licenci na jejich pouziti, kterd miZze byt doCasna."

"Aha..."

"Budete se o tom urcité ucit v déjepise. Tehdy existoval jesté takzvany
Internet...*

Pavel Sedlak

NaSe smérovani

Tomas$ Halik na strankach radia Proglas ve svém c¢lanku "Vstupujeme
do 30. roku svobody" pékné piipomenul zhrouceni diktatury KSC,
ke kterému u nas doslo v roce 1989. Vcetné toho, Ze jako prvni tu cestu
otevieli Polaci v ¢ele s Janem Pavlem II. Bydlel jsem tehdy v Ostravé,
triumfalni pfivitani Jana Pavla II. tehdy vysilala polska televize, to da-
voveé nadSeni bylo skutecné velice podobné nasi sametové revoluci. Ta-
ké by se sluSelo pfipomenout ¢elné osobnosti t¢ doby, které¢ uhraly tuto
partii s po zuby ozbrojenym SSSR. V Evropé to byli kromé& Vojtyly ta-
ké Margaret Tatcherova, Helmut Kohl a Francois Miterrand, v USA
patii velky dik Ronaldu Reaganovi.

Dnes Zijeme v jiném svété, ktery trapi mnozstvi probléemi. Ekologické
hrozby jako populacni exploze a globalni oteplovani, nesnasenlive poli-
ticke¢ a naboZenské ideologie, rizne tuhé totality typu Severni Koreje,
disponujici atomovymi zbrandmi. Také "mé&ké&i" totality jako je Cina,
ktera spiSe nez atomove zbrané uplathuje sviy vliv ekonomickymi
a technologickymi prostfedky. Dobré poselstvi roku 1989 spociva
v tom, Ze problémy jsou feSitelné. Rok 1989 nam soucasné pfipomina,
Ze skute¢né tfeSeni problému tohoto svéta vychazi v prvni fadé z moral-
nich a duchovnich hodnot.

Pokud uvétime, Ze problémy nejsou feSitelné, pak jejich feSeni ke své
vlastni velké Skod¢ zablokujeme. Mysl je tvofiva, proto je tieba aby-
chom ji spravné pouzivali, abychom ji pozitivné zaméfili. Stoji pred
nami ukol rozvijet pozitivni hodnoty, madme se piicinit, "aby pravda
a laska zvitézila nad 1zi a nendvisti". Tato zndma deklarace Vaclava
Havla je mimo jiné také vyjadienim smyslu duchovni cesty.
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Rizna nabozenstvi a mystické sméry nam tikaji, ze madme zacit sami od
sebe a soucasné nam davaji rlizn¢ ukazatele a "kompasy" a nastroje. Ja-
ko ukazatele nam mohou slouzit zname zakladni nabozenskeé kodexy
jako jsou napftiklad "jama a nijama" v joze, kiest'anské "desatero prika-
zani", nebo "pét lidskych hodnot" Sai Baby. Mistii sou€asnosti 1 dav-
novéku nednavné opakuji, ze mame byt svému bliznimu lidmi a ne vl-
ky. Vydatnou pomoci na cest¢ nam mohou byt meditace, modlitby, ne-
bo cviceni. Jsem piesvédcen, Ze pokud nechceme problémy lidstva fesit
"stisknutim ¢ervené¢ho tla¢itka", nemame jinou mozZnost. Je to na nas.

Ivo Koukol
Zprava o akci:

Unitaria Brno se pfipojila k oslavam 100 let Ceskoslovenska piednas-
kou na téma: “Jak by vypadal stat podle Bati“. Obsahem bylo: tisk
s programem piednasky, fotografii Bat'i a s planem silni¢ni magistrala
z Chebu do Zakarpati. Bylo konstatovano, ze Cesko miiZe byt strojiren-
ské Svycarsko Evropy s plné funkéni silniéni, Zelezniéni, leteckou
1 +vodni dopravou.
Po skoncCeni pfednaSky se ucastnici pfesunuli na pfednasku RNDr.
Grygara do MZK Brno.
Clanek ptipravil 29.10.2018
MilanIvoKoukol

POZEHNANE SVATKY VANOCNI A SVETLO NA CESTU
NOVYM ROKEM 2019

PREJE REDAKCE POUTNIKA.
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Sest barev duhy poutnik v odich ma
a sedmou stale hleda.
Jen upiimna pout’ ke Svétlu
mu k Sesti sedmou piida.

Zavoj mameni kdyZ dodoutnal,
ze Zdroje Pravdy srdce pije,

ten poutnik, ktery Cestou nezklamal,
sedmerou barvou lasky Zzije.

Obr.l. Andel__ obalka, s.1
Obr.2. Zoodiak — Strelec _ _ _ obalka, s.2
Obr.3. Zoodiak — Kozoroh_ _ _ _ _ _ _ _ _____ _ text, s.1
Obr.4. RNDr. Milada Skarova (fotografie) _ _ _ _ text,s. 3
Obr.4. Jifi Cada (fotografie) _ _ _ _ _ _ ___ _ _ _ _ text, s. 6
Obr.5- Andélé text, s. 12

Vyse uvedené kresby a fotografie - Jarmila Ploténa



Uterky 17:30 aZ 19:30 Starikova 18a

4.12. 11.12. 18.12.
ZPEV duchovnich pisni a manter, MODLITBA,
zdravotni cviceni, CCHI-KUNG

Stredy 17:00 az 19:00 Stankova 18a

5.12. Ing. Zdenék Bedndi- LECENI PRIRODNi ENERGII
12.12. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd: SLUNECNICE
Zdravotni cviceni a meditace
19.12. Rev. Mgr. Jarmila Ploténa:
CESTA KRALOVSKA-CESTA MEDITACE II
pirednaSka a diskuse

Ctvrtek 18:30 Statikova 18a

6.12. Setkani skupiny Allan Kardec Véanoce

Patky 17:00 az 19:00 Stankova 18a
7.1. Otmar Habrle: M. R. STEFANIK VE STINU DVOU PREZIDENTU

14.1. Mohsin Mortaba: Informace o vyuce MEDITACNI HUDBY dle
jihoasijského hudebniho systému (hindustansky
a bengalsky kirtan)

21.12. PREDVANOCNI SETKANI U SVICE



Uterky 17:30 aZ 19:30 Starikova 18a

8.1. 15.1. 22.1. 29.1
ZPEV duchovnich pisni a manter, MODLITBA,
zdravotni cviceni, CCHI-KUNG

Stiredy 17:00 az 19:00 Stankova 18a

2.1. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd: SLUNECNICE
Zdravotni cviceni a meditace

9.1. Rev. Mgr. Jarmila Ploténag:
CESTA KRALOVSKA 11l — CESTA MEDITACE

piednaSka a diskuze

16.1. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd: SLUNECNICE
Zdravotni cviceni a meditace
Patky 17:00 az 19:00 Stankova 18a

4.1. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd: NOVOROCNI VIA LUCIS
cesta svetla do nového roku 2019

11.1. Rev. Mgr. Jarmila Ploténd: CLOVEK HLEDAC STESTI

https://brno.unitari.net
email: unitaria.brno@seznam.cz
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