Clovécée, nezastavis ten
neuprosny cas

Zda se, jakoby nase civilizace vytahla do boje s néc¢im tak odvékym jako je ¢as. Ruzna
kosmetika, mastiCky a krémy vyhlazujici vrasky, méda pro zeny a muze a preparaty vSeho
druhu se snazi ,ubirat I1éta“. Téméf vSechny reklamy, jakoby pfimo kficely ,jen nestarnout,
jen nebyt poznamenan ¢asem®, byt stale stejnou konzervou bez let a bez véku, byt prosté
Jn“. ,In“znamena existenci v néem - rozuméjme: v sou¢asnosti v modnim trendu, v
dnesku, tedy vlastné v Case, ale paradoxné bez projevu €asu. A léta si zatim bez ohledu
na reklamy a modni sméry padi dal.

V8echny nas unasi feka Casu, vSechny stejné spravedlivé posunuje v Case dal a dal.
VSechno se tu nenapadnéji méni a plyne. Kdo kotvi pouze v pozemském proménlivém ziti,
bude nakonec smutny z riznych ztrat a zmén. A pfitom si Casto neuvédomujeme, ze pravé
doCasnost nasich zivotl z nich &ini ono vzacné a jedine¢né. DoCasnost Ziti a
zodpovédnost pfed tim co tuto doCasnost pfesahuje, dava smysl zivotu a smysl existenci
riznych nabozenstvi a duchovnich cest.

Mame tu opét novy obCansky rok - ten letoSni s osmiCkou na konci zahajime opét
tradicné nasi novorocni Via lucis v patek 4. ledna 2008. Pokud jsme nékdo uz néjaky Novy
rok oslavili, Fekneme si tolerantné je leden a ,novy rok neni jen jeden®, jak se zpiva ve
zname pisnicce a slavme tedy tfeba svatek ¢asu. Nebudeme tak daleko od vSech
pozorovani pozemské zkuSenosti vSeho co Zije.

A nezapominejme se védome v Case zastavit, nebot’ moc Velké Pritomnosti je jediny
vitéz v jinak marném boji s Casem. Ona nebojuje, pouze vitézi za nas, pokud se s ni
védomé setkame. Jak pise dr. N. F. Capek na zavér knihy ,Nalada a jeji tvofeni*:

,Neni krasnéjSiho zvyku, jako kdyz si ¢lovék denné vyhradi pro sebe chvilku, kdy se
chce potkati sdm se sebou, aby si pfipomenul hlubsi smysl| Zivota.

Jsem bozim délnikem. Jsem jiskrou zapadlou do hmotného téla. A v tomto téle ma se
ona rozkfesat v posvatny ohen, v kterém shofi, co je nezadouci, a znovu a silnéji se
podniti to nejlepsi, €¢im chci zit.

Nase télo je dilnou ducha, ale je také svatyni, kde se potkdvame s Duchem vSech
duchu. Paprsek, ktery mame z Boha, jen proto zafi, hieje a ozivuje nas, Ze jednim pdlem
je ve spojeni se svym zdrojem, a je ustavicnym vyzafovanim nejvyssiho Zivota.

KdyZ se oddavam meditaci, at' cokoli jiného pfi tom zanedbam nebo zapomenu, jedno
vzdy zUstava, i kdybych Zadnych slov neuzival, je to uvédoméni sounalezitosti k
vesmirnému Zivotu, je to utiS8eni se sam v sobé a pribliZzeni se tam, kde vSechna pfrani
ztichnou, v8echno jiné se zapomina a zUstava pocit Veliké Pfitomnosti Vé&ného.*

(N. F. Capek: Nalada a jeji védomé tvoreni, II. vyd. Unitaria Praha 1930, s. 178.)
Jarmila Plotena



Uverejriujeme ¢ast stopy a cesty unitarstvi v nasich zemich obsahujici zajimava fakta o
kofenech unitarstvi u nas, ackoliv kniha vyS$la jiz v r. 1936. V. mnohém objasriuje proc jsou
unitafi tak raznorodi ve vire a jakymi zplsoby hledali viastni cestu.

Tvuréi nabozenstvi

Stopy a cesty unitarstvi v nasich zemich

Historie unitarstvi u nas

Praveé tak jako u jinych narodd, objevovalo se i u nas unitarské smysleni uz v dobach
nejrannéjsich. Ze vSeho, co dosud bylo ze zaprasenych archivi vyneseno, mizeme
souditi, Ze u nas tyto stopy byly jesté mnohem €astéjSi a hlubsi nez jinde.

Krestanstvi zapadniho typu naslo ve starych Cesich a Moravanech plidu tvrdou a
vzpurnou. Dnes je znamo, Ze kfestanstvi, nesené k nam ze zapadu némeckymi knézimi,
kfestanstvi uz v pravdé fimské, se slozitym obfadnictvim a poru¢nickym razem, nepfislo k
nam prvni. V ¢eskych a moravskych dusSich Zil CistSi, opravdovéjSi a pfirozenéjSi duch
kfestanstvi vychodniho. Jiz pfed Cyrilem a Metodéjem ucili na Moravé bogumilsti
kfestané, ktefi sem uprchli z Bulharska pfed pronasledovanim.

Bogumilské kiestanstvi, rozSifené mezi Slovany, nemélo msi, svatosti, chramd,
neuctivalo svatych. Véfici se jmenovali ,dobfi lidé"; jejich knézZstvi nebylo hierarchické,
nybrz - jak dnes fikame - demokratické. Projevovali velmi ¢asto odpor k valce a prolévani
krve. Dlouho se udrzeli zejména v Bosné, kde radéji prestoupili k jednobozské vife
mohamedanské nez ke katolické, hlasajici mnohobozstvi v Trojici a svatych. A vibec vSe,
co se pficilo realistickému optimismu a svézimu rozumu, zGstavalo naSemu ¢lovéku vzdy
cizejSi nez jinym narodlim. Dé&jepisec W. W. Tomek piSe, ze jeSté koncem 11. stoleti, tedy
300 let po pfichodu kiestanstvi, Cechové se shromazdovali v posvatnych hajich, u lesnich
studanek, kde konali své meditace a modlitby. Cely duch fimské nesvobody byl cizi jejich
dusi. Jan Amos Komensky pfeloZil starou knizku: ,,O téZkych protivenstvich cirkve Ceské®,
Vv niz se pravi: , ...nikdy jinac, le€ z pfinuceni zadnych téch ohavnosti (fimskych), jak je v
téchto temnostech znamenat mohla, nepfijimala zemé Ceska. Odkudz to poslo, Ze hned
od starodavna vice Cechové nez ktery jiny narod, od RimanG kacéfovani byvali.”

Sklon ¢eské narodni povahy ke kacifstvi je svétoznamy. Sam Palacky piSe: ,Jisté jest,
Ze nalézali se v Cechéach po véky lidé, ktefi se nedavali voditi pouhou autoritou stolice
fimské.“ Roku 1244 vysla bulla papeze Innocence V., jez byla namifena proti Ceskym
kaciFam, stejné jako bulla Alexandra IV. z roku 1257. Cesky biskup Jan byl dokonce
obzalovan, Ze podporuje sekty ,pikhardd a bekyni“, v Cechach a na Moravé znaéné
rozSifenych, a byl odsouzen k jedenactiletému vézeni. R. 1315 bylo upaleno na Moravé uz
14 kacifu a kacifek. V roce 1339 byla tam objevena pocetna sekta ,bratfi apostolskych®, v
Cechach roku 1390 upaleno opét nékolik ,berkhard(i a bekyni“, r. 1329 byl v diecézi
olomoucké ustanoven dokonce inkvisitor, jehoz ukolem bylo, aby ,kacifstvo (jimz Fikali
opét ,Valdensti®) bylo vykofenéno®. Jiz za krale Jana a cisafe Karla sekta Valdenskych
nalezla na této zemi (na Moravé) takového rozsifeni a v této dobé méla tolik stoupencda, Ze
arcibiskup prazsky v listé biskupovi olomouckému (r. 1381) pronesl obavu, Ze nebude ani
moZzno ji vykoreniti.

Jar. Sima (Tviréi néboZenstvi, Praha, Unitaria, 1936, s. 31 - 32)



Duchovni zakony

Dnes muzeme pozorovat u mnohych lidi vySinuti z vnitfni rovnovahy. A tak bych chtél
prispéti k tomu, aby lidé znovu nabyli rovnovahy a jakési spokojenosti podle zakonu
ducha.

Zakon ducha je odlisny od zakona hmoty. Hmotu pozorujeme, méfime, vazime zvenci,
ale duchovni hodnoty méfiti po zpusobu hmoty, byvame zklamani anebo svedeni na
scesti.

Tak elektfinu nemizeme posouditi podle jakosti a slozeni dratu, ale podle Ucinka.
Uméni hudebnikovo nemlzeme posouditi podle housli, které drzi v ruce, ale podle jeho
schopnosti housle ovladnout a vyloudit z nich krasné tony.

Duch pracuje lehce, neviditelné, pfimo, kdezto chceme-li zvladnouti hmotu, zainame s
neohrabanymi nastroji, které teprve postupné, ¢im vice ducha jsme do nich vlozili, stavaji

NasSe télo je nejpfiméjSim projevem naseho ducha. A na ném muizeme studovati lehkost
dusevni prace u porovnani k téZkopadnosti hmotnych nastroju. Kdyby nékdo chtél sestaviti
stroj, ktery by néjak napodobil kazdy pohyb v téle, byl by to asi tak velky stroj jako cela
Praha a musel by miti vice kole€ek, nez je hvézd na obloze.

Pamatuji, jak kdysi jeden obCan vystavoval v Praze stroj, ktery pry sam se bude
pohybovati bez zasahu z venci. Naplnil tim strojem veliky sal, a na konec se ukazalo, ze
bez zasahu z venci stroj pfece jen nemuze se pohybovat. Naproti tomu vezméme
nejmensi musku na svété a mame v ni dokonaly samohyb.

Dale bychom mohli pozorovati neskonaly optimismus ducha v pfirodé i v Clovéku. Jaké
to je hyfeni v hojnosti a mnozstvi vSeho! Jako by pfiroda nedbala, zda miliony zarodku
novych organismu pfijdou nazmar, ale tvofi dale nové miliony, az se jeden uchyti.

Optimismus jako zakladni vlastnost ducha jevi se i v tom, Ze €lovék mize sebe vétsi
utrpeni prozit, nakonec vSak zUstane jen vzpominka jako sen. A nabyl-li ¢lovék ponékud
mistrovstvi, mize to byt i vzpominka uklidriujici, jestli dokonce nevyvola udiv a usmév
humorny nad tim, jak nas kdysi néco trapilo, co zpovzdali je tak malé a mizivé, jako
mracek, ktery presel po obloze.

Velikost a sila ducha jevi se i v tom, Ze ho nelze utladit a uhasit, tak jako pravdu nelze
trvale potfit. Je podle zakonu ducha, Ze zlo a kfivda se msti a nikdy nezlstane
neodcinéna. Je v povaze ducha, Ze kdo tupil, bude potupen, kdo miluje, bude milovan, kdo
tésil, bude potésen.

Podle zakonu hmoty a hmotafského smysleni ufad déla clovéka, Saty délaji Clovéka,
titul déla Clovéka, penize -, postaveni -, a kdyz €lovék to &i ono z toho ztratil, je ,nikdo*.
Duchovni zakon znamena pravy opak. Podle ného Clovék déla urad, ¢lovék zdobi titul,
Clovék dava hodnotu penézim. A kdyby ¢lovék vSeho pozbyl, dokud sam davéfuje a sam
sebe nezaprodal, nepozbyva ani v nejmensim své hodnoty.

Trvalé je jen, co mluvi k nitru a z duSe. Je-li nékdo ctén pro svuj ufad, mize zitra tim,
kdo jej ctil, byt potupen. Byl-li nékdo vzacny a mily pro svoji dusi, zustane vzacnym v tomto
i budoucim Zzivoté té dusi, ktera ho poznala.



Duch se vyjadfuje tvarem, a kdo umi Cisti tvary, a zvlasté vyraz oCi a jemné pohyby ve
tvafi, Cte Clovéka. Tézko je se pretvaret, zvlasté oCim. Dvojakost pokrytce vyjadfuje se v
protichddnych tazich a pohybech obli€eje a v kalnych stinech o¢€i. A pfijde doba, kdy kazdy
kazdému bude otevienou knihou.

Avsak to neni to hlavni. Hlavni je to, co duch sdili neviditeIné duchu. Duch ducha
vycituje, vystopuje, vytusi. Proto je téZko nékoho presvédcCiti o tom, co sami nevéfime.
Advokat, byt sebe vice dokazoval nevinu obvinéného, jestli sam v ni nevéfi, tézko
presvédcCi. Tak je s feCnikem vibec. Pfesvédceni a nalada se prenasi.

Nékdo muze vysloviti soustrast a v duchu vam prat tu bolest. Takovym umélcem je
sotva kdo, aby to v ténu své feci a v o€ich zakryl. Nékdo mlze navstévu zvat, aby zase
pfisla, a ona z jeho slov vycituje, aby nechodila. Tézko je pouhymi slovy a gesty zastfiti a
zapfiti ducha.

Clovék éasto prozrazuje sva nejvétsi tajemstvi mléenim. A jindy marné se namaha redi
zakryti, co si mysli. Jestlize jsme nepoznali Clovéka podle duse, nepoznali jsme ho.

Rovnéz nelze zakryti vnitini krasu, charakter, vzneSenost zadnymi hadry a Zadnou
chudobou, pravé tak jako nizkou dusi nezakryje zlato a hedvabi.

Koname v zivoté mnoho véci, ale at chceme nebo nechceme, kazda z nich nese pecet
naseho ducha. A co je jesté vétSiho a podivnéjsiho, totiz, Ze vSechna krasa a oSklivost
neni kolem nas, ale v nas. Ne v pfirodé, ne v lidech, ne v okolnostech, ale v Clovéku je
nadhera i také vSechna oSklivost. Svét je prazdny, vSedni, osklivy, a jen kolik ¢lovék v
sobé ma krasy, jak mnoho své krasy je schopen promitnout a vidét, tolik ji kolem sebe
nachazi. Rekl jsem to v pisni: ,M0j duch mi nékdy povida, Ze to jen ma, co sam si da, ze
kazdy voli barvu svou a vidi krasu zvolenou.*

Nékdo muze byti strazcem obrazarny celych tficet let a nemusi vnimati krasu ani
jediného obrazu. Clovék mize kazdou noc jako ponocny choditi pod hvézdnatym nebem a
nevidéti jeho nadheru. Clovék miZe proziti prvni méaj tieba padesatkrat, a nemusi to byt
prvni maj Karla Hynka Machy, kdyz psal: ,Byl prvni maj, byl lasky cas...”

Pro nékoho tfeba tentyz prvni maj maze byti podnétem, aby skocil z okna na ulici.

Clovék podle zakon( ducha miluje a nenavidi v jinych, co ma v sobé. Vidi to v jinych
zveliCené nebo zmensené. Vidi tfeba stin, ale hrozi ho v ném pekelna pfiSera, které se
leka; a nékdo jiny vidi tentyz stin a fekne si: tady nékde musi byt svétlo, jinak by tu nebyl
stin.

A tak bychom mohli do nekonecCna uvadéti veselé i smutné, humorné i horké pfiklady o
tom, jak za stejnych okolnosti jedni lidé proZzivaji raj a druzi peklo, jedni se smali a druzi
kleli, jedni nesli hlavu vzhlru a druzi se v sebe hroutili podle toho, co bylo v nich, jaky byl
jejich duch, jak probuzeny, jak pohotovy a jak povzneseny nad své okoli.

Je tedy velmi zadouci, aby Clovék se cvicil v mistrovstvi ducha, aby sam v sobé uvnitf
vybudoval krasny svét a umél jej promitat do svého okoli. Jinymi slovy, aby nas duch nebyl
stinem, ktery vSechno zastifiuje a zachmuruje, ale slune¢nim paprskem, ktery vSemu
dodava lesk a krasu a barvu; potom z kapicky rosy, ktera je pouze trochou vody a prachu,
udéla na pohled trpytici se perlu, na niz oko spocine s radosti a udivem.

Rikavam, méli bychom uz od détstvi byt k tomu vedeni a pougovani, jak krasné Zit. Ale
jestli nékdo chodil skoro dvacet let do Skoly a potom misto Clovéka optimisty, podnikavého,
tvarciho, ktery chce raziti nové drahy a vytvofiti novy blahobyt, vyjde ¢lovék zdeptany, jako



citron vymackany a znechuceny Zivotem, ale s plnou hlavou védomosti, ze kterych malo
muze prakticky pouzit, - tomu je ovdem tézko zit!

Proto mohu Fici, ze je vzdélani, kterému se vzdélani nefika, a muze ¢lovéku mnoho v
zivoté prospivat, a je vzdélani, kterému se tak fika s pfidavkem vSech papirt a
vysvédcCeni, ale v Clovéku neprobudilo dfimajici sily. Zakony ducha jsou prosté a
pfirozené; a proto da to mnoho prace, aby se €lovék preucil, jestli se po mnoha léta udil
obracet od pfirozeného a prostého k nepfirozenému a zamotanému.

Chceme-li néco konati proti duchu, zpGsobime utrpeni a $kodu. Spatné vysledky ve
Skolach mivaji hlavni pfi€inu v nepfirozeném postupu proti duchu. UCeni stava se
mucenim a nikoli radostnym vybojem, neni-li probuzenim a rozvijenim pfirozenych vioh a
vlastnosti ditéte.

NejCastéjsi pricina trapeni Cloveka byva v tom, Ze vySel ze sebe ven do néceho, co je
mu cizi. Ze neni doma, neni u sebe. Zije v tom, co je venku. Venku jsou bolesti, a on je
nosi doma, dovnitf do duse.

Tady se musim maliCko pozastaviti. Kolem nas je tisicero véci: rodina, pratelé, Saty, byt,
povolani, Casové udalosti, zpravy o kfivdach a ztratach, bolestech a utrpenich. Vyjde-li
Clovék ze sebe a zastavi-li se u téchto véci tak, Ze se s nimi ztotozni, stava se trpitelem,
ale nepomUize nikomu ani sobé ne.

V hmotarském zpUsobu Zivota lidé jdou az do takovych vystfednosti, Ze jsou nestastni,
jestli pro sebe nenasli néjakou Skatulku, néjakou dastojnou pfihradku, kam by se mohli
umistit. Jedni jsou na pfiklad zaskatulkovani podle vysvédceni ze Skoly, méstanky, ze
stfedni Skoly, z vysoké Skoly. Jini podle platové stupnice. V Americe jsou pfihradky pro
milionafe a multimilionafe. Multimilionar hledi s pohrdanim na chudéaka, ktery ma sotva
mizernych 60 milionu dolarl. A zase jini, obyc€ejné ti chudsi, se odhaduji podle toho, jak
mnoho a ¢eho mohou dat tydné do Zaludku nebo ro¢né na sebe.

Podle zakona ducha jsme bohati jen tim, Eeho nemizeme dnes - zitra pozbyt, tim, co
jsme, co tvofime v sobé za svét, co mizeme méniti a prestavéti, co mizeme ze sebe
vydati, co milujeme, co nas povznasi nad vSednost, nad strasti a smutky dne, nade vSecka
zklamani a chvalu lidi, zkratka, co jsme podle své duchovni podstaty, a co je v nas
vécného.

Jestlize v8ak Clovék nasel sama sebe, a umi se ode vSeho, co ho potka, sam k sobé
vratiti, tedy poznava, Ze vedle vSeho toho, co je mimo né&j, milé €i nemilé, je tu jesté on
sam se sebou, jenz o vS§em tom muze pfemyslet, mize to pozorovat a mize svym
duchem jakoby lampou vSechno kolem sebe prosvitit, vSechny temné kouty, vSechen
nesoulad a také své idealy a tuzby. - To je docela jiny postoj! Takovy vychazi zevnitf ze
sebe, védomé a sméle a zaujima pomér k vécem jako pozorovatel a pomocnik. Nevychazi
od téch véci k sobé, a v3e, co je mimo ného, nevnasi do svatyné sveho nitra, ale vychazi z
ducha a odtud dava raz a barvu a osvétleni vSem vécem.

Dobre vim, co mi odpovite, Ze je to velmi tézké; avSak néktefi by to chtéli mit az pfilis
lehké. Tu vam povim o zajimavych pokusech, které konaji na vysokém uéeni ve Styrském
Hradci. Chtégji totiz zjistiti, je-li mozno €as zkratiti nebo prodlouziti, takze by se na priklad
pulhodina zdala dlouha jako dvé hodiny anebo kratka jako minuty. A do jisté miry pry se
jim to podafilo; daji-li totiz Clovéku urcCity chemicky preparat, tedy mu Cas rychle utika, a
daji-li mu jiny preparat, vSechno se mu zda déle trvati. Jaky by to byl vynalez, kdyby v



lékarnach prodavali pilulky bilé k prodlouzeni asu a Cervené ke zkraceni. Kdyby ¢lovék
mél pfijemny pocit, polkl by bilou pilulku, a misto péti minut pfijemny pocit trval by cely
den; kdyby na néj pfisla Spatna nalada, polkl by Cervenou pilulku, a Spatna nalada by
zmizela za pul minuty. (A misto vejiti do sebe vzal by jen prasek...)

Zakladni podminkou k velkému a krasnému Zivotu je uvédomeéni, Ze Bah je vSady. A
Buh podle staroCeského pojmu znamena hojnost, napli vSeho dobra. Myslim to doslova.

Co bylo a je dohad, odkud je zZivot. A co namahy vytvofit Zivou buriku! Marné! Dnes
veédci pfipoustéji, ze také zivot je vSade. V jediném krychlovém centimetru hliny je mnoho
tisic Zivoucich jednotek. | kazdy paprsek, ktery leti od hvézdy k hvézdé muize byti
nositelem Zivota. A kdekoli jsou podminky pro Zivot a jeho vyvoj, tam zaCne se mnozit a
organisovat.

Zivot ma v8ade v sobé& zaruku a pfispéni ducha a jeho zakond. Je Biih v8ade a nade
v8im. Z Ného, skrze Ného a k Nému jsou vSechny véci. Pohledte, jak roste rlize. Vybira si
ze zeme jen to, co slouzi jeji pfirozenosti, aby byla krasnou a vonnou rizi. Ani si
netroufam naznacit, ¢eho by byl ¢lovék schopen, kdyby si pIné uvédomoval pfitomnost
Boha a kdyby sam sobé neprekazel, aby byl Stastnym. Ale ¢lovék ma vSade plno okolkd,
slozitych vypodtu a starosti, klikatych cest, pochybnosti a obav, neklidu a nejistoty; proto
nemuzeme tvofrit pfirozené, jak tvofi rlize a ptak. Ma rozum, aby jim mohl sam rozhodovat,
co a jak chce tvofit, ale odchazi svym rozumem od sebe a od pfirozeného fadu, a abych to
fekl obrazné, tvofi si vSelijaké chudy a protézy, misto, aby se naucil vznaset se na perutich
svych ideall do slunnych vysin krasnéjSiho svéta a moudiejSich poradku.

At kdokoli nas zradil nebo opustil, jedno je jisté, Ze Blh nas nezradil, ani neopustil, a ze
nemusime nikam chodit pro Jeho pozehnani. Je bliZ8i nez dech a tlukot srdce, nebot’ Jim
jsme zivi, hybeme se a trvame, v ném je vSechna plnost, jen se k Nému duchovné naladit,
jen vytvofit vhodné podminky pro jeho plsobeni v nas a skrze nas!

Dalsi podminkou k uplatnéni zakonu ducha je, aby ¢lovék poznal své nadani a poslani
a na ném zakladal své Zivotni stésti. Jestli vSak pfilis se dere opacnym smérem, vrha se z
nestésti do nestésti. Je to vSechno mozno jen naznacit a domyslet; vim, jak je tézko
hluboké pravdy ducha popsat a pochopit.

Podivejte se na tenhle pfiklad: Nékdo mohl by sedét doma za peci, pokufovat si
v zatopeném pokoiji, popijet své piveCko a podepsat sem tam néjaky Sek. A mozna, kdyby
tak délal, ma-li v sobé opacné poslani, ze dostane revma nebo rakovinu, nebo souchoté. A
stravi sva léta v posteli doma nebo v nemocnici. Ale on jde do nepohodli. Jde tfeba
objevovat severni pdl po zemi, letadlem, nebo pod ledem a je Stasten.

Nékoho udélali cukrafem, a je neStastny. Mozna, kdyby jej byli udélali kominikem, Ze by
byl stasten. Edison byl milionafem. A nékdo by myslel, kdyz uz je milionafem, ze by mél
jezdit po svété, okouset vSech moznych dobrot a Ze bude Stasten; ale jeho Stésti bylo v
laboratofi, tam mél i postel. Vidél jsem ji. Kdyz uz bylo 11 hodin v noci, a jesté néco
nedomyslil, aby po pull noci nemusel doma rusit, radéji tam zlstal.

Vzpominam na své mladi. Podle dispozic mych pratel mél jsem se stat zamoznym
zivnostnikem. Mél jsem ztravit svuj zivot v blahobytu, ale moje Stésti bylo jinde. Prespal
jsem nejednou na lavici nékde v hostinci, zlstal nejednou bez obéda; ale mél jsem pied
sebou poslani, a to mné bylo vice nez Zivot.



Tim nechci fici, Ze cesta ke $tésti vede jen chudobou a odfikanim. Jen tolik chci fici, ze
v kazdém je néco, co jej Cini Stastnym, kdyz to maze uplatnit, ale Zze vSelijakymi
okolnostmi byva tento dar v lidech potlaCovan, uskrcen, a tak své nejsiln&jSi viohy musi v
sobé dusit a nechat je zakrnét, a na jeho nejslabSich vlohach je zaloZeno jeho povolani a
proto je v ném jako ve vézeni a v okovech.

Nebylo by vSak dobfe, kdyby se nékdo ted zacal trapit a fikal si, protoze je v
nevhodném povolani, a protoZze nemuze své povolani zménit, Ze musi do smrti zGstat
ni¢im z toho, co jej obklopuje, i télo v to pocitaje, a nema se s ni¢im ztotoznovat, co jej
trapi.

Clovék je tvaréi a organisaéni dynamismus. Zije-li pfirozené jako riize, o niz jsem mluvil,
pribira dusevné, co se mu hodi, co mlze byti materialem pro vystavbu jeho duchovniho
svéta, toho svéta, ktery mize dale ménit, nebo zbofit a jiny vystavéti.

RuUzZe prebira ze zemé jen, co odpovida jeji pfirozenosti; jinak by zahynula. Ale ¢lovék
ma svobodu, Zze mlze pfibirati latky cizi, Skodlivé, a mrzacit se; misto ¢lovéka Stastného a
vnitfné vyrovnaného muze ze sebe vytvofit dusevniho mrzaka.

Clovék se v jistém ohledu podoba magnetu v Zeleznych pilinach. Pfitahuje, co je mu
pfibuzné. Vzpominky, obrazy, pfedstavy, zkratka vSe, ¢im lidé Ziji.

Hacek je v tom, Ze Clovék pfitahuje k sobé jen to, co uz také néjak v sobé ma, a ma-li v
sobé, obrazné fe€eno, hromadku nestésti, nepfijemnych vzpominek a zazitka tfeba z
détstvi a z mladi, jestlize pfijal v mladi mnoho nezdravych sugesci, predsudku, navykda,
povér, vyZaduje ohromného naporu a veliké vytrvalosti, aby se tohoto nanosu ve svém
nitru zbavil. Chce-li vSak Ziti pohodIné&, bude dale pfitahovat jen to, ¢eho ma beztak v sobé
jiz dost a nakonec bude nestasten.

Clovék, chce-li Ziti védomé tvaréim Zivotem, musi se k tomu probuditi, vychovavati,
musi k tomu vyspivati. Ma-li v sob& malo zivotniho optimismu, pfitahne jen malo
optimistickych myslenek a dojm(. Ale pfedsevzal-li si jednou, Ze chce byti optimistou nebo
nécim jinym, musi k tomu védomé pracovati, musi k tomu dozrat.

Nedivte se, ze néktefi lidé pfijdou k nam do shromazdéni, na pfednasku, a nahodou
néco slysi, co se zachyti o néjaky magnet v nich, ale protoze nedozrali k urcité
nabozenské urovni, protoZe chtéji duchovné spat, nesblizi se a nesrostou s nami. Museli
by vice slySeti a vic a opravdovéji hledati, az by v nich procitly dfimajici sily boziho,
duchovniho zZivota. Museli by dale pfekonati pfekazky a nastrahy, které zvenci ni€i a dusi
vSechno, co trvalého podle zakonl ducha uvnitf se ma vzbuditi.

Z mladi byla vétsina naSich ob&anl zvykla odbyti nabozensky zivot u€asti na néjakém
zevnim obfadu, ale péstovani duchovniho, vnitfniho zivota bylo jim cizi. Kromé toho
Zijeme ve svété, kde vSe se fidi a tfidi, hodnoti a ocenuje podle zakona hmoty, podle
zevnéjsku.

| nejzdafilejSi zivot podle hmotnych zajmu podoba se vano¢nimu stromku. Mnoho je na
ném navéseno. VSe se za kratko otrha, a stromek se hodi do ohné. Ale co je podle ducha
a roste v Clovéku zivym stromem, poroste dal a vyda plody. Ohen ani hrob nic na tom
nezméni. Strom duchovniho zZivota roste z duse, z boziho semene, a ¢im lepSich
podminek se mu dostane, tim krasné&ji pokvete.



Drive Ci pozdéji projde kazdy z nas prehradou, za niz pajde vSe jen podle zakonu
ducha, a zmizi vSechno, co je pouze hmotné a zevné navéseno. VSe zlstane za nami, co
nema korenu v dusi a v Bohu. Dobfe bude tém, ktefi uz zde podle zakonl ducha Zili a vSe
vukol pro sebe hodnatili.

Sférami vini vitéz( zpévy,
se srdce spadne veSkera tiz,
zas v novém svétle Zivot se zjevi,
Ssklonéna hlava zdvihne se vys.
N. F. Capek

Na cestu do nového roku 2008 predkladame skvélé myslenky dr. Norberta F. Capka,
tykajici duchovnich zakonu, na které bychom méli brat zretel v kazdé dobé.

Nalada odevzdanosti

At pfijde cokoliv, at' mi pfisti hodina, pfisti den pfinese cokoli: je-li mi to zcela neznamé,
nemohu to strachem zménit. OCekavam to s dokonalym vnitfnim klidem duse, s dokonalou
mofrskou tiSinou mysili.

Uzkost a strach brani nasemu vyvoji: vinami Uzkosti a strachu zahanime to, co chce
proudit do nasi duSe z budoucnosti.

Oddanost tomu, co nazyvame bozskou moudrosti v udalostech, jistota, zZe to, co pfijde,
musi byt, a Ze by to v urCitém sméru mohlo mit i dobré ucinky - vyvolani této nalady ve
slovech, pocitech, v idejich - to je nalada modlitby odevzdanosti.

Patfi k tomu, Cemu se musime naudit:

Zit z &isté duvéry, bez zajisténi Zivota, z davéry ve stalou pfitomnou pomoc duchovniho
svéta. Jinak to dnes opravdu nejde, nemame-li ztratit odvahu.

Ukaznéme patficné svou vuli a usilujme o vnitini probuzeni kazdé rano a kazdy vecer.

R. Steiner (z pfednasky Podstata modlitby)

Rudolf Steiner (25. tnora 1861 - 30. bfezna 1925) rakousky filosof, literarni kritik,
pedagog, umélec, dramatik, socialni myslitel, esoterik. Je zakladatelem antroposofie,
waldorfského Skolstvi, biodynamického zemédélstvi, antroposofického lékarstvi a nové
umeélecké formy — eurytmie

Co zaseje$, budes také sklizeti. Udef a budes trpéti. Sluz a budou ti slouziti. Slouzis-li
svym zivotem lidem, nemuze$ se vyhnouti odméné ani Isti.
Emerson

Tomu, kdo zboznuje NejvysSiho, mizi pycha ze srdce jako svétlo plamene pfi svétle
sluneénim. Ci srdce je 8isté, kdo je prost pychy, kdo je klidny, pevny a prosty, kdo vidi v
kazdém tvoru pfitele a miluje kazdou dusi jako svou, kdo jedna s kazdym stejné laskaveé a



nézné, kdo touzi po konani dobra a kdo se zbavil ctizadosti, v srdci toho sidli Vladce
Zivota.
Jako se zemé krasli krasnymi kvétinami, jez rodi, tak jest ozdoben ten, v jehoz dusi
bydli Vladce Zivota.
Visnu Purana

Vzpominat na minulost znamena pouze obracet ji ze vSech stran a ozivovat vSechno
zlé, co se nam pfihodilo. Nepfinasi nam to pokoj duse, stavi nas to do stfehu, posiluje to
nas hnév a nechut a budi to nase podezieni. Pokud nedokazeme zapomenout na
minulost, nikdy se nezbavime toho, Ze v nas bude znovu vyvolavat bolest a nenavist.

L. Buscaglia

Sestra prof. Miluse Subartové byla pozvéna na oslavu svétku chanuka do klubu Téry v
Brné. Podava nam téz zpravu o mezinarodnim kfestanském velvyslanectvi v Jeruzaléeme.

Coje ICEJ?

Zkratka oznacuje Mezinarodni kfestanské velvyslanectvi v Jeruzalémé. Jeho funkce je
seznamovat s déjinami a duchovnim poselstvim spole¢ného svazku hebrejsko-
kiestanského prostfednictvim Bible - Staré a Nové smlouvy. Brnénsky Klub Téry sdruzuje
Zidovske pratele, i konvertované ke krestanstvi a kfestany. V souCasné dobé probira Téru
- Pét knih MojziSovych - zakon Bozi a smlouvu Bozi s Abrahamem, proroky a zejména
JeziSem Kristem o spase svéta (Genesis 12, 3). V adventnim €ase, ktery vyvrcholi
rozzetim Ctvrté svice - pfichodu kosmického Krista na zem, si pfipomenuli Bozi zamér
lasky a spravedinosti zasahujici do d€jin svéta, jak dosvédCuiji i zidovské svatky - v
adventnim Case - chanuka - Svatek svétel (ev. Jana 10, 22), ktery oslavuje vitézstvi
Makabejcu (Kladiva) nad pohany, ktefi znesvétili jeruzalémsky Chram; plvodcem
znesvéceni byl pohansky Rek, ktery hodlal helenizovat cely svét, oznagovany jako prvni
Antikrist - Antiochus Epifanes. Diky Bozimu zasahu olej vystacil na osm dni. Tak se zrodil
devitiramenny svicen - chanuka - na dukaz Bozi moci a pomoci.

O tom, ze Jezi$ Kristus nepfiSel rusit Zakon a proroky svédci jeho svéceni zidovskych
svatkll zejména pesach (Velikonoce), kdy svou obéti na kfizi a zmrtvychvstani vyvrcholil
vykupitelské dilo, naplnil smlouvu, abychom skrze viru pfijali poZehnani a zaslibeni Ducha
svatého (Galatskym 3:13 - 14).

ICEJ vydavéa éasopis s nazvem Slovo z Jeruzaléma - kfestansky hlas pro Zidy a lzrael.
Projekt Dny pro Izrael v€lenuje usili o posilovani pratelskych vztahl mezi nasi zemi a
Izraelem - konferencemi modliteb, poradanim prednasek a setkavani ¢lenud a pfiznivcl
ICEJ, vystavami, uméleckymi projevy. Projekt napomaha i prevenci moznosti
antisemitskych provokaci (10. listopadu 2007), setkani studentd v Osvétimi v ramci
Pochodu zivych. Aktivity vzajemnych setkani jsou propojeny logem - Téra - ne teror,
kultura vzdélavani - nikoliv nevédomost nenavisti a zasti. Akt solidarity s zidovskym
narodem reprezentuji dnes miliony kifestanu z vice nez 125 zemi svéta.

Pokud se tyka kalendare aktivit ICEJ v€etné socialnich, upozorfiujeme na stézejni
nadchazejici data v novém roce: 27. 1. 2008 se kona prfednaska - Izrael a my v Brné; 9.,



16. a 30. 3. 2008, Chaverut - Valadské Mezifi¢i; 13. 4. 2008 Konference smifeni - Ceské
Budéjovice; 15. 10. - 22. 10. 2008 - Dny pro lzrael v Hradci Kralové.

Prace ICEJ usiluje o produchovnélou osvétu zaloZzenou na versi Izajase - PotéSujte,
potésujte lid BozZi (Iz. 40, 1). Vykonny feditel ICEJ Malcolm Hedding (kfestansky Zid) nam
v otevieném dopisu sdéluje: ... nejdulezitéjsi je, Zze Buh Bible tim, Ze Izrael do dneSnich
dnl uchoval, deklaruje svou vérnost a moc. Ostatnim naroddm je uréeno varovani, ze
lhostejnost k Bozimu slovu, kifestanskému dédictvi a zanedbavani zpozornéni vici Izraeli
povede k napominani i souddam. Bulh totiz fidi i osud narodu. Je proto nejvyssi €as ,ze sna
procitnouti“ a ,Zit Zivot svatosti...”

Ceska pobocka ICEJ porada kazdoro&né sérii ,vefejnych programii proti antisemitismu*
pod nazvem ,Staronova Sance®, jejimz vyvrcholenim je vzdy jarni setkani v prostorach
Senatu v Praze.

Miluge Subartové

Osho: Od medikaci k meditaci

Pfiznam se, Ze mne poveést obklopujici popularniho indického gurua, nazyvaného svymi
stoupenci Osho, dosud ponékud odrazovala od studia jeho knih. Ne Ze bych se jim
vyhybal, ale asi bych si sam nic takového nekoupil. Kdyz mi byla nedavno darovana kniha
Od medikaci k meditaci, rozhodnul jsem se prozkoumat, v ¢em spociva kouzlo tohoto
duchovniho mistra.

Nejprve par slov o Oshovi. Byl velkym tantrikem, i kdyz pravdépodobné nedo$el az na
konec cesty, jako napfiklad Franti§ek Drtikol. Rika se, Ze Osho v zavéru Zivota zalitoval,
ze se nesetkal s Ramanou Maharsim. Kdo vi? Kazdopadné v dobé&, kdy zde pusobil
Maharsi, jeSté nebyl Oshem. Postupem ¢asu si dal titul Bhagwan Shree Rajneesh, jezdil
flotilou 93 rolls royce, létal letadlem kolem svéta ... AZ v samotném zavéru svého Zivota se
prohloubil, vzdal se starého jména a pfijal - kvali svym zakdm - jméno Osho:

Od Dubna 1988 se zabyva ve svych Promluvach vyluéné zenovymi mistry. Ke konci
roku 1988 vysvétluje, Ze jiz nechce byt nazyvan titulem Bhagavan (pozn. prekl.:
bohoclovék)- vtip skondil:

“I don’t want to be called Bhagwan again. Enough is enough! The joke is over!”

Po nékolika tydnech beze jména prijiméa na navrh svého Zaka jméno Osho, které se
objevilo jako uctivé osloveni v jednom zenovéem pribehu z jeho promluv. V lednu 1990
Osho zemrel.

(Zdroj: http.://de.wikipedia.org).

Co se tyCe knihy Od medikaci k meditaci, snad nejde o nejvyssi uCeni, avSak mnohé ze
zde prezentovanych Uvah a skute¢né velmi bystrych postfehl stoji pfinejmensim za
zamysleni. Jeden pfiklad za vSechny:

A co délali az dodnes doktofi? Nedali ditéti ani malou chvilku na seznameni se s novou
SkutecCnosti, do niz se dostalo, a pfivitaji ho na svété neobycejné hrubé. Chytnou ho za
nohy a placnou po zadecCku. Zakladni mySlenka tohoto stupidniho ritualu je napomoct
ditéti spravné dychat — protoZze v matefském Iiiné samo nedychalo; dychala za ného jeho



matka, které za ného i jedla a délala vSechno ostatni. Byt vSak privitan tim, Ze vas nékdo
chytne za nohy a placne pres zadek, to skutecné neni prilis dobry zacatek. Doktor ale
spécha; jinak by nechal dité, aby zacalo samo dychat.

Nechte ho, aby zacalo dychat samo. Bude to trvat par minut. Nespéchejte tolik. Je to
otazka celého budouciho Zivota této lidské bytosti. MuzZete si vykoufit cigaretu o dvé, tfi
minuty pozdéji; mizete Septat sladké nesmysly sestricce o par minut pozdéji. Nikomu to
neublizi. Na¢ ten spéch? NemUizete mu dat tii minuty navic? Dité vic nepotfebuje. Klidné
ho nechte a ono zacne po tfech minutach samo dychat. Jakmile za¢ne dychat, bude si
davérovat, Ze i to ostatni zvladne samo. Az pak prestiihnéte pupecni Snidru. Ted' uz neni k
ni¢emu. Pro dité to nebude Sok.

Pokud bych této knize néco vytknul, tak snad urcité pfedsudky vuci kfestanstvi a vuci
nabozenstvim jako takovym, které pravdépodobné vychazi z toho, Zze Indie ma toto
nabozenstvi spojeno se staletimi poroby pod vladou kfestanské Anglie. V otazkach
planovani rodiCovstvi, nebo v odmitani dogmatismu svétskych cirkevnich struktur nezbyva
nez dat Oshovi zapravdu. AvSak zobecnéni o Skodlivosti kifestanstvi, nebo napf. tvrzeni ze
celibat je pro kohokoli naprosto nevhodny, prosté neni pravdivé. To plati pouze pro celibat
naordinovany svétskou autoritou. Celibat se mize v ur€itém zivotnim obdobi drzet pravée
kvuli proCisténi sexualni energie, zatizené nevhodnymi vztahy — i z minulych Zivotu. Je
ovSem pravda, Ze pokud je to spojeno s osklivenim sexu, dokonce pod hrozbou vééného
zatraceni, nebo s cilem dosazeni nadfazenosti nad ostatnimi, s pfehnanou snahou
preskocit svlj duchovni stupen, pak jde o patologicky jev.

Co se ty€e Oshovych nazorl na sex, které tvofi dulezitou ¢ast jeho uc€eni, necitim se
byt povolan k tomu, abych potvrzoval nebo vyvracel napfiklad ideu, Ze orgasmus ma
blizko k samadhi (duchovnimu vnoru). Jisté vS§ak mizeme sex chapat jako projev bozské
tvofivosti. Kazda Cinnost ma blizko k prozfeni, kdyz je konana pozorné, celym srdcem, bez
chtivosti a pfivlastiiovani vysledku, v pokorném odevzdani se. Sansara je praveé nirvana a
nirvana je pravé sansara (Buddha). Pfi sexu je u€astna Vesmirna tvofiva energie. Staré
indické baje vypravi, jak se blih a jeho druzka pfi své erotické Hfe postupné ménili ve
v8echny Zivé tvory, az zplodili celou pfirodu.

Osho upozorfiuje na to, jak dnesni civilizace sexualitu zneuziva, bere ji jako
samoziejmost, odmita, nebo snad vibec netusi jeji posvatny rozmér. Pfichazi s nazorem,
Ze jednou z hlavnich pFicin tohoto neblahého stavu je kifestanské nabozenstvi, které kvuli
dosazeni svétské moci nad véficimi spojuje sexualitu s pocitem viny. Tim dochazi k
deformaci Clovéka, vedouci k vzristu ¢etnosti nezadoucich jevl, jako jsou prostituce nebo
homosexualita.

Ne vSe je v této knize dokonalé, obcas je citit nedlsledny preklad, jedna se o odpovédi
konkrétnim osobam, jak pfekonat konkrétni prekazky — tfeba i spojené s nevhodné pojatou
virou. Je tedy vhodné Cist pozorné, abychom nevylili s vani¢kou i dité. AvSak hlavni Oshav
motiv je jisté chvalyhodny:

Meditace je pro vas pouhé slovo. Nema jeSté prichut, neni to vaSe vyZiva, neni to vas
osobni proZitek; ja to naprosto chapu. Vy ale musite pochopit mé — mate mnoho riznych
nemoci a ja mam jen jeden Iék, takZze musim davat stejny Iék rdznym pacientum. Mé ale
nezajima jaka je to nemoc, protoZze mam jen jeden Iék.



At budu mluvit o jakékoli nemoci, vzdy si budte védomi toho, Ze mam jen jeden lék. A
ten se za celych téch tricet pét let nezménil. Byly tu miliony lidi, slySel jsem miliony otazek,
na které jsem znal odpovéd’ uz pfedem. NezélezZi na tom, jak znéla otazka; podstatné je
dovést jejich otazku k mé odpovédi.

Setkani s Oshem je setkanim s velkym Clovékem, ktery se mozna dopustil v Zivoté
mnoha chyb, nepfesnosti a omylU, avSak ¢as ukazuje, Zze mnohé z toho co ucil ma
trvalejSi hodnotu. ACkoli byl za svého zivota odmitan, jeho prace se dnes radi ke
kulturnimu odkazu Indie a mnohé jeho nazory si ziskavaji uznani.

Podle dojmu z knihy Osho: Od meditaci k medikaci (Pragma 2000)

Pavel Sedlak

Doprejme si Svobodnou cestu

V unitafské minulosti byly rizné duchovni cesty, ale i asopisy s nazvem ,cesta“. Jiz
,Cesty a cile” proslavily nase unitarstvi v dobé jeho nejvétsiho rozkvétu a z Prahy
pfichazely k odbératelim az na Moravu. Napf. i maj dédecek z maminciny strany odebiral
tento Casopis. Stranky ,Cest a cilt“ pfinasely duchovni podnéty, pouceni, informace i
zabavu nejednou i velmi nad€asovou formou.

DalSi ,Cesta“ byla nabozenskofilosoficka revue vychazejici koncem 80. let a v 90.
letech zasluhou vedouciho redaktora dr. Zdefika Fuky. Casopis s mnozstvim pdvodnich
¢lanku, rozhovorl a poezie byl chvaleny i prof. Zdefikem Neubauerem, srovnatelny s
kvalitnimi ¢asopisy unitara v zahranici.

Nyni jiz od roku 2005 vydava Obec unitafa v Plzni ¢asopis ,Svobodna cesta“, jejiz
odpovédny redaktor je PhDr. Radovan Lov¢i (Clenové redakéni rady jsou Mgr. Ludék
Pivorika a sestra Libuse Volfova). Ctvrtletnik s barevnou obélkou s vyraznou sluneénici ma
format A5 a obsah jednoho Cisla 36 - 40 stran, pfinasi zajimavé, redakéné odborné
usporadané ¢tivé a poucné ¢lanky a méné znamé informace a souvislosti z historie a ze
Zivota osobnosti s vyraznou duchovni cestou, navic je skuteCné svobodomysiné pestry
svym vybérem témat. Z Cisla 4 vybirdme napf.: Radovan Lovci: Nékolik slov o prof.
Ferdinandu Hercikovi, Ferdinand Hercik: Cesta tibetské mystiky, Jan Schwarz: Pastor a
jeho nadherny svét (o Zivoté Louise Armstronga), Otakar Mikes: Jaky je smysl lidského
zivota? a dalSi zajimavé texty.,

Zajemci o pravidelné odebirani tohoto doporuc¢enihodného ¢teni mohou zaplatit
dobrovolny rocni pfispévek na uhradu nakladu za tisk a poStovné v hodnoté 120,- KE u
sestry J. Ploténé - brnénéti unitafi z SS NSCU &asopis z Prahy pfivezou. Dopfejme si
»ovobodnou cestu“ ma velmi dobrou uroven.

Jarmila Plotena

Navrh na usporadani studentské soutéze o nejlepsSi esej na téma
,» Tvaréi nabozenstvi“ podtitul ,Nabozenstvi pro moderni svét*
Cile:
obecny: Podnitit studenty a verejnost k hlubSimu zajmu o liberalni nabozenstvi.



strategicky: Podnitit mezi studenty stfednich a vysokych Skol zajem o unitarstvi.
interni: 1/ Pomoc pfi formulovani ulohy unitarstvi v dnesni Ceské spolecnosti

2/ Vybér budoucich spolupracovnikl a aktivistl pfi ustfedi a v obcich.

3/ Jedna z forem propagace unitarstvi.

Cilova skupina: Studenti stfednich Skol poslednich ro¢nikl a vysokych Skol, pfevazné
humanitniho zaméreni a zprostfedkované jejich ucitelé a profesofi.

Postup:

1. Vyhlaseni soutéze, jeji podminky a pribéh:

Vyhlaseni honorované soutéze o napsani nejlepsi eseje na dané téma. Pomoci letaku
distribuovanych oficialné na kancelare a katedry Skol a dale pomoci sdélovacich
prostifedkl (aby se mohli uchazedi pfihlasit i pfimo). Soutézici dostanou jako podklady
inspirativni uryvky textd s nabozenskou a duchovni tématikou. Soutézici budou zasilat
eseje postou.

Navrhované vékové rozmezi pro soutézici: 17 - 27 let.

Navrhovana vySe finanéni odmény pro 1. - 3. misto: 20.000,- K¢&; 10.000,- K¢; 5.000,- K&.
Vitéze k udéleni 1., 2. a 3. ceny bude vybirat komise slozena ze zastupcl Unitarie a
pfizvanych odbornikld (Cestna funkce). Komise bude pfi vybéru vitézu pfihlizet zejména k
osobitému a tvaréimu zpracovani daného tématu, k riznému vékovému zastoupeni
kandidatli a prostredi (v€etné nabozenského zazemi), z néhoz kandidati pochazeji.
Dulezitym vybérovym kritériem bude naplnéni internich cill - viz vySe.

2. Udéleni cen a zverejnéni vysledkl soutéze:

Vyhlaseni vysledku soutéze bude mit verejny, slavnostni charakter za uc¢asti médii.
Vybrani kandidati budou pfedem ohlaseni, ale teprve béhem samotného vyhlaseni cen
budou z jejich stfedu oznameni drzitelé cen. Ti pfevezmou finanéni odménu a pamétni list.
Budou vyzvani k dalSi spolupraci.

3. Vyuziti vystupl soutéze:

Publikovani v unitafskych €asopisech. Zvazeni moznosti vydani vitéznych eseji tiskem s
komentafem (v€etné autorskych vytiskl pro vitéze). Beseda s vitézi v jednotlivych obcich.
Medializace pomoci sdélovacich prostfedkl. Uspofadani tiskové konference a distribuce
tiskové zpravy o akci.

4. Realizace:

Schvaleni projektu na SS NSCU. Zvoleni pracovni komise. Ta pfedlozi Spravnimu sboru
konkrétni postup prace a Casovy harmonogram a rozpocet akce a bude odpovédna za
zdarny prubéh projektu. SS schvali vyclenéni prostfedkd z rozpoc€tu na pfisti rok. Po
realizaci akce probéhne ve SS hodnoceni vysledku.

Domnivam se, Ze navrhovany projekt Ize realizovat z vétsi ¢asti dobrovolnou praci unitaru
za sougasné podpory administrativniho a technického zazemi NSCU. Skute&né vydaje
budou pfedstavovat pouze naklady na odménu pro vitéze a vydaje na korespondenci.



Veérim proto, Zze SS doporuci tento projekt k realizaci, nebot’ s minimalnimi naklady muze
vyznamné prospét k propagaci unitafstvi a zviditelnéni NSCU.
Katefina Samojska

Novorocni

DalSi rok tfetiho tisicileti zvé€nély v kalendafi. Nepopsané dosud listy, kterym pfedchazi
uvahy a rozjimani, co pfinese €as roku vchazejici do déju budoucich. Jaky bude? Stary
rok odesel a novy nadchazi - dle slov J. A. Komenského s o¢ekavanim pokroku ke
kterému musi pfispét lidstvo skokem od pouhé ekonomie trhu spotiebni produkce ke
vztahum kulturné etickym.

Kdy nastane a co zpusobi moralni pokrok, kdyz setrvavame v politickém svétovém
napéti s valeCnymi konflikty umocnénymi terorismem? Pocitujeme s nevoli, ze dosud se
lidstvu nepodafilo zit zodpovédné, kracet cestou svétla k vyS$Sim urovnim védomi,
souvédomim sounalezitosti se zakony duchovné tviréiho Univerza. Temnoty prebyvaji
evidentné tam, kde lidé se vzdaluji Bohu €i nehodlaji ho ani poznat, nebo uznavaji za
boha, co neni pravym Bohem.

Kolik ideologii od pocCatku svéta proslo déjinami, kolik filozofii, politickych seskupeni,
které navzdory technickému pokroku a vynalezim sméfujicim az k letim do vesmiru a s
dobyvanim kosmu - nepodafilo se lidstvu odhalit Sifru mistra Leonarda, kterou je duchovni
mystické - bozské jadro Clovéka. Spise se zda, Ze lidstvo inklinuje vice ke hfichu, ke
Spatnosti, temnotam, kdy ho fascinuji valeéné konflikty vyhrocené az k terorismu.

A my i v novém roce si klademe otazku - kdy bude ubyvat stfetd a valeCnych rozporu
natolik, aby nakonec se staly fakty hrizy jen v u€ebnicich déjepisu?

Podle proroctvi mame oCekavati znameni nové duchovni doby, kdy Jezi$ Kristus je na
planeté Zemi pfitomen svym Duchem a andélské legie se pfipravuji v nebesich k sestupu
(dle jasnozFeni ruch nebesky je ziejmy v prvni etazi). Nakolik Ceska zemé se stane
duchovnim centrem s Cetnymi duchovnimi poselstvimi a vizemi pfiblizovani nebes planeté
Zemi, svéd¢i zatimni naznaky svéta predevsim svymi skutky, Kk jejichZ svitu pfispéje milost
Bozi.

Kéz ekumenické modlitby béhem prvniho mésice ledna tohoto roku vydechnou
nadéjnou 6du na radost rozlévajici se s andélskych kart na nebesich.

Odvratme pozornost od vnéjSich véci svéta vnitfni modlitbou - a nejen poCatkem
nového roku - le€ v jeho celém prubéhu, kdy posileni a pozehnani Duchem Bozim
prosvitime temnoty svéta skutky spravedinosti, dobra, pravdy a odpovédnosti. Zavérem
vzkaz politikim: nebrarite bozim silam, které nam pfinaseji moudrost ve véku Vodnare,
aby k lidem dobré vule promluvily v nitru - snahou zit a védomim sounalezitosti s nejvyssi
Prozfetelnosti, rozSifit radius aktivit vyssiho Ja.

Miluse Subartové

Voda zde, voda tam



Domorodci na Havaji fikaji, ze vina nese, ale neda se fidit, coZ je sice pravda, ale jde o
pravdu C¢astecnou, nebot morska vina se ovladat da, zatim ji nefidi na Havaji, ale
v Londyné, usti feky Temze je totiz pro mofské vinobiti otevienou branou k hlavnimu
meéstu britského impéria a v posledni dobé se pry zvySilo nebezpedi zaplav, nebot’ jak
jsem se docetl, nejenom Benatky, ale také Londyn se postupné propada, protozZe byl kdysi
zalozen na mékké pudé.

A jilovita zemé uz nemuze unést tihu velkomésta, biblicky prorok by napsal, Ze zemé se
pod Londynem otvira jako kdysi pod Sodomou, jenze my uz malo rozumime prorokim,
spi$ dame na dobrozdani odborniku a odbornici vypoditali, ze po mimofadné pfilivové viné
by doslo k vzedmuti Temze, které by zatopilo vic jak sto ¢tvere€nich kilometrd mésta, coz
by ohrozilo pfes milion jeho obyvatel a zni€ilo na &tvrt milionu obytnych domu.

To mé vyrazilo dech. Panové v Londyné mysli tak dopfedu, Ze stavi hraze i proti ving,
ktera se mozna jen jednou jedinkrat za tisic let pfizene od more, zatimco my jsme si
v poslednich letech pfivykli myslet spis jen sami na sebe, na nase problémy, zaplavujeme
svét odpadky, chystame lavinu Fiticich se problému budoucim generacim - od drog pfes
alergicka onemocnéni, ozénové diry, zniCené lesy, az po tetragram niCivého boha pomsty -
AIDS, a po nas at pfijde potopa, a najednou hraz, ktera bude branit ni¢ivému pfivalu vod.
Klobouk, pardon, cylindr dolt pfed tak moudrym rozhodnutim. Svét, ktery stavi takové obfi
hraze ma urcité nadéji prezit, zachranit se, dojit svého cile. UCme se, pratelé, myslet jako
v Londyné na tisicileti dopfedu, a nas Zivot se vrati do svych koleji.

ThDr. Jan Schwarz

Laska

je krasna bystfina
pIna tekouciho zivota.
Ceka zde na tebe,
aby té osvézila
a napojila.

Laska
je nézna kvétina,
V niz je mir a jednota.
Ceka, az na ni upres svij zrak
a chvili se zastavis.

Laska
je jasné Slunce hrejici,
pIné radostného salani.

Laska
je bytost srdcem zijici.



V jejich o€ich
pak uzris Boha.
Hana Kupkova

Uverejriujeme &lének, ktery nam poslala pani Renata Stastna z Hostakova u Trebide,
pfestoZe se redakce s textem nemuze plné ztotoznit.

Boj mezi dobrem a zlem

V Zivoté se nam nedéje nic nahodou. Ve je dusledkem nasSich minulych chyb, ale
hlavné disledkem negativniho energetického pusobeni zvendi. VSe je pouze v nas a
zaleZi na nas, co s tim provedeme. Funguje to tak, Ze probiha nestaly souboj mezi
negativnimi a pozitivnimi silami. V tomto ase se to projevuje mnohem intenzivnéji nez
dfive. Lidé jsou nemocni, ve stresu, nespokojeni, zavistivi a zli. Sami nechapou, pro¢ se
jim to déje, pro€ se jim nedafi, pro€ tapou a nevi si rady, pro¢ ubliZuji sobé i druhym.

Je to zcela jednoduché. Clovéka ovladnou tyto negativni sily velice snadno, jde o nizsi
vibrace, které Clovék zpocCatku nesnasi a tak lehce onemocni. Jde zejména o zatizeni
nervove soustavy a nasledné celého organismu. Pak si na to sice zvykne, ale je otazkou
Casu, kdy se takovyto jedinec zcela zhrouti a nevydrzi to.

Je to néco jako mor, kterym Ize nakazit i ostatni jedince, pokud nebudou mit
dostateCnou ochranu. Nelze se toho zbavit Zadnymi |[éCebnymi prostfedky ani tabletami.
Jedinou zachranou je pochopeni, pokora, odpusténi a prevence. Co se prevence tycCe, jde
o tzv. ochranou mantru, ktera mize zabranit pfenosu negativnich sil. Tyto sily se vyskytuji
kolem nas a kdyz ovladnou Clovéka uvnitf, je to mnohem tézSi. Takovy napadeny jedinec
tomu musi véfit, ale hlavné musi chtit to napravit.

Pani Renata zdUrazriuje, Ze musime udélat kfiz bud pomysiné nebo rukou do prostoru
a odrikavat: Davam znameni kfize Sestého rozméru, spalujici nebeskym ohném vSechnu
negativni energii, duchy, myslenky a bytosti, ve mné&, kolem mé, na nebi, na zemi, pod
zemi. Do vSech svétovych stran. PorouCim se duchu svatému, Bohu diky amen.

Nelze toto podcerfiovat a je tfeba provadét castéji, pokud se Clovek citi ohroZzen. Boj
mezi dobrem a zlem bude neustale zesilovat a kdo to v€as nepochopi, nebude mu
pomoci. Nejhorsi je lidska nevédomost. Kazdy bude konfrontovan pro realitu Zivota a
smrti.

Renata Stastné

Jak to muize taky byt

Protoze vim, Ze Zijeme ve véku profesionall a vSechno maiji délat odbornici na slovo
vzati, trochu se nékdy stydim; ja vlastné pfisné vzato bych nemél ani psat, jsem v oboru
pouhy samouk a tedy diletant, coz mi nedavno také fekl jeden pan, kterého se dotkl muj
fejeton o razitku, jehoz otisk na papife rozhodoval v dobé minulé o osudu mnoha lidi,
jediny uder takoveého razitka zpecetil I1éta Zivota a zkomplikoval existenci celych rodin, ja
nevédél, pro€ se ten pan nad tak prokazatelnou véci jako bylo razitkovani na mocnych
uradech rozgilil, mozna jedno z téch dulezitych razitek sam tfimal v ruce, snad léta pecetil



osudy lidi, které ani neznal, tfeba cely zZivot Zasl nad svou moci a dulezitosti, nevim, jen
jsem ho nahodou potkal, a on mi vmetl do tvare, ze jsem diletant.

Ten rozezleny pan mohl ale klidné znat citat Paula von Heyseho - ,diletant je zvlastni
Clovek, ktery strasné rad déla, co neumi®. A ja musim pfiznat, Ze piSu velice rad, vecer si
sednu k pocitaci, pustim si Mozarta nebo Vivaldiho, také ¢eské baroko posloucham, a
pidu. Radim se tim svym psanim do dlouhé fady diletant(, ktefi ve svém Zivoté tvrdohlavé
provadéji véci, k nimz nemaji opravnéni, vzdélani, pracovni zafazeni, specializaci,
doporuceni, prosté jen pro radost fusuji do femesla.

V té fadé diletantd jsem za ta léta objevil fadu sympatickych lidi, diletantem byl
naptiklad Anton Pavlovi¢ Cechov, ktery se dlouho stydél za své povidky a psal pod
pseudonymem, diletantem byl Deml, Hasek a mnoho dalSich odvazlivca. ,Dvé véci mi
prospély,” pfiznal kdysi Leibniz, ,za prvé to, ze jsem byl samouk, a za druhé to, Ze jsem
v kazdé véde, sotva jsem k ni pfistoupil, aniz bych ¢asto pochopil obecné znamé, uz jsem
hledal nové.” Diletantem byl fyzik Max Born, Faradayovi vycitali, Ze nemél vysokoskolské
vzdélani a Thomas Alva Edison pry chodil do Skoly pouhé tfi mésice. AZ mé v zadech
mrazi z té opovaZzlivosti, do jaké fady meé vlastné ten nervézni pan pfi vzpomince na
razitka postavil.

TakZe, snad se na mne uz nezlobi, ja bych pfece jen psani nerad povésil na hiebik, a
za razitko bych ho v Zzadném pripadé neménil, pratelé.

Jan Schwarz

Meditace na zalm 33

Eterné prichody

zbavené pruducht snéni -

v bdélosti kosmické zralosti

stojime u brany Nového roku

Duse jak hofrici svicen -

Lotos bily nofici se z kalnych vodou

k vySinam nebeskym - zrozenim z Ducha...

V modlitbach ztiSeni slySime pramenit vody Bozi
zakonitosti kosmické, jak nahore - tak dole...

Do pritomnosti neznamého mysteria
uréeného k setkavani spasy -

citime pohlazeni Bozi v hodiné ztiSeni

v hodiné, €i minuté rozpinani Jeho pazi...
Bereme do rukou kaminek bily

a jméno jeho oznameno bude

v katedrale zasvéceni -

v okamziku srdce vérné neveésty - duse tvé
az prijde zenich - Jezis - ke spasné hostiné.



Miluse Subartova

O svéte

,Je daleko vice omezenosti nez skuteéné Spatnosti ve svété; ale je tu prece jen vic
sympatie a davéry, pfivétivosti a dobré vile, nez aby bylo mozno lamat hul nad svétem
lidi. Nevérim v dokonalost dnesniho ani pfistiho Clovéka; svét se nestane rajem po
dobrém ani revoluci, ba ani vyhubenim lidského plemene. Ale kdybychom mohli néjakym
zpusobem sebrat vSechno to dobré, co vézi koneckoncl v kazdém z nas hfisSnych tvoru,
véfim, Ze by se dal na tom konstituovat svét pfece jen daleko vlidnéjsi, nez je ten
dosavadni. Snad feknete, Ze je to slaboducha filantropie; ano patfim k idiotlim, ktefi maiji
Clovéka radi, protoze je Clovék.”

Karel Capek



